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 ɪɣɤɢɱ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺɼ ɭɮɬɽɠɦɰɺ ɯɞɪɬɯɰɬɽɰɣɩɺɫɬɯɰɺ ɦ ɮɣɞɩɺɫɹɪɦ 

ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɽɪɦ ɣɣ ɬɯɱɷɣɯɰɠɩɣɫɦɽ; 

 ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ ɯɵɦɰɞɣɰ ɯɣɟɽ ɠɥɮɬɯɩɹɪ, ɬɯɰɞɠɞɽɯɺ ɭɬ ɯɠɬɦɪ ɮɣɞɩɺɫɹɪ ɯɦɩɞɪ 

ɮɣɟɣɫɨɬɪ («ɝ ɯɞɪ ɠɥɮɬɯɩɹɧ, ɞ ɭɬɻɰɬɪɱ ɠɥɮɬɯɩɹɪ ɫɣ ɢɬɠɣɮɽɼ ɦ ɬɫɦ ɪɫɣ 

ɫɣ ɱɨɞɥ¬); 

 ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ ɟɬɩɺɶɣ ɠɯɣɡɬ ɫɱɤɢɞɣɰɯɽ ɠ ɮɣɲɣɮɣɫɰɫɬɧ ɡɮɱɭɭɣ, ɬɫ ɳɬɵɣɰ ɠɳɬɢɦɰɺ 

ɠ ɰɱ ɦɩɦ ɦɫɱɼ ɯɬɴɦɞɩɺɫɱɼ ɡɮɱɭɭɱ, ɯɵɦɰɞɰɺɯɽ ɣɣ ɭɬɩɫɬɭɮɞɠɫɹɪ ɵɩɣɫɬɪ, ɤɦɰɺ 

ɭɬ ɣɣ ɥɞɨɬɫɞɪ. ˏɬ ɦɪɣɫɫɬ ɡɮɱɭɭɹ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɫɞɦɟɬɩɣɣ ɥɞɪɨɫɱɰɹ ɦ ɰɮɱɢɫɬ 

ɭɮɦɫɦɪɞɼɰ ɠ ɯɣɟɽ «ɫɬɠɦɵɨɬɠ¬, ɵɰɬ ɵɞɯɰɬ ɯɬɥɢɞɣɰ ɬɯɬɟɬɣ ɭɮɬɯɰɮɞɫɯɰɠɬ ɬɢɦɫɬɵɣɯɰɠɞ 

ɠɬɨɮɱɡ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɯ ɰɮɱɢɫɬɯɰɽɪɦ ɠ ɬɟɷɣɫɦɦ; 

 ɢɩɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɳɞɮɞɨɰɣɮɫɬ ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ ɬɰɯɰɞɦɠɞɰɺ ɯɠɬɣ ɭɮɞɠɬ 

ɫɞ ɦɫɢɦɠɦɢɱɞɩɺɫɬɯɰɺ ɦ ɱɫɦɨɞɩɺɫɬɯɰɺ, ɭɮɦ ɻɰɬɪ ɬɢɫɬɠɮɣɪɣɫɫɬ ɟɹɰɺ «ɫɦ ɫɞ ɨɬɡɬ 

ɫɣ ɭɬɳɬɤɦɪ¬ ɦ «ɟɹɰɺ ɨɞɨ ɠɯɣ¬. 

˄ ɯɦɩɱ ɫɞɩɦɵɦɽ ɢɞɫɫɹɳ ɭɮɬɰɦɠɬɮɣɵɦɧ ɦ ɯɩɬɤɫɬɯɰɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ 

ɠ ɴɣɩɬɪ, ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɳ ɦ ɠɫɣɶɫɦɳ ɱɯɩɬɠɦɧ ɮɞɥɠɦɰɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɪɬɡɱɰ ɠɬɥɫɦɨɞɰɺ 

ɯɦɰɱɞɴɦɦ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɫɞɮɱɶɞɼɰ ɫɬɮɪɞɩɺɫɹɧ ɳɬɢ ɩɦɵɫɬɯɰɫɬɡɬ ɯɰɞɫɬɠɩɣɫɦɽ. 

ːɫɦ, ɠ ɯɠɬɼ ɬɵɣɮɣɢɺ, ɯɬɥɢɞɼɰ ɬɟɸɣɨɰɦɠɫɹɣ ɭɮɣɢɭɬɯɹɩɨɦ ɢɩɽ ɠɬɥɫɦɨɫɬɠɣɫɦɽ 

ɦ ɭɮɬɽɠɩɣɫɦɽ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɱ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ. ˄ ɫɞɯɰɬɽɷɣɣ ɠɮɣɪɽ ɫɞɟɩɼɢɞɣɰɯɽ 

ɠɬɥɮɞɯɰɞɫɦɣ ɦɪɣɫɫɬ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɳ ɲɬɮɪ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɯɮɣɢɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ. 

ˌ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɪɱ ɭɬɠɣɢɣɫɦɼ ɬɰɫɬɯɽɰɯɽ ɭɬɣɥɢɨɦ ɯɫɞɮɱɤɦ ɪɣɰɮɬ, ɻɩɣɨɰɮɦɵɣɨ 

ɦ ɭɬɣɥɢɬɠ, ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɣ ɭɣɮɣɢɠɦɤɣɫɦɽ ɭɬ ɠɹɯɬɰɫɹɪ ɰɬɵɨɞɪ ɥɢɞɫɦɧ, ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɫɦɣ 

ɦɯɨɱɯɯɰɠɣɫɫɹɳ ɭɬɢɥɣɪɫɹɳ ɯɬɬɮɱɤɣɫɦɧ ɠ ɭɬɥɫɞɠɞɰɣɩɺɫɹɳ ɩɦɟɬ ɮɞɥɠɩɣɨɞɰɣɩɺɫɹɳ 

ɴɣɩɽɳ ɦ ɢɮɱɡɦɣ. ˑɣɮɣɵɦɯɩɣɫɫɹɣ ɲɬɮɪɹ ɬɭɞɯɫɹ ɦ ɰɮɣɟɱɼɰ ɬɯɬɟɬɡɬ ɠɫɦɪɞɫɦɽ 

ɯɬ ɯɰɬɮɬɫɹ ɨɞɨ ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɰɣɩɣɧ, ɰɞɨ ɦ ɭɮɞɨɰɦɨɬɠ (ɭɣɢɞɡɬɡɬɠ, ɭɯɦɳɬɩɬɡɬɠ, 

ɯɬɰɮɱɢɫɦɨɬɠ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɦ ɬɟɮɞɥɬɠɞɰɣɩɺɫɹɳ ɱɵɮɣɤɢɣɫɦɧ). 

˔ɞɨɦɪ ɬɟɮɞɥɬɪ, ɠɬɥɫɦɨɞɣɰ ɥɞɢɞɵɞ ɨɞɨ ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɫɦɽ ɯɞɪɬɡɬ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɰɞɨ ɦ ɭɬɦɯɨɞ ɫɞɦɟɬɩɣɣ ɻɲɲɣɨɰɦɠɫɹɳ ɪɣɰɬɢɬɠ ɭɯɦɳɬɩɬɡɬ-

ɭɣɢɞɡɬɡɦɵɣɯɨɬɡɬ ɠɬɥɢɣɧɯɰɠɦɽ, ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɹɳ ɫɞ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɱ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɳ ɲɬɮɪ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɠ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɧ ɯɮɣɢɣ. 
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ˎɣɰɬɢɦɵɣɯɨɦɣ ɮɣɨɬɪɣɫɢɞɴɦɦ ɭɬ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɣ ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ ɯɮɣɢɦ 

ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ (ɢɞɩɣɣ ± ɪɣɰɬɢɦɵɣɯɨɦɣ ɮɣɨɬɪɣɫɢɞɴɦɦ) ɬɰɮɞɤɞɼɰ ɯɬɠɮɣɪɣɫɫɹɣ 

ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɦɽ ɬ ɰɞɨɦɳ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɳ ɮɞɥɠɩɣɵɣɫɦɽɳ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɨɞɨ 

ɥɞɴɣɭɦɫɡ, ɰɮɣɧɫɯɣɮɲɦɫɡ. ˄ ɫɦɳ ɮɞɯɯɪɞɰɮɦɠɞɼɰɯɽ ɭɮɬɟɩɣɪɹ ɩɦɵɫɬɯɰɫɬɡɬ 

ɯɰɞɫɬɠɩɣɫɦɽ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɡɮɱɭɭɹ ɮɦɯɨɞ ɦ ɠɬɥɪɬɤɫɹɣ ɭɱɰɦ ɦɳ ɮɣɶɣɫɦɽ, 

ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɹ ɪɣɰɬɢɹ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɦ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɳ ɲɬɮɪ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ. 

ˏɞɯɰɬɽɷɦɣ ɪɣɰɬɢɦɵɣɯɨɦɣ ɪɞɰɣɮɦɞɩɹ ɭɮɣɢɫɞɥɫɞɵɣɫɹ ɢɩɽ ɯɭɣɴɦɞɩɦɯɰɬɠ 

ɱɵɮɣɤɢɣɫɦɧ ɯɦɯɰɣɪɹ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɦ ɟɣɥɫɞɢɥɬɮɫɬɯɰɦ ɦ ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɣɫɦɧ 

ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ. 

1. ɛɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɣ ɲɬɮɪɹ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ: ɥɞɴɣɭɦɫɡ, ɰɮɣɧɫɯɣɮɲɦɫɡ. 

1.1. ːɯɬɟɣɫɫɬɯɰɦ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɡɮɱɭɭ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɯ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɣɧ. 

ˌ ɭɮɬɟɩɣɪɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɳ ɡɮɱɭɭ ɯ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɣɧ ɬɟɮɞɷɞɼɰɯɽ 

ɪɫɬɡɦɣ ɬɰɣɵɣɯɰɠɣɫɫɹɣ ɭɯɦɳɬɩɬɡɦ, ɦɥɱɵɞɼɷɦɣ ɯɞɪɹɣ ɮɞɥɫɹɣ ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɣ 

ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ. ˊ.˓. ˌɬɫ ɬɰɪɣɵɞɣɰ, ɵɰɬ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɣ ɡɮɱɭɭɹ 

ɱɢɬɠɩɣɰɠɬɮɽɼɰ ɠ ɭɣɮɠɱɼ ɬɵɣɮɣɢɺ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɠ ɯɠɬɟɬɢɫɬɪ ɫɣɮɣɡɩɞɪɣɫɰɦɮɬɠɞɫɫɬɪ 

ɠɥɮɬɯɩɹɪɦ ɬɟɷɣɫɦɦ. ˑɮɦɫɞɢɩɣɤɫɬɯɰɺ ɨ ɨɬɪɭɞɫɦɦ ɭɬɠɹɶɞɣɰ ɱɠɣɮɣɫɫɬɯɰɺ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ 

ɠ ɯɣɟɣ ɦ ɢɞɣɰ ɢɬɭɬɩɫɦɰɣɩɺɫɹɣ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɦ ɯɞɪɬɱɰɠɣɮɤɢɣɫɦɽ. ˏɣɨɬɰɬɮɹɣ ɦɥ ɰɞɨɦɳ 

ɨɬɪɭɞɫɦɧ ɭɣɮɣɮɞɯɰɞɼɰ ɠ ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ (ɬɰ ɯɩɱɵɞɧɫɬɧ ɠɹɭɦɠɨɦ ± ɨ ɭɺɽɫɯɰɠɱ, 

ɬɰ ɠɣɯɣɩɬɡɬ ɬɥɬɮɯɰɠɞ ± ɨ ɳɱɩɦɡɞɫɯɰɠɱ). 

˔.ˆ. ˎɞɮɴɦɫɨɬɠɯɨɞɽ ɰɞɨɤɣ ɬɰɪɣɵɞɣɰ, ɵɰɬ ɬɟɷɣɫɦɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 

ɯɬ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɞɪɦ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɠɣɢɱɷɣɧ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɺɼ ɠ ɻɰɬɪ ɠɬɥɮɞɯɰɣ. ˑɮɦ ɻɰɬɪ 

ɢɩɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɠɞɤɫɹ ɫɣ ɰɬɩɺɨɬ ɨɬɫɰɞɨɰɹ, ɫɬ ɦ ɭɮɦɥɫɞɫɦɣ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɞɪɦ. 

˖ɮɱɯɰɮɦɮɬɠɞɫɫɞɽ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɟɹɰɺ ɥɫɞɵɦɪɹɪ ɠ ɯɠɬɣɧ ɮɣɲɣɮɣɫɰɫɬɧ ɡɮɱɭɭɣ ɪɬɤɣɰ 

ɠɹɥɠɞɰɺ ɯɣɮɺɣɥɫɹɣ ɬɰɨɩɬɫɣɫɦɽ ɠ ɯɬɴɦɞɩɦɥɞɴɦɦ ɦ ɩɦɵɫɬɯɰɫɬɪ ɮɬɯɰɣ. ːɮɦɣɫɰɞɴɦɽ ɫɞ 

ɫɬɮɪɹ ɡɮɱɭɭɹ ɦ ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ ɦɪ ɯɬɬɰɠɣɰɯɰɠɬɠɞɰɺ ɭɬɠɹɶɞɼɰ ɨɬɫɲɬɮɪɫɬɯɰɺ. ˑɬɻɰɬɪɱ 

ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɱɵɦɰɹɠɞɰɺ ɱɮɬɠɣɫɺ ɮɞɥɠɦɰɦɽ, ɴɣɫɫɬɯɰɫɹɣ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɦ ɰɬɧ ɡɮɱɭɭɹ, 

ɠ ɨɬɰɬɮɱɼ ɠɳɬɢɦɰ ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ, ɵɰɬɟɹ ɭɬɫɽɰɺ, ɵɰɬ ɪɬɤɣɰ ɣɧ ɢɞɰɺ ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ ɦ, ɵɰɬ 

ɡɮɱɭɭɞ ɪɬɤɣɰ ɢɞɰɺ ɣɪɱ. ːɯɬɟɣɫɫɬ ɠɞɤɣɫ ɠ ɻɰɬɪ ɭɩɞɫɣ ɞɫɞɩɦɥ ɴɣɫɫɬɯɰɣɧ 
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ɦ ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɽ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɳ, ɯɰɦɳɦɧɫɬ ɠɬɥɫɦɨɞɼɷɦɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɳ 

ɡɮɱɭɭ. ˑɮɬɠɬɢɽ ɠ ɰɞɨɦɳ ɡɮɱɭɭɞɳ ɟɬɩɺɶɱɼ ɵɞɯɰɺ ɠɮɣɪɣɫɦ, ɵɣɮɭɞɽ ɦɥ ɬɟɷɣɫɦɽ ɠ ɫɦɳ 

ɫɞɦɟɬɩɣɣ ɴɣɫɫɱɼ ɢɩɽ ɯɣɟɽ ɦɫɲɬɮɪɞɴɦɼ, ɯɩɣɢɱɽ ɬɟɮɞɥɴɞɪ, ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɲɬɮɪɦɮɱɼɰ 

ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɬɯɰɺ ɯɠɬɣɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ, ɨɬɰɬɮɬɣ ɪɬɤɣɰ ɟɹɰɺ ɨɞɨ ɭɮɬɯɬɴɦɞɩɺɫɹɪ, 

ɰɞɨ ɦ ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɹɪ, ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɪ. 

˔ɞɨɬɣ ɤɣ ɪɫɣɫɦɣ ɠɹɯɨɞɥɹɠɞɣɰ ˅.ˊ. ˉɞɟɮɽɫɯɨɦɧ. ˄ ɯɰɞɮɶɣɪ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɪ 

ɦ ɼɫɬɶɣɯɨɬɪ ɠɬɥɮɞɯɰɣ ɬɟɷɣɯɰɠɬ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ ɠɹɭɬɩɫɽɣɰ ɵɮɣɥɠɹɵɞɧɫɬ ɠɞɤɫɹɣ 

ɲɱɫɨɴɦɦ: ɬɟɣɯɭɣɵɦɠɞɣɰ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɹɧ ɨɬɪɲɬɮɰ, ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɬɯɫɬɠɬɧ ɪɣɤɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ 

ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ, ɦɫɲɬɮɪɞɴɦɬɫɫɹɪ ɨɞɫɞɩɬɪ. ˑɮɦɥɫɞɫɦɣ ɠ ɯɮɣɢɣ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ 

ɯɱɟɸɣɨɰɦɠɫɬ ɬɯɬɟɣɫɫɬ ɥɫɞɵɦɪɬ ɠ ɻɰɬɪ ɠɬɥɮɞɯɰɣ. ˑɬɩɫɬɴɣɫɫɬɣ ɰɬɠɞɮɦɷɣɯɨɬɣ, 

ɢɮɱɤɣɯɨɬɣ ɬɟɷɣɫɦɣ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɞɼɷɣɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ 

ɯ «ɟɩɞɡɬɭɬɩɱɵɫɹɪɦ¬ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɞɪɦ ɯɱɤɣɫɬ. ːɟɹɵɫɬ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɣ 

ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɞɼɷɣɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɱɯɰɞɫɞɠɩɦɠɞɼɰ ɨɬɫɰɞɨɰɹ ɯ ɩɦɴɞɪɦ, ɦɪɣɼɷɦɪɦ 

ɯɳɬɢɫɹɣ ɭɮɬɟɩɣɪɹ, ɰɮɱɢɫɬɯɰɦ, ɬɢɦɫɞɨɬɠɹɧ, ɭɬɵɰɦ ɫɣ ɬɡɮɞɫɦɵɣɫɫɹɧ ɬɟɸɣɪ 

ɯɠɬɟɬɢɫɬɡɬ ɠɮɣɪɣɫɦ. ˑɬ ɪɣɮɣ ɱɡɩɱɟɩɣɫɦɽ ɫɣɭɬɫɦɪɞɫɦɽ ɦ ɨɬɫɲɩɦɨɰɬɠ ɠ ɢɮɱɡɦɳ 

ɯɲɣɮɞɳ ɤɦɥɫɣɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ ɯɱɟɸɣɨɰɦɠɫɬɣ ɥɫɞɵɣɫɦɣ ɰɞɨɬɡɬ ɬɟɷɣɫɦɽ ɠɬɥɮɞɯɰɞɣɰ. 

ːɟɯɰɬɽɰɣɩɺɫɹɧ ɞɫɞɩɦɥ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɡɮɱɭɭ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɯ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ 

ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɣɧ ɭɮɬɠɣɢɣɫ ˔.ˆ. ˄ɩɞɢɦɪɦɮɬɠɬɧ, ɨɬɰɬɮɞɽ ɠɹɽɠɦɩɞ ɯɩɣɢɱɼɷɦɣ ɞɯɭɣɨɰɹ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɠ ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ ɡɮɱɭɭɞɳ. ˑɮɣɤɢɣ ɠɯɣɡɬ, ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɧ ɠɬɥɮɞɯɰ 

ɰɮɣɟɱɣɰ ɮɬɪɞɫɰɦɨɦ ɦ ɡɣɮɬɦɥɪɞ ɦ ɣɷɣ ɬɫ ɰɮɣɟɱɣɰ ɪɬɮɞɩɺɫɹɳ ɭɮɞɠɦɩ, ɫɞ ɨɬɰɬɮɹɣ ɪɬɡ 

ɟɹ ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɰɺɯɽ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɪɬɡ ɟɹ ɠɹɭɬɩɫɽɰɺ ɦ ɭɮɬɰɦɠ ɨɬɰɬɮɹɳ ɪɬɡ ɟɹ 

ɟɱɫɰɬɠɞɰɺ. ˊ ɫɞ ɻɰɬɪ ɲɬɫɣ ɞɨɰɦɠɫɬ ɦ ɴɣɩɣɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɬ ɢɣɧɯɰɠɱɼɰ ɮɞɥɩɦɵɫɹɣ 

ɡɮɱɭɭɦɮɬɠɨɦ. ˄ɯɣ ɬɫɦ ɭɮɣɢɩɞɡɞɼɰ ɰɬ, ɠ ɵɣɪ ɫɱɤɢɞɼɰɯɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ: ɨɞɨɱɼ-ɰɬ ɦɢɣɼ, 

ɨɬɰɬɮɞɽ ɨɞɤɣɰɯɽ ɣɪɱ ɠɹɯɶɣɧ, ɠɫɱɰɮɦɡɮɱɭɭɬɠɱɼ ɪɬɮɞɩɺ, ɨɬɰɬɮɞɽ ɟɣɮɣɰ ɫɞ ɯɣɟɽ 

ɲɱɫɨɴɦɦ ɫɮɞɠɯɰɠɣɫɫɬɡɬ ɥɞɨɬɫɞ, ɬɮɡɞɫɦɥɞɴɦɼ, ɭɮɦɫɞɢɩɣɤɫɬɯɰɺ ɨ ɨɬɰɬɮɬɧ ɠ ɻɰɬɪ 

ɠɬɥɮɞɯɰɣ ɱɢɬɠɩɣɰɠɬɮɽɣɰ ɟɞɥɞɩɺɫɱɼ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɠ ɥɞɷɦɰɣ ɥɫɞɵɦɰɣɩɺɫɬ ɠɹɶɣ, 

ɵɣɪ ɨɞɨɞɽ-ɫɦɟɱɢɺ ɯɩɱɵɞɧɫɞɽ ɡɮɱɭɭɞ, ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɠɫɱɰɮɦ ɡɮɱɭɭɹ ɮɣɞɩɦɥɬɠɞɰɺ 

ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɠ ɦɫɰɦɪɫɬ-ɩɦɵɫɬɯɰɫɬɪ ɬɟɷɣɫɦɦ ɦ ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ ɨ ɢɩɦɰɣɩɺɫɹɪ 

ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɹɪ ɨɬɫɰɞɨɰɞɪ (ɦɪɣɰɺ ɢɮɱɥɣɧ), ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɨ ɯɞɪɬɮɣɞɩɦɥɞɴɦɦ 

ɦ ɯɞɪɬɱɰɠɣɮɤɢɣɫɦɼ ɭɱɰɣɪ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɥɫɞɵɦɪɹɳ ɢɩɽ ɡɮɱɭɭɹ ɢɣɧɯɰɠɦɧ, ɫɞɩɦɵɦɣɪ 



 

      

 

    

     

  

     

        

   

 

  

     

     

    

    

     

     

  

      

        

    

    

     

       

      

 

    

   

  

 

5

ɤɣɯɰɨɬɧ ɦɣɮɞɮɳɦɦ, ɭɬɥɠɬɩɽɼɷɣɧ ɵɩɣɫɱ ɡɮɱɭɭɹ ɵɱɠɯɰɠɬɠɞɰɺ ɯɣɟɽ ɥɞɷɦɷɣɫɫɹɪ 

ɦ ɯɠɬɟɬɢɫɹɪ ɬɰ ɬɰɠɣɰɯɰɠɣɫɫɬɯɰɦ ɥɞ ɯɣɟɽ ɦ ɯɠɬɦ ɭɬɯɰɱɭɨɦ. 

ˊɰɞɨ, ɬɢɫɬɧ ɦɥ ɟɞɥɬɠɹɳ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɣɧ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɽɠɩɽɣɰɯɽ 

ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ ɡɮɱɭɭɦɮɬɠɞɰɺɯɽ ɯɬ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɞɪɦ ɢɩɽ ɬɟɷɣɫɦɽ ɦ ɯɬɠɪɣɯɰɫɬɧ 

ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ. ˕ɢɬɠɩɣɰɠɬɮɽɽ ɣɣ, ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɬɟɸɣɢɦɫɽɼɰɯɽ ɠ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɣ ɡɮɱɭɭɹ, 

ɭɮɦɫɞɢɩɣɤɫɬɯɰɺ ɨ ɨɬɰɬɮɹɪ ± ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦ ɬɟɽɥɞɰɣɩɺɫɹɧ ɻɩɣɪɣɫɰ ɭɮɬɴɣɯɯɞ 

ɯɬɴɦɞɩɦɥɞɴɦɦ ɠ ɻɰɬɪ ɠɬɥɮɞɯɰɣ. ˊɪɣɫɫɬ ɠɳɬɢɽ ɠ ɰɱ ɦɩɦ ɦɫɱɼ ɡɮɱɭɭɱ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ, 

ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ ɦɪɣɣɰ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɬɯɠɞɦɠɞɰɺ ɪɬɢɣɩɦ ɪɣɤɩɦɵɫɬɯɰɫɬɡɬ ɬɟɷɣɫɦɽ, 

«ɭɮɦɪɣɮɽɰɺ¬ ɫɞ ɯɣɟɽ ɮɞɥɫɬɬɟɮɞɥɫɹɣ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ ɮɬɩɦ. 

ˆɩɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɰɞɨɤɣ ɳɞɮɞɨɰɣɮɫɞ ɰɞɨ ɫɞɥɹɠɞɣɪɞɽ ɮɣɞɨɴɦɽ 

ɻɪɞɫɯɦɭɞɴɦɦ. ˌɬɮɬɰɨɬ ɻɰɬɰ ɲɣɫɬɪɣɫ ɪɬɤɫɬ ɬɳɞɮɞɨɰɣɮɦɥɬɠɞɰɺ ɨɞɨ ɪɬɷɫɬɣ 

ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ ɨ ɞɠɰɬɫɬɪɫɬɯɰɦ, ɬɰɢɞɩɣɫɦɼ ɬɰ ɯɣɪɺɦ ɦ ɠɥɮɬɯɩɹɳ, ɨ ɦɥɟɞɠɩɣɫɦɼ 

ɬɰ ɬɭɣɨɦ. ˑɬɢɬɟɫɱɼ ɯɠɬɟɬɢɱ ɦɩɦ ɣɣ ɦɩɩɼɥɦɼ ɢɞɣɰ ɱɩɦɴɞ. ˏɞ ɭɣɮɠɬɪ ɭɩɞɫɣ ɯɮɣɢɦ 

ɮɣɲɣɮɣɫɰɫɬ ɥɫɞɵɦɪɹɳ ɩɼɢɣɧ ɠɯɣɡɢɞ ɬɨɞɥɹɠɞɼɰɯɽ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɦ, ɢɮɱɥɺɽ, ɭɬɢɮɱɡɦ, 

ɞ ɮɬɢɦɰɣɩɦ ɵɞɯɰɬ ɥɞɫɦɪɞɼɰ ɯɞɪɬɣ ɭɬɯɩɣɢɫɣɣ ɪɣɯɰɬ, ɢɞɤɣ ɭɬɯɩɣ ɱɵɦɰɣɩɣɧ. 

ɛɰɞ ɬɟɹɵɫɞɽ ɠɬɥɮɞɯɰɫɞɽ ɰɣɫɢɣɫɴɦɽ ɭɣɮɣɮɞɯɰɞɣɰ ɠ ɯɣɮɺɣɥɫɱɼ ɭɮɬɟɩɣɪɱ ɢɩɽ ɰɣɳ ɢɣɰɣɧ, 

ɨɬɰɬɮɹɣ ɫɣ ɦɪɣɼɰ ɫɬɮɪɞɩɺɫɹɳ ɯɣɪɣɧɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ ɦ ɥɞɟɬɰɩɦɠɹɳ ɮɬɢɦɰɣɩɣɧ. 

ˑɬɻɰɬɪɱ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦ ɠɯɣ ɟɣɥɫɞɢɥɬɮɫɹɣ ɢɣɰɦ ɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɠɳɬɢɽɰ ɠ ɯɬɯɰɞɠ 

ɞɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɦ ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɡɮɱɭɭ. ɛɰɬ ɯɠɽɥɞɫɬ ɠ ɭɣɮɠɱɼ ɬɵɣɮɣɢɺ ɯ ɰɣɪ, ɵɰɬ ɢɩɽ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ «ɡɮɱɭɭɹ ɮɦɯɨɞ¬ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɞɽ ɯɮɣɢɞ ɬɟɷɣɫɦɽ ɬɵɣɫɺ ɵɞɯɰɬ ɽɠɩɽɣɰɯɽ 

ɣɢɦɫɯɰɠɣɫɫɬɧ ɯɲɣɮɬɧ ɯɬɴɦɞɩɦɥɞɴɦɦ. ˏɣɮɣɢɨɬ, ɦɪɣɽ ɯɩɬɤɫɹɣ ɠɥɞɦɪɬɬɰɫɬɶɣɫɦɽ 

ɠ ɯɣɪɺɣ, ɫɣ ɭɬɯɣɷɞɽ ɱɵɣɟɫɬɣ ɦ ɨɞɨɬɣ-ɩɦɟɬ ɢɬɯɱɡɬɠɬɣ ɱɵɮɣɤɢɣɫɦɣ, ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ 

ɠɹɫɱɤɢɣɫ ɭɮɦɪɹɨɞɰɺ ɨ ɰɬɪɱ ɦɩɦ ɦɫɬɪɱ ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɼ, ɞɠɰɬɪɞɰɦɵɣɯɨɦ ɭɮɦɫɦɪɞɽ 

ɯɦɯɰɣɪɱ ɣɡɬ ɫɬɮɪ ɦ ɴɣɫɫɬɯɰɣɧ, ɨɬɰɬɮɞɽ ɫɣ ɠɯɣɡɢɞ ɬɨɞɥɹɠɞɣɰɯɽ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ 

ɭɬɩɬɤɦɰɣɩɺɫɬɧ. 

ˆɩɽ ɬɵɣɫɺ ɟɬɩɺɶɬɡɬ ɵɦɯɩɞ ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɴɣɫɫɬɯɰɫɹɣ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɦ 

ɦ ɪɬɮɞɩɺɫɹɣ ɭɮɦɫɴɦɭɹ, ɭɮɬɭɬɠɣɢɱɣɪɹɣ ɮɣɲɣɮɣɫɰɫɬɧ ɡɮɱɭɭɬɧ, ɽɠɩɽɼɰɯɽ ɩɦɵɫɬɯɰɫɬ 

ɥɫɞɵɦɪɹɪɦ, ɞ ɫɬɮɪɹ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ, ɭɮɦɫɽɰɹɣ ɠ ɫɣɧ, ɟɬɩɣɣ ɭɮɦɠɩɣɨɞɰɣɩɺɫɹ, 

ɵɣɪ ɰɣ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɱɯɰɞɫɬɠɩɣɫɹ ɠ ɯɣɪɺɣ ɦ ɶɨɬɩɣ. 
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ˑɮɬɢɬɩɤɞɽ ɢɞɫɫɱɼ ɰɣɪɱ, ɭɮɦɠɣɢɣɪ ɪɫɣɫɦɣ ˊ.ˑ. ˃ɞɶɨɞɰɬɠɞ, ɨɬɰɬɮɹɧ ɯɵɦɰɞɣɰ, 

ɵɰɬ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɣ ɡɮɱɭɭɹ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ± ɻɰɬ ɬɯɬɟɹɧ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɧ ɬɮɡɞɫɦɥɪ 

ɯɬ ɯɠɬɦɪɦ ɯɭɣɴɦɲɦɵɣɯɨɦɪɦ ɥɞɨɬɫɞɪɦ ɠɬɥɫɦɨɫɬɠɣɫɦɽ, ɮɞɥɠɦɰɦɽ 

ɦ ɲɱɫɨɴɦɬɫɦɮɬɠɞɫɦɽ. ːɫɦ ɦɪɣɼɰ ɯɠɬɦ ɫɬɮɪɹ, ɴɣɫɫɬɯɰɦ, ɴɣɩɦ, ɦɫɰɣɮɣɯɹ, 

ɨɞɨɦɣ-ɩɦɟɬ ɡɮɱɭɭɬɠɹɣ ɪɬɰɦɠɹ ɦ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɦ. ˎɬɰɦɠɹ ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 

ɠ ɰɞɨɦɣ ɡɮɱɭɭɹ ± ɯɞɪɹɣ ɮɞɥɫɬɬɟɮɞɥɫɹɣ. ɛɰɬ ɪɬɡɱɰ ɟɹɰɺ ɬɟɷɦɣ ɦɫɰɣɮɣɯɹ 

ɦ ɯɨɩɬɫɫɬɯɰɦ, ɣɢɦɫɯɰɠɬ ɯɱɢɣɟ, ɭɮɣɨɩɬɫɣɫɦɣ ɭɣɮɣɢ ɯɦɩɬɧ, ɬɰɠɞɡɬɧ ɦ ɫɣɥɞɠɦɯɦɪɬɯɰɺɼ 

ɫɬɠɹɳ «ɢɮɱɥɣɧ¬, ɬɰɠɮɞɷɣɫɦɣ ɨ ɬɢɦɫɬɵɣɯɰɠɱ, ɤɣɩɞɫɦɣ ɭɮɬɢɣɪɬɫɯɰɮɦɮɬɠɞɰɺ 

ɭɣɮɣɢ ɫɬɠɹɪɦ ɥɫɞɨɬɪɹɪɦ ɯɠɬɼ ɯɦɩɱ, ɩɬɠɨɬɯɰɺ ɦ ɬɯɠɣɢɬɪɩɣɫɫɬɯɰɺ. 

ˊɥɱɵɞɽ ɩɦɵɫɬɯɰɺ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɦɥ ɪɞɮɡɦɫɞɩɺɫɬɧ ɯɮɣɢɹ, ˂.ɜ. ˅ɬɩɬɢɫɽɨ 

ɬɟɫɞɮɱɤɦɠɞɣɰ, ɵɰɬ ɭɬ ɪɣɮɣ ɠɹɮɞɤɣɫɫɬɯɰɦ ɱ ɫɦɳ ɯɨɩɬɫɫɬɯɰɦ ɨ ɢɣɩɦɫɨɠɣɫɰɫɬɪɱ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɼ, ɭɮɬɦɯɳɬɢɽɰ ɯɩɣɢɱɼɷɦɣ ɦɥɪɣɫɣɫɦɽ ɠ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɽɳ ɦɳ ɩɦɵɫɬɯɰɦ 

ɭɬ ɭɞɮɞɪɣɰɮɱ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ ɬɰɫɬɶɣɫɦɽ. ːɰ ɠ ɴɣɩɬɪ ɞɢɣɨɠɞɰɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ 

ɯɬ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɞɪɦ ɦ ɭɣɢɞɡɬɡɞɪɦ ɦ ɮɞɥɫɬɬɟɮɞɥɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ ɯ ɮɬɢɦɰɣɩɽɪɦ 

± ɨ ɭɮɣɬɟɩɞɢɞɫɦɼ ɨɬɫɲɩɦɨɰɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦ ɯɬ ɠɯɣɪɦ ɠɥɮɬɯɩɹɪɦ 

ɦ ɦɥɬɩɽɴɦɦ ɪɣɤɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ ɠ ɢɣɩɦɫɨɠɣɫɰɫɬɧ ɡɮɱɭɭɣ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ 

ɠ ɯɬɵɣɰɞɫɦɦ ɯ ɠɹɯɬɨɦɪ ɨɬɫɲɬɮɪɦɥɪɬɪ ɠ ɭɮɦɫɽɰɦɦ ɡɮɱɭɭɬɠɹɳ ɫɬɮɪ. 

ˑɬɫɦɤɣɫɫɬɣ ɯɞɪɬɱɠɞɤɣɫɦɣ ɯɰɞɰɦɯɰɦɵɣɯɨɦ ɯɠɽɥɞɫɬ ɱ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦ 

ɯɬ ɠɯɣɪɦ ɠɦɢɞɪɦ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ± ɫɣɵɣɯɰɫɬɯɰɺɼ, ɭɮɦɫɞɢɩɣɤɫɬɯɰɺɼ 

ɨ ɭɮɣɯɰɱɭɫɹɪ ɡɮɱɭɭɞɪ, ɯɬɠɣɮɶɣɫɦɣɪ ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɣɫɦɧ, ɱɭɬɰɮɣɟɩɣɫɦɣɪ ɫɞɮɨɬɰɦɨɬɠ, 

ɭɺɽɫɯɰɠɬɪ, ɞɡɮɣɯɯɦɠɫɹɪ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣɪ, ɯɱɦɴɦɢɞɩɺɫɹɪ ɦ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɪ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣɪ. 

˔ɞɨɦɪ ɬɟɮɞɥɬɪ, ɪɬɤɫɬ ɠɹɢɣɩɦɰɺ ɯɩɣɢɱɼɷɦɣ ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɣ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɦ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɬɭɮɣɢɣɩɽɼɷɦɣ ɦɳ ɱɵɞɯɰɦɣ ɠ ɡɮɱɭɭɞɳ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ ɳɞɮɞɨɰɣɮɞ. 

ˏɞɦɟɬɩɣɣ ɠɞɤɫɬɧ ɭɮɦɵɦɫɬɧ ɭɮɦɬɟɷɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɨ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɯɮɣɢɣ 

ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɰɬ, ɵɰɬ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɞɽ ɡɮɱɭɭɞ ɱɢɬɠɩɣɰɠɬɮɽɣɰ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɠ ɬɟɷɣɫɦɦ, 

ɠ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɦ ɢɬɯɱɡɞ. ˑɮɦɫɞɢɩɣɤɫɬɯɰɺ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɨ ɡɮɱɭɭɣ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ ɢɞɣɰ 

ɢɬɭɬɩɫɦɰɣɩɺɫɹɣ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɦ ɯɞɪɬɱɰɠɣɮɤɢɣɫɦɽ. ˏɣɨɬɰɬɮɹɣ ɦɥ ɰɞɨɦɳ ɡɮɱɭɭ 

ɭɣɮɣɮɞɯɰɞɼɰ ɠ ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ. ˔ɞɨɤɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɧ ɠɬɥɮɞɯɰ ɰɮɣɟɱɣɰ ɪɬɮɞɩɺɫɹɳ 

ɭɮɞɠɦɩ, ɫɞ ɨɬɰɬɮɹɣ ɪɬɡ ɟɹ ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɰɺɯɽ ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ. ˏɞ ɻɰɬɪ ɲɬɫɣ ɫɣɨɬɰɬɮɹɣ 
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ɡɮɱɭɭɹ ɭɮɣɢɩɞɡɞɼɰ ɮɞɥɩɦɵɫɬɡɬ ɮɬɢɞ ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɱɼ ɪɬɮɞɩɺ, ɨɬɰɬɮɱɼ ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ 

ɯ ɩɣɡɨɬɯɰɺɼ ɭɮɦɫɦɪɞɣɰ. 

ːɢɫɬɧ ɦɥ ɟɞɥɬɠɹɳ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɣɧ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ 

ɡɮɱɭɭɦɮɬɠɞɰɺɯɽ ɯɬ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɞɪɦ ɢɩɽ ɬɟɷɣɫɦɽ ɦ ɯɬɠɪɣɯɰɫɬɧ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ. 

˕ɢɬɠɩɣɰɠɬɮɽɽ ɣɣ, ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɬɟɸɣɢɦɫɽɼɰɯɽ ɠ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɣ ɡɮɱɭɭɹ, ɬɯɠɞɦɠɞɽ 

ɰɣ ɦɩɦ ɦɫɹɣ ɪɬɢɣɩɦ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ ɳɞɮɞɨɰɣɮɞ. ˌɮɬɪɣ ɻɰɬɡɬ, 

ɢɩɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɳɞɮɞɨɰɣɮɫɞ ɮɣɞɨɴɦɽ ɻɪɞɫɯɦɭɞɴɦɦ, ɰ.ɣ. ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ 

ɨ ɬɰɢɞɩɣɫɦɼ ɬɰ ɯɣɪɺɦ ɦ ɠɥɮɬɯɩɹɳ, ɨ ɦɥɟɞɠɩɣɫɦɼ ɬɰ ɬɭɣɨɦ. ˏɞ ɭɣɮɠɬɪ ɭɩɞɫɣ 

ɬɨɞɥɹɠɞɼɰɯɽ ɢɮɱɥɺɽ, ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɦ. ˄ ɯɩɱɵɞɣ ɫɣɟɩɞɡɬɭɬɩɱɵɫɹɳ ɯɣɪɣɧɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ 

ɰɞɨɞɽ ɰɣɫɢɣɫɴɦɽ ɭɣɮɣɮɞɯɰɞɣɰ ɠ ɭɮɬɟɩɣɪɱ ɮɞɥɠɦɰɦɽ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ ɬɟɮɞɥɞ ɤɦɥɫɦ. 

˕ ɟɬɩɺɶɦɫɯɰɠɞ ɰɮɱɢɫɹɳ ɢɣɰɣɧ ɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɟɩɬɨɦɮɬɠɞɫɞ ɲɱɫɢɞɪɣɫɰɞɩɺɫɞɽ 

ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɠ ɱɠɞɤɣɫɦɦ, ɭɮɦɫɽɰɦɦ ɦ ɩɼɟɠɦ, ɞ ɠ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɳ (ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ) 

ɨɬɪɭɞɫɦɽɳ ɻɰɞ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɪɬɤɣɰ ɟɹɰɺ ɱɢɬɠɩɣɰɠɬɮɣɫɞ. ˊɪɣɫɫɬ ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɬɧ 

ɨɬɪɲɬɮɰɫɬɯɰɺɼ ɭɮɣɟɹɠɞɫɦɽ ɠ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɬɧ ɡɮɱɭɭɣ ɬɟɸɽɯɫɽɣɰɯɽ ɭɬɵɣɪɱ ɯɩɬɤɫɬ 

ɠɣɮɫɱɰɺ ɮɣɟɣɫɨɞ ɬɟɮɞɰɫɬ ɠ ɬɮɡɞɫɦɥɬɠɞɫɫɹɧ ɯɬɴɦɱɪ. 

ˌɮɬɪɣ ɻɰɬɡɬ, ɯɮɣɢɦ ɭɮɦɵɦɫ, ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɷɦɳ ɱɵɞɯɰɦɼ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 

ɠ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɳ ɡɮɱɭɭɞɳ, ɭɮɣɤɢɣ ɠɯɣɡɬ, ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɬɰɪɣɰɦɰɺ ɫɣɟɩɞɡɬɭɬɩɱɵɦɣ 

ɠ ɯɣɪɣɧɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɽɳ, ɭɩɬɳɱɼ ɬɮɡɞɫɦɥɞɴɦɼ ɢɬɯɱɡɞ, ɮɞɥɬɵɞɮɬɠɞɫɦɣ ɠ ɦɢɣɞɩɞɳ 

ɠɥɮɬɯɩɹɳ, ɯɬɴɦɞɩɺɫɱɼ ɫɣɯɭɮɞɠɣɢɩɦɠɬɯɰɺ. ˔ɞɨɤɣ ɭɮɦɵɦɫɹ ɱɵɞɯɰɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 

ɠ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɳ ɪɬɩɬɢɣɤɫɹɳ ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɽɳ ɨɮɬɼɰɯɽ ɠ ɫɦɥɨɬɧ ɱɯɭɣɠɞɣɪɬɯɰɦ 

ɦ ɬɰɵɱɤɢɣɫɫɬɯɰɦ ɬɰ ɨɩɞɯɯɫɬɡɬ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɞ, ɠ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɦ ɠ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɧ 

ɮɞɥɮɽɢɨɣ, ɠ ɫɣɢɬɯɰɞɰɨɣ ɠɫɦɪɞɫɦɽ ɨ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞɪ ɠ ɯɣɪɺɽɳ, ɠ ɟɣɥɫɞɢɥɬɮɫɬɯɰɦ, 

ɠɹɥɹɠɞɼɷɣɧ ɵɱɠɯɰɠɬ ɬɢɦɫɬɵɣɯɰɠɞ ɦ ɟɣɥɥɞɷɦɰɫɬɯɰɦ. 

˄ ɯɠɬɼ ɬɵɣɮɣɢɺ, ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ ɡɮɱɭɭɹ ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɽɼɰ ɯɬɟɬɧ ɯɦɯɰɣɪɹ 

ɠɥɞɦɪɬɬɰɫɬɶɣɫɦɧ ɦ ɠɥɞɦɪɬɢɣɧɯɰɠɦɧ ɯɠɬɦɳ ɵɩɣɫɬɠ, ɦ, ɠ ɻɰɬɪ ɯɪɹɯɩɣ, ɠɹɯɰɱɭɞɼɰ 

ɬɰɢɣɩɺɫɹɪ ɯɱɟɸɣɨɰɬɪ, ɦɪɣɼɷɦɪ ɯɠɬɦ ɬɰɩɦɵɦɰɣɩɺɫɹɣ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɦ. ˑɬɻɰɬɪɱ, ɨɮɬɪɣ 

ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɳ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɣɧ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɷɦɳ ɦɳ ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɼ 

ɠ ɡɮɱɭɭɹ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɦ, ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɮɞɯɯɪɬɰɮɣɰɺ ɳɞɮɞɨɰɣɮɫɹɣ ɵɣɮɰɹ 

ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɡɮɱɭɭ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɯ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɣɧ ɨɞɨ ɯɱɟɸɣɨɰɞ 

ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ. 
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˄ ɯɠɽɥɦ ɯ ɻɰɦɪ, ɭɮɣɤɢɣ ɠɯɣɡɬ, ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɬɰɪɣɰɦɰɺ ɠɥɡɩɽɢ 

ˊ.˄. ˓ɣɠɞɯɰɺɽɫɬɠɬɧ, ɨɬɰɬɮɞɽ ɠ ɯɠɬɣɪ ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɫɦɦ ɱɰɠɣɮɤɢɞɣɰ, ɵɰɬ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ 

ɬɰɫɬɶɣɫɦɽ ɠɬɥɪɬɤɫɹ ɠ ɭɬɠɣɢɣɫɦɦ ɫɣ ɰɬɩɺɨɬ ɩɦɵɫɬɯɰɦ, ɦɫɢɦɠɦɢɞ, ɫɬ ɦ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɞ. 

ːɰɨɩɬɫɽɼɷɣɣɯɽ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ ± ɲɬɮɪɞ ɢɣɥɬɮɡɞɫɦɥɞɴɦɦ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɦɫɢɦɠɦɢɞ ɠ ɡɮɱɭɭɣ 

ɨɞɰɣɡɬɮɦɦ ɩɦɴ (ɢɣɠɦɞɫɰɬɠ ɦ ɢɣɩɦɫɨɠɣɫɰɬɠ), ɬɟɫɞɮɱɤɦɠɞɼɷɞɽ ɫɣɯɬɬɰɠɣɰɯɰɠɦɣ 

ɯɩɬɤɦɠɶɦɪɯɽ ɬɤɦɢɞɫɦɽɪ, ɪɬɮɞɩɺɫɹɪ ɦ ɭɮɞɠɬɠɹɪ ɰɮɣɟɬɠɞɫɦɽɪ ɬɟɷɣɯɰɠɞ. ˑɮɦ ɻɰɬɪ 

ɬɟ ɬɰɨɩɬɫɽɼɷɣɪɯɽ ɭɬɠɣɢɣɫɦɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɯɩɣɢɱɣɰ ɡɬɠɬɮɦɰɺ ɫɣ ɰɬɡɢɞ, ɨɬɡɢɞ ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ 

ɫɞɵɦɫɞɣɰ ɯɬɠɣɮɶɞɰɺ ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɣɫɦɣ, ɞ ɰɬɡɢɞ, ɨɬɡɢɞ ɯɠɬɟɬɢɫɬɣ ɠɮɣɪɽ ɭɮɬɠɬɢɦɰ 

ɠ ɡɮɱɭɭɞɳ ɬɰɮɦɴɞɰɣɩɺɫɬɧ ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɬɯɰɦ. 

ˑɮɬɠɣɢɽ ɰɷɞɰɣɩɺɫɹɧ ɞɫɞɩɦɥ, ɱɵɣɫɹɣ ɯɢɣɩɞɩɦ ɮɽɢ ɩɼɟɬɭɹɰɫɹɳ ɠɹɠɬɢɬɠ. 

ːɫɦ ɯɵɦɰɞɼɰ, ɵɰɬ ɠɬɭɮɣɨɦ «ɠɫɣɶɫɦɪ¬ ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɦɽɪ, ɯɱɷɣɯɰɠɱɣɰ ɤɣɯɰɨɞɽ ɯɦɯɰɣɪɞ 

ɭɮɞɠɦɩ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɮɣɡɱɩɦɮɱɼɰ ɦ ɮɣɡɩɞɪɣɫɰɦɮɱɼɰ ɠɯɣ ɭɮɬɦɯɳɬɢɽɷɣɣ ɠ ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ 

ɡɮɱɭɭɞɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ. ˑɬɢɬɟɫɬɣ ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɫɦɣ ɟɹɩɬ ɭɮɬɠɣɢɣɫɬ ɮɬɯɯɦɧɯɨɦɪ ɱɵɣɫɹɪ 

˓.˂. ˃ɣɩɦɵɣɠɬɧ, ɠ ɳɬɢɣ ɨɬɰɬɮɬɡɬ ɟɹɩɞ ɭɬɢɰɠɣɮɤɢɣɫɞ ɡɦɭɬɰɣɥɞ ɬ ɰɬɪ, 

ɵɰɬ ɫɣɱɢɬɠɩɣɰɠɬɮɣɫɫɬɯɰɺ ɯɠɬɦɪ ɭɬɩɬɤɣɫɦɣɪ ɠ ɨɩɞɯɯɣ ɯɩɱɤɦɰ ɬɯɫɬɠɫɬɧ ɭɮɦɵɦɫɬɧ 

ɢɣɲɬɮɪɞɴɦɦ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɯɠɽɥɣɧ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɦ ɠɬɥɫɦɨɫɬɠɣɫɦɽ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɳ 

ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɳ ɡɮɱɭɭ. ˔ɮɱɢɫɹɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɠɯɩɣɢɯɰɠɦɣ ɯɠɬɣɧ 

ɦɥɬɩɦɮɬɠɞɫɫɬɯɰɦ, ɫɣ ɭɮɦɥɫɞɫɫɬɯɰɦ ɠ ɶɨɬɩɺɫɬɪ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɣ ɵɮɣɥɠɹɵɞɧɫɬ ɢɬɮɬɤɞɰ 

ɪɫɣɫɦɣɪ ɯɠɬɦɳ ɱɩɦɵɫɹɳ ɢɮɱɥɣɧ. ˓ɞɪɬɱɰɠɣɮɤɢɣɫɦɣ ɠ ɫɦɳ ɭɮɬɰɣɨɞɣɰ ɠ ɲɬɮɪɞɳ 

ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɠ ɯɬɬɰɠɣɰɯɰɠɦɦ ɯ ɫɬɮɪɞɪɦ ɦ ɫɮɞɠɯɰɠɣɫɫɹɪɦ ɴɣɫɫɬɯɰɽɪɦ 

ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ ɡɮɱɭɭ. ˊɥɬɩɦɮɬɠɞɫɫɹɧ ɫɞɵɦɫɞɣɰ ɞɨɰɦɠɫɬ ɦɯɨɞɰɺ ɯɮɣɢɱ, 

ɡɢɣ ɟɹ ɬɫ ɵɱɠɯɰɠɬɠɞɩ ɯɣɟɽ «ɵɣɩɬɠɣɨɬɪ¬, ɡɢɣ ɟɹ ɫɞɶɣɩ ɭɮɦɥɫɞɫɦɣ ɯɠɬɣɧ ɩɦɵɫɬɯɰɦ. 

ˊ ɻɰɬɧ ɯɮɣɢɬɧ ɯɰɞɫɬɠɦɰɯɽ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɞɽ ɡɮɱɭɭɞ, ɠ ɨɬɰɬɮɬɧ ɨɬɪɭɣɫɯɦɮɱɣɰɯɽ 

ɭɮɣɯɰɦɤɫɞɽ ɫɣɱɢɬɠɩɣɰɠɬɮɣɫɫɬɯɰɺ. 

ˑɮɦ ɠɯɣɧ ɰɽɡɣ ɨ ɫɣɥɞɠɦɯɦɪɬɯɰɦ ɰɞɨɦɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɬɰɩɦɵɞɼɰɯɽ ɭɬɠɹɶɣɫɫɬɧ 

ɨɬɫɲɬɮɪɫɬɯɰɺɼ. ˃ɬɽɥɫɺ ɬɯɰɞɰɺɯɽ ɠ ɬɢɦɫɬɵɣɯɰɠɣ, ɤɣɩɞɫɦɣ ɟɹɰɺ «ɨɞɨ ɠɯɣ¬ ɥɞɯɰɞɠɩɽɣɰ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɫɣɱɨɬɯɫɦɰɣɩɺɫɬ ɯɩɣɢɬɠɞɰɺ ɭɮɞɠɦɩɞɪ, ɱɯɰɞɫɬɠɦɠɶɦɪɯɽ ɠ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ 

ɡɮɱɭɭɣ, ɦ ɰɮɣɟɬɠɞɫɦɽɪ ɣɣ ɠɬɤɞɨɬɠ. ˙ɣɪ ɫɦɤɣ ɯɞɪɬɬɴɣɫɨɞ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ, ɵɣɪ ɯɦɩɺɫɣɣ 

ɬɫ ɵɱɠɯɰɠɱɣɰ ɯɣɟɽ ɠ ɬɢɦɫɬɵɣɯɰɠɣ, ɰɣɪ ɠɞɤɫɣɣ ɢɩɽ ɫɣɡɬ ɵɱɠɯɰɠɬ ɡɮɱɭɭɬɠɬɧ 

ɭɮɦɫɞɢɩɣɤɫɬɯɰɦ, ɠ ɨɬɰɬɮɬɧ ɬɫ ɵɣɮɭɞɣɰ ɢɩɽ ɯɣɟɽ ɬɷɱɷɣɫɦɣ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɬɧ ɯɦɩɹ. 
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˄ ɯɦɰɱɞɴɦɦ ɡɮɱɭɭɬɠɬɡɬ ɠɬɥɟɱɤɢɣɫɦɽ ɭɬɠɹɶɣɫɫɞɽ ɨɬɫɲɬɮɪɫɬɯɰɺ ɢɬɭɬɩɫɽɣɰɯɽ 

ɠɰɬɮɹɪ ɲɞɨɰɬɮɬɪ ± ɭɯɦɳɦɵɣɯɨɦɪ ɥɞɮɞɤɣɫɦɣɪ. ɛɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɣ ɠɬɥɟɱɤɢɣɫɦɣ 

ɬɨɮɱɤɞɼɷɦɳ ɪɫɬɡɬɨɮɞɰɫɬ ɱɯɦɩɦɠɞɣɰ ɦɪɭɱɩɺɯ, ɦɢɱɷɦɧ ɬɰ ɯɩɬɠ ɩɦɢɣɮɞ, ɪɱɥɹɨɦ, 

ɮɦɰɪɞ ɦ ɰ.ɢ. ˄ɯɣ ɻɰɬ, ɠɪɣɯɰɣ ɠɥɽɰɬɣ, ɬɯɩɞɟɩɽɣɰ ɯɬɥɫɞɰɣɩɺɫɹɧ ɯɞɪɬɨɬɫɰɮɬɩɺ 

ɦ ɯɬɥɫɞɫɦɣ ɩɦɵɫɬɧ ɬɰɠɣɰɯɰɠɣɫɫɬɯɰɦ, ɮɬɤɢɞɣɰ ɵɱɠɯɰɠɬ ɞɫɬɫɦɪɫɬɯɰɦ 

ɦ ɟɣɥɫɞɨɞɥɞɫɫɬɯɰɦ, ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɵɣɡɬ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɣ ɠɬɥɟɱɤɢɣɫɦɣ ɪɬɤɣɰ ɭɮɬɽɠɦɰɺɯɽ 

ɯɞɪɹɪ ɫɣɬɤɦɢɞɫɫɹɪ ɦ ɫɣɭɮɣɢɯɨɞɥɱɣɪɹɪ ɬɟɮɞɥɬɪ, ɠ ɵɞɯɰɫɬɯɰɦ ɞɡɮɣɯɯɦɠɫɬɯɰɺɼ. 

ɛɰɦɪ ɬɟɸɽɯɫɽɼɰɯɽ ɮɞɥɫɬɡɬ ɮɬɢɞ ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɣɫɦɽ, ɭɮɣɯɰɱɭɩɣɫɦɽ ɦ ɢɮɱɡɦɣ ɭɮɬɯɰɱɭɨɦ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɯɬɠɣɮɶɞɣɪɹɣ ɡɮɱɭɭɬɧ. ˑɬ ɪɫɣɫɦɼ ɯɞɪɦɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɵɱɠɯɰɠɬ 

«ɯɰɞɢɫɬɯɰɦ¬, ɯɫɦɤɞɣɰ ɠ ɨɞɨɬɧ-ɰɬ ɯɰɣɭɣɫɦ ɬɰɠɣɰɯɰɠɣɫɫɬɯɰɺ ɥɞ ɯɠɬɣ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ, 

ɭɮɦɢɞɣɰ ɯɦɩɱ ɦ ɱɠɣɮɣɫɫɬɯɰɺ ɠ ɯɣɟɣ. 

ˑɬɻɰɬɪɱ ɭɮɦ ɮɞɯɳɬɤɢɣɫɦɦ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɳ ɠɥɡɩɽɢɬɠ, ɬɴɣɫɬɨ ɯ ɭɬɥɦɴɦɣɧ ɡɮɱɭɭɹ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɭɮɣɢɭɬɵɦɰɞɼɰ ɯɬɩɦɢɞɮɫɬɯɰɺ ɯ ɫɣɧ. ːɰɪɣɵɣɫɬ, ɵɰɬ ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɣ ɡɮɱɭɭɹ 

ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ ɫɣ ɰɬɩɺɨɬ ɽɠɩɽɼɰɯɽ ɟɞɥɬɧ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɽ ɞɫɰɦɬɟɷɣɯɰɠɣɫɫɹɳ ɠɥɡɩɽɢɬɠ 

ɦ ɱɯɰɞɫɬɠɬɨ, ɠɥɞɦɪɫɬɡɬ «ɬɟɬɡɞɷɣɫɦɽ¬ ɫɣɡɞɰɦɠɫɹɪɦ ɭɮɦɠɹɵɨɞɪɦ ɦ ɫɞɠɹɨɞɪɦ, 

ɫɣ ɰɬɩɺɨɬ ɯɩɱɤɞɰ ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɬɧ ɬɭɬɮɬɧ ɢɩɽ ɯɞɪɬɬɭɮɞɠɢɞɫɦɽ ɭɮɦ ɯɬɠɣɮɶɣɫɦɦ 

ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɣɫɦɧ («ɨɞɨ ɠɯɣ¬), ɫɬ ɦ ɫɣɭɬɯɮɣɢɯɰɠɣɫɫɬ ɠɬɠɩɣɨɞɼɰ ɠ ɞɫɰɦɬɟɷɣɯɰɠɣɫɫɬɣ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ. 

˔ɞɨɦɪ ɬɟɮɞɥɬɪ, ɱɵɦɰɹɠɞɽ, ɵɰɬ ɠ ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ ɡɮɱɭɭɞɳ ɤɣɯɰɨɬ ɢɣɧɯɰɠɱɼɰ 

ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɣ ɭɮɞɠɦɩɞ, ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɠɹɫɱɤɢɣɫɹ ɠɹɟɦɮɞɰɺ ɫɞɮɨɬɰɦɨɦ, ɭɮɣɯɰɱɭɫɬɯɰɺ 

ɦ ɢɮɱɡɦɣ ɲɬɮɪɹ ɭɮɬɰɦɠɬɭɬɯɩɱɶɫɬɡɬ ɬɟɮɞɥɞ ɤɦɥɫɦ. ˂. ˆɬɟɮɬɠɦɵ ɬɭɦɯɞɩ 

«ɫɣɭɦɯɞɫɫɹɣ ɭɮɞɠɦɩɞ¬ ɢɣɠɦɞɫɰɫɹɳ ɡɮɱɭɭ. ːɫɦ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦ ɭɬɩɫɬɯɰɺɼ 

ɯɬɬɰɠɣɰɯɰɠɱɼɰ ɫɬɮɪɞɪ ɱɡɬɩɬɠɫɬɧ ɯɱɟɨɱɩɺɰɱɮɹ, ɵɺɣɧ ɡɩɞɠɫɬɧ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɬɧ 

˄.˖. ˑɦɮɬɤɨɬɠ ɯɵɦɰɞɣɰ ɫɞɩɦɵɦɣ ɭɮɣɯɰɱɭɫɬɧ ɦɣɮɞɮɳɦɦ ɦ ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɭɮɞɠɦɩ, 

ɠɹɭɬɩɫɽɼɷɦɳ ɮɬɩɺ ɥɞɨɬɫɞ. 

ˆɮɱɡɬɧ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɺɼ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬ-ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɫɫɹɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɳ 

ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɧ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɦɳ ɥɞɨɮɹɰɬɯɰɺ ɢɩɽ ɠɥɮɬɯɩɹɳ, ɬɯɬɟɣɫɫɬ ɰɣɳ, ɨɰɬ ɬɰɫɬɯɦɰɯɽ 

ɨ ɫɦɪ ɯɠɹɯɬɨɞ, ɯ ɭɬɥɦɴɦɦ ɠɯɣɥɫɞɼɷɣɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ, ɵɺɣ ɪɫɣɫɦɣ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɣɢɦɫɯɰɠɣɫɫɬ 

ɠɣɮɫɹɪ. ˄ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɩɼɟɹɣ ɭɬɭɹɰɨɦ ɬɟɷɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɠɬɯɭɮɦɫɦɪɞɼɰ ɠ ɶɰɹɨɦ, 

ɦ ɪɫɣɫɦɣ ɟɬɩɺɶɦɫɯɰɠɞ ɠɥɮɬɯɩɹɳ ɫɣ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɢɩɽ ɫɦɳ ɞɠɰɬɮɦɰɣɰɫɹɪ. ːɶɦɟɨɞ 
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ɟɬɩɺɶɦɫɯɰɠɞ ɶɨɬɩɺɫɹɳ ɭɮɣɭɬɢɞɠɞɰɣɩɣɧ ɦ ɭɣɢɞɡɬɡɬɠ ɨɩɱɟɬɠ ɢɬɭɬɩɫɦɰɣɩɺɫɬɡɬ 

ɬɟɮɞɥɬɠɞɫɦɽ ɨɮɬɣɰɯɽ ɠ ɫɣɱɪɣɫɦɦ ɫɞɧɰɦ ɠɣɮɫɹɧ ɭɬɢɳɬɢ ɨ ɰɞɨɦɪ ɢɣɰɽɪ, ɦ ɭɬɻɰɬɪɱ 

ɭɬɯɩɣɢɫɦɣ ɵɞɯɰɬ ɭɮɣɢɭɬɵɦɰɞɼɰ ɱɩɦɴɱ ɠ ɨɞɵɣɯɰɠɣ ɪɣɯɰɞ ɯɠɬɣɡɬ «ɢɬɭɬɩɫɦɰɣɩɺɫɬɡɬ 

ɬɟɮɞɥɬɠɞɫɦɽ¬. 

˄ ɯɠɬɼ ɬɵɣɮɣɢɺ, ˓.˂. ˃ɣɩɦɵɣɠɞ ɬɰɪɣɵɞɣɰ, ɵɰɬ, ɲɞɨɰɦɵɣɯɨɞɽ ɱɰɮɞɰɞ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɪ 

ɠɫɱɰɮɣɫɫɣɧ ɯɠɽɥɦ ɯ ɭɬɥɦɰɦɠɫɬ ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɫɫɹɪ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɬɪ, ɲɬɮɪɦɮɱɼɷɦɪɯɽ 

ɫɞ ɬɯɫɬɠɣ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ ɥɫɞɵɦɪɬɧ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ, ɬɨɞɥɹɠɞɣɰ ɮɣɶɞɼɷɣɣ ɠɩɦɽɫɦɣ 

ɫɞ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɣɡɬ ɩɦɵɫɬɯɰɦ, ɢɣɲɬɮɪɦɮɱɽ ɣɣ ɠ ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɦɦ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɦ 

ɫɞ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɣ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ. 

ˆɞɫɫɞɽ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɺ ɠɥɞɦɪɬɠɩɦɽɫɦɽ ɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɣɧ ɦ ɡɮɱɭɭɬɠɹɳ 

ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨ ɠ ɮɞɥɠɦɰɦɦ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɮɞɯɨɮɹɠɞɣɰɯɽ ɠ ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɫɦɦ 

ɦɢɣɫɰɦɵɫɬɯɰɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ± ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɨɮɦɪɦɫɞɩɺɫɹɳ ɡɮɱɭɭɦɮɬɠɬɨ 

ˊ.˂. ˓ɣɪɦɨɞɶɣɠɬɧ. ˂ɫɞɩɦɥ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ-ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɳ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɣɧ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬ-

ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɫɫɹɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɹɳ ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɧ ɭɬɥɠɬɩɦɩ ɠɹɢɣɩɦɰɺ ɯɭɣɴɦɲɦɵɣɯɨɦɣ 

ɵɣɮɰɹ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɰ ɵɮɣɥɪɣɮɫɬɧ ɦɢɣɫɰɦɲɦɨɞɴɦɦ ɯ ɡɮɱɭɭɬɧ 

ɦ ɭɮɣɭɽɰɯɰɠɱɼɰ ɬɟɬɯɬɟɩɣɫɦɼ, ɵɰɬ, ɠ ɯɠɬɼ ɬɵɣɮɣɢɺ, ɬɰɮɞɤɞɣɰɯɽ ɫɞ ɯɰɞɫɬɠɩɣɫɦɦ 

ɦɢɣɫɰɦɵɫɬɯɰɦ. ˌ ɰɞɨɦɪ ɵɣɮɰɞɪ ɬɰɫɬɯɦɰɯɽ ɥɞɨɮɹɰɬɯɰɺ, ɭɮɦɠɬɢɽɷɞɽ ɨ ɤɣɯɰɨɬɧ 

ɦɣɮɞɮɳɦɵɣɯɨɬɧ ɯɰɮɱɨɰɱɮɣ, ɠ ɯɠɬɼ ɬɵɣɮɣɢɺ, ɯɨɞɥɹɠɞɼɷɱɼɯɽ ɫɞ ɯɰɮɱɨɰɱɮɣ 

ɪɣɤɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ. 

ˏɞ ɬɯɫɬɠɣ ɠɹɶɣɭɮɦɠɣɢɣɫɫɬɡɬ ɞɫɞɩɦɥɞ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɣɧ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɡɮɱɭɭ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɯ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɣɧ ɠɹɠɬɢɦɰɯɽ ɠɞɤɫɹɧ ɪɣɰɬɢɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɧ 

ɭɮɦɫɴɦɭ. 

˄ɬ-ɭɣɮɠɹɳ, ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ, ɯɨɩɬɫɫɹɣ ɨ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɪɱ ɭɬɠɣɢɣɫɦɼ, ɬɟɩɞɢɞɼɰ 

ɩɦɵɫɬɯɰɫɹɪɦ ɦ ɦɫɢɦɠɦɢɱɞɩɺɫɹɪɦ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɽɪɦ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɢɣɰɣɮɪɦɫɦɮɱɼɰ 

ɭɮɬɽɠɩɣɫɦɣ ɢɣɠɦɞɴɦɧ ɠ ɦɳ ɭɬɠɣɢɣɫɦɦ ɦ ɡɮɱɭɭɦɮɬɠɞɫɦɣ ɠ ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 

ɯɬ ɯɳɬɤɦɪɦ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɽɪɦ. 

˄ɬ-ɠɰɬɮɹɳ, ɡɮɱɭɭɹ ɱɢɬɠɩɣɰɠɬɮɽɼɰ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɯɨɩɬɫɫɹɳ 

ɨ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɪɱ ɭɬɠɣɢɣɫɦɼ, ɠ ɬɟɷɣɫɦɦ, ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɦ ɯɠɬɟɬɢɫɬɡɬ ɠɮɣɪɣɫɦ, 

ɯɞɪɬɱɰɠɣɮɤɢɣɫɦɦ. ˆɞɩɣɣ, ɠ ɯɦɩɱ ɭɬɠɹɶɣɫɫɬɡɬ ɨɬɫɲɬɮɪɦɥɪɞ ɡɮɱɭɭɹ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 

ɯ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɣɧ ɯɰɞɫɬɠɽɰɯɽ ɟɬɩɣɣ ɤɣɯɰɨɬ ɯɰɮɱɨɰɱɮɦɮɬɠɞɫɹ ɦ ɥɞɨɮɹɰɹ 
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ɢɩɽ ɬɨɮɱɤɣɫɦɽ, ɵɰɬ ɭɮɦɠɬɢɦɰ ɨ ɥɞɪɹɨɞɫɦɼ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɯɨɩɬɫɫɹɳ ɨ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɪɱ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɼ, ɠ ɮɞɪɨɞɳ ɞɫɰɦɯɬɴɦɞɩɺɫɬɧ ɯɮɣɢɹ. 

ˊ ɫɞɨɬɫɣɴ, ɫɞɳɬɤɢɣɫɦɣ ɠ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɧ ɯɮɣɢɣ ɠɣɢɣɰ ɨ ɢɣɲɬɮɪɞɴɦɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ, ɨɬɰɬɮɞɽ ɭɮɬɽɠɩɽɣɰɯɽ ɠ ɣɷɣ ɟɬɩɺɶɣɪ ɮɞɥɮɹɠɣ ɪɣɤɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ ɯɠɽɥɣɧ 

ɯ ɭɬɥɦɰɦɠɫɹɪ ɬɨɮɱɤɣɫɦɣɪ, ɞ ɰɞɨɤɣ ɨ ɮɞɥɠɦɰɦɼ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɫɞ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɣ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ. 

1.2. ˓ɬɠɮɣɪɣɫɫɹɧ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɧ ɢɬɯɱɡ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ. 

ːɢɫɬɧ ɦɥ ɡɩɞɠɫɹɳ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɠɳɬɤɢɣɫɦɣ 

ɠ ɯɬɴɦɞɩɺɫɱɼ ɤɦɥɫɺ, ɭɬɽɠɩɣɫɦɣ ɫɬɠɹɳ ɬɟɽɥɞɫɫɬɯɰɣɧ, ɞɨɰɦɠɫɬɣ ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣ 

ɨ ɯɞɪɬɮɣɞɩɦɥɞɴɦɦ, ɨ ɱɯɭɣɳɞɪ ɠ ɨɬɫɨɮɣɰɫɬɪ ɠɦɢɣ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ. ˕ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ 

ɭɮɬɦɯɳɬɢɦɰ ɢɞɩɺɫɣɧɶɣɣ ɮɞɥɠɦɰɦɣ ɭɯɦɳɦɵɣɯɨɦɳ ɭɬɥɫɞɠɞɰɣɩɺɫɹɳ ɭɮɬɴɣɯɯɬɠ 

ɦ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɣɡɬ ɩɦɵɫɬɯɰɦ, ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɵɣɡɬ ɣɡɬ ɦɫɰɣɮɣɯɹ ɪɣɫɽɼɰɯɽ. ˑɬɢɮɬɯɰɨɦ 

ɯɰɞɫɬɠɽɰɯɽ ɟɬɩɣɣ ɢɦɲɲɣɮɣɫɴɦɮɬɠɞɫɫɹɪɦ ɦ ɯɰɬɧɨɦɪɦ. 

ˑɬɠɣɢɣɫɵɣɯɨɦɣ ɦ ɳɞɮɞɨɰɣɮɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɣ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ: 

 ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɦɣ ɯɠɬɣɧ ɞɨɰɦɠɫɬɯɰɦ ɦ ɻɫɣɮɡɦɦ ɫɞ ɟɩɞɡɬ (ɠ ɱɷɣɮɟ) ɯɣɟɣ 

ɦɩɦ ɬɨɮɱɤɞɼɷɦɪ; 

 ɫɦɥɨɞɽ (ɥɞɠɹɶɣɫɫɞɽ) ɯɞɪɬɬɴɣɫɨɞ, ɮɞɥɪɹɰɬɯɰɺ ɡɮɞɫɦɴ ɩɦɵɫɬɯɰɦ, ɰɮɱɢɫɬɯɰɦ 

ɠ ɬɯɬɥɫɞɫɦɦ ɦ ɭɮɬɽɠɩɣɫɦɦ ɯɠɬɦɳ ɵɱɠɯɰɠ, ɦɯɨɞɤɣɫɫɬɯɰɺ ɴɣɫɫɬɯɰɫɹɳ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɧ 

ɦ ɫɮɞɠɯɰɠɣɫɫɹɳ ɭɬɫɽɰɦɧ. 

ˑɬɢɮɬɯɰɬɨ ɫɞɵɦɫɞɣɰ ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɰɺɯɽ ɫɞ «ɠɥɮɬɯɩɱɼ¬ ɤɦɥɫɺ. ɛɰɬɰ ɭɮɬɴɣɯɯ 

ɫɣɮɣɢɨɬ ɭɮɬɽɠɩɽɣɰɯɽ ɠ ɲɬɮɪɣ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ (ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ) ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ. 

ɛɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɣ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɦɪɣɣɰ ɮɽɢ ɭɮɦɵɦɫ: 

 ɥɞɫɽɰɬɯɰɺ ɮɬɢɦɰɣɩɣɧ ɦ ɫɣɱɪɣɫɦɣ ɫɞɩɞɢɦɰɺ ɨɬɫɰɞɨɰɹ ɯɬ ɯɠɬɦɪɦ ɢɣɰɺɪɦ, 

ɬɮɡɞɫɦɥɬɠɞɰɺ ɯɬɠɪɣɯɰɫɱɼ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɺ; 

 ɯɩɞɟɞɽ ɬɮɡɞɫɦɥɞɴɦɽ ɯɣɰɦ ɨɩɱɟɬɠ, ɨɮɱɤɨɬɠ, ɯɭɬɮɰɦɠɫɹɳ ɯɣɨɴɦɧ, ɬɰɯɱɰɯɰɠɦɣ 

ɥɞɟɬɰɹ ɬ ɠɬɠɩɣɵɣɫɦɦ ɦ ɥɞɨɮɣɭɩɣɫɦɦ ɠ ɫɦɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ; 

 ɫɣɻɲɲɣɨɰɦɠɫɬɯɰɺ ɢɬɯɱɡɬɠɬɧ ɯɦɯɰɣɪɹ; 

 ɟɣɯɨɬɫɰɮɬɩɺɫɬɣ ɮɞɥɠɦɰɦɣ ɮɣɲɣɮɣɫɰɫɹɳ ɡɮɱɭɭ: ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ, ɮɱɲɣɮɬɠ, ɢɦɡɡɣɮɬɠ 
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ɦ ɰ.ɢ., ɨɬɰɬɮɹɣ ɬɟɸɣɢɦɫɽɼɰɯɽ ɠ ɯɬɬɟɷɣɯɰɠɞ, ɦɯɭɬɩɺɥɱɽ ˊɫɰɣɮɫɣɰ, ɦ ɭɬɭɬɩɫɽɼɰ ɯɠɬɦ 

ɮɽɢɹ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɪɦ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɞɪɦ. ˄ ɬɯɫɬɠɫɬɪ ɻɰɦ ɡɮɱɭɭɹ ɲɬɮɪɦɮɱɼɰɯɽ 

ɦɥ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ, ɯɬɯɰɬɽɷɦɳ ɫɞ ɱɵɣɰɣ ɠ ɨɬɪɦɯɯɦɦ ɭɬ ɢɣɩɞɪ 

ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɦ ɥɞɷɦɰɣ ɦɳ ɭɮɞɠ (˒ɱɟɴɬɠɞ, 2013). 

ɛɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɣ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɪɬɤɣɰ ɦɪɣɰɺ ɲɬɮɪɹ ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ 

ɦɩɦ ɰɮɣɧɫɯɣɮɲɦɫɡɞ. 

ˉɞɴɣɭɦɫɡ, ɦɩɦ ɰɮɣɧɫɯɣɮɲɦɫɡ (ɬɰ ɞɫɡɩ. Train surfing), ± ɣɥɢɞ ɫɞ ɨɮɹɶɣ 

ɰɮɞɫɯɭɬɮɰɫɹɳ ɯɬɯɰɞɠɬɠ (ɻɩɣɨɰɮɦɵɨɦ, ɪɣɰɮɬ, ɞɠɰɬɟɱɯɞ), ɪɣɤɢɱ ɦɩɦ ɭɬɢ ɠɞɡɬɫɞɪɦ. 

ˉɞɴɣɭɦɫɡ ± ɻɰɬ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ ɬɭɞɯɫɬɣ ɽɠɩɣɫɦɣ, ɯɳɬɤɣɣ ɯ ɪɣɩɨɦɪ ɳɱɩɦɡɞɫɯɰɠɬɪ, 

ɬɢɫɬ ɦɥ ɭɮɬɽɠɩɣɫɦɧ ɢɣɠɦɞɫɰɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɪɬɩɬɢɣɤɦ. ˄ ɯɬɠɮɣɪɣɫɫɹɳ ɱɯɩɬɠɦɽɳ 

ɥɞɴɣɭɦɫɡ ɠɩɦɽɣɰ ɫɞ ɭɮɬɴɣɯɯ ɯɬɴɦɞɩɦɥɞɴɦɦ, ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ «ːɟɮɞɥɞ ɝ¬ ɢɬɯɰɞɰɬɵɫɬ 

ɟɬɩɺɶɬɡɬ ɵɦɯɩɞ ɪɬɩɬɢɣɤɦ. 

ˉɞɴɣɭɦɫɡ ± ɻɰɬ ɪɬɩɬɢɣɤɫɬɣ ɱɠɩɣɵɣɫɦɣ ɯɬ ɯɠɬɦɪɦ ɰɮɞɢɦɴɦɽɪɦ, ɫɣɡɩɞɯɫɹɪɦ 

ɭɮɞɠɦɩɞɪɦ ɻɰɦɨɦ, ɽɥɹɨɬɪ ɬɟɷɣɫɦɽ. 

ˎɫɬɡɬɵɦɯɩɣɫɫɹɣ ɡɮɱɭɭɹ ɰɮɣɧɫɯɾɮɲɣɮɬɠ ɬɟɷɞɼɰɯɽ ɠ ˊɫɰɣɮɫɣɰɣ, ɯɬɥɢɞɼɰ 

ɯɬɬɟɷɣɯɰɠɞ (˄ˌɬɫɰɞɨɰɣ ɫɣɯɨɬɩɺɨɬ ɢɣɯɽɰɨɬɠ ɡɮɱɭɭ ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ ɭɬ ɮɞɥɩɦɵɫɹɪ 

ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɦɽɪ ɯɩɣɢɬɠɞɫɦɽ ɭɬɣɥɢɬɠ ɮɬɯɯɦɧɯɨɬɧ ɤɣɩɣɥɫɬɧ ɢɬɮɬɡɦ; ɰɞɪ ɤɣ ɬɟɯɱɤɢɞɼɰ 

ɪɬɢɣɩɦ ɭɬɣɥɢɬɠ, ɠɮɣɪɽ ɦ ɪɣɯɰɬ ɯɟɬɮɞ ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ, ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɭɮɣɢɱɭɮɣɤɢɞɼɰ ɢɮɱɡ 

ɢɮɱɡɞ ɬ ɢɣɤɱɮɽɷɦɳ ɫɞ ɯɰɞɫɴɦɽɳ ɭɬɩɦɴɣɧɯɨɦɳ ɦɩɦ ɞɫɰɦɥɞɴɣɭɣɮɞɳ, ɞ ɰɞɨɤɣ ɢɣɩɽɰɯɽ 

ɠɦɢɣɬ ɯɠɬɦɳ ɱɢɞɵɫɹɳ «ɥɞɴɣɭɬɠ¬; ɥɢɣɯɺ ɤɣ ɠɹɨɩɞɢɹɠɞɼɰ ɠɦɢɣɬ ɦ ɲɬɰɬ ɫɣɯɵɞɯɰɫɹɳ 

ɯɩɱɵɞɣɠ ɯ ɴɦɫɦɵɫɹɪɦ ɨɬɪɪɣɫɰɞɮɦɽɪɦ ɬ ɰɬɪ, ɵɰɬ ɡɦɟɫɱɰ ɰɬɩɺɨɬ «ɫɣɭɮɬɲɣɯɯɦɬɫɞɩɹ¬, 

ɭɮɬɦɯɳɬɢɦɰ «ɣɯɰɣɯɰɠɣɫɫɹɧ ɬɰɟɬɮ¬). 

˓ɞɪɦ ɪɬɩɬɢɹɣ ɩɼɢɦ, ɯɬɡɩɞɯɫɬ ɬɭɮɬɯɞɪ ɦ ɪɫɣɫɦɽɪ ɫɞ ɲɬɮɱɪɣ, ɮɞɯɯɪɞɰɮɦɠɞɼɰ 

ɥɞɴɣɭɦɫɡ ɨɞɨ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɢɬɨɞɥɞɰɺ ɬɨɮɱɤɞɼɷɦɪ, ɵɰɬ ɬɫɦ ɪɬɡɱɰ ɯɢɣɩɞɰɺ ɟɬɩɺɶɣ, 

ɵɣɪ ɭɮɬɯɰɹɣ ɩɼɢɦ (ɭɮɬɧɰɦ ɭɱɰɺ ɡɣɮɬɽ), ɫɞɧɰɦ ɫɬɠɹɣ ɬɷɱɷɣɫɦɽ ɠ ɬɢɫɬɪ 

ɦɥ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɳ ɠɦɢɬɠ ɯɭɬɮɰɞ (ɫɞɥɹɠɞɽ ɣɡɬ «ɻɨɯɰɮɦɪɬɪ ɢɩɽ ɟɣɢɫɹɳ¬). 

ˑɬ ɦɳ ɪɫɣɫɦɼ ɥɞɴɣɭɦɫɡ ɬɟɣɯɭɣɵɦɠɞɣɰ: 

 ɭɬɩɱɵɣɫɦɣ ɱɢɬɠɬɩɺɯɰɠɦɽ ɬɰ ɯɨɬɮɬɯɰɦ ɦ ɭɮɬɴɣɯɯɞ ɣɥɢɹ;

 ɮɞɯɶɦɮɣɫɫɹɧ ɬɟɥɬɮ ɬɨɮɱɤɞɼɷɣɧ ɪɣɯɰɫɬɯɰɦ;  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 ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɭɮɬɣɳɞɰɺ ɯ ɬɰɫɬɯɦɰɣɩɺɫɹɪ ɨɬɪɲɬɮɰɬɪ ɭɮɦ ɭɣɮɣɭɬɩɫɣɫɫɬɯɰɦ 

ɠɞɡɬɫɞ; 

 ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɯɻɨɬɫɬɪɦɰɺ ɫɞ ɬɭɩɞɰɣ ɭɮɬɣɥɢɞ;  

 ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɬɯɱɷɣɯɰɠɩɽɰɺ ɭɬɯɞɢɨɱ ɦ ɠɹɯɞɢɨɱ ɫɞ ɳɬɢɱ ɭɬɣɥɢɞ ɭɮɦ ɢɠɦɤɣɫɦɦ 

ɯ ɫɣɟɬɩɺɶɬɧ  ɯɨɬɮɬɯɰɺɼ, ɵɰɬ ɭɬɥɠɬɩɽɣɰ ɱɯɭɣɰɺ ɫɞ ɬɰɭɮɞɠɩɽɼɷɦɧɯɽ ɭɬɣɥɢ 

ɦɩɦ ɭɬɨɦɫɱɰɺ ɣɡɬ ɢɬ ɭɬɩɫɬɧ ɬɯɰɞɫɬɠɨɦ; 

 ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɬɯɱɷɣɯɰɠɩɽɰɺ ɭɮɬɣɥɢ ɫɞ ɭɬɣɥɢɣ, ɫɣ ɬɯɱɷɣɯɰɠɩɽɼɷɣɪ ɭɣɮɣɠɬɥɨɱ 

ɭɞɯɯɞɤɦɮɬɠ (ɫɞ ɰɬɠɞɮɫɬɪ, ɭɬɵɰɬɠɬɪ ɦɩɦ ɯɩɱɤɣɟɫɬɪ ɭɬɣɥɢɣ, ɫɞ ɬɢɦɫɬɵɫɬɪ 

ɩɬɨɬɪɬɰɦɠɣ, ɫɞ ɭɞɯɯɞɤɦɮɯɨɬɪ ɭɬɣɥɢɣ,  ɯɬɠɣɮɶɞɼɷɣɪ ɯɩɱɤɣɟɫɹɧ ɮɣɧɯ ɦ ɰ. ɢ.); 

 ɭɬɠɹɶɣɫɦɣ ɬɟɷɣɧ ɪɬɟɦɩɺɫɬɯɰɦ ɭɮɦ ɭɣɮɣɪɣɷɣɫɦɦ ɭɬ ɭɬɣɥɢɱ 

(ɰɬ ɣɯɰɺ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ ɭɬɭɞɯɰɺ ɠ ɠɞɡɬɫ ɯ ɠɫɣɶɫɣɧ ɯɰɬɮɬɫɹ ɰɬɡɢɞ, ɨɬɡɢɞ ɠ ɫɣɡɬ 

ɯɩɬɤɫɬ ɭɬɭɞɯɰɺ ɵɣɮɣɥ ɢɠɣɮɦ, ɫɞɭɮɦɪɣɮ, ɦɥ-ɥɞ ɯɦɩɺɫɬɧ ɭɣɮɣɭɬɩɫɣɫɫɬɯɰɦ ɭɬɣɥɢɞ, 

ɫɞɩɦɵɦɽ ɥɞɨɮɹɰɹɳ ɢɠɣɮɣɧ ɠ ɪɣɤɠɞɡɬɫɫɹɳ ɭɣɮɣɳɬɢɞɳ ɦ ɰ. ɢ.) ɦ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ 

ɭɮɬɫɦɨɫɱɰɺ ɠ ɠɞɡɬɫ ɦɩɦ ɦɥ ɫɣɡɬ ɫɣɯɰɞɫɢɞɮɰɫɹɪɦ ɯɭɬɯɬɟɞɪɦ (ɵɣɮɣɥ ɬɨɫɬ, 

ɪɣɤɠɞɡɬɫɫɱɼ ɮɣɥɦɫɱ ɦ ɰ.ɢ.); 

 ɭɬ ɪɫɣɫɦɼ ɮɽɢɞ ɰɮɣɧɫɯɾɮɲɣɮɬɠ, ɫɞɠɹɨ ɭɮɬɣɥɢɞ ɯɫɞɮɱɤɦ ɭɬɣɥɢɬɠ ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɣɰ 

ɮɞɥɠɦɰɦɼ ɬɟɷɣɧ ɲɦɥɦɵɣɯɨɬɧ ɦ ɪɣɫɰɞɩɺɫɬɧ ɭɬɢɡɬɰɬɠɨɦ ɦ ɪɬɤɣɰ ɯɹɡɮɞɰɺ ɮɬɩɺ 

ɭɮɦ ɯɭɞɯɣɫɦɦ ɠ ɻɨɯɰɮɣɫɫɬɧ ɯɦɰɱɞɴɦɦ. 

˓ɰɮɣɪɩɣɫɦɣ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɯɞɪɬɠɹɮɞɤɞɰɺɯɽ ɠ ɭɮɬɴɣɯɯɣ ɤɦɥɫɣɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ 

ɩɼɟɹɪ, ɠ ɰɬɪ ɵɦɯɩɣ ɫɣɬɟɹɵɫɹɪ ɯɭɬɯɬɟɬɪ, ɞ ɰɞɨɤɣ ɰɽɡɞ ɨ ɮɦɯɨɱ ɦ ɞɢɮɣɫɞɩɦɫɱ 

± ɻɰɬ ɫɬɮɪɞɩɺɫɬ ɢɩɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ. 

ːɟɸɽɯɫɣɫɦɣ ɢɞɫɫɬɪɱ ɲɣɫɬɪɣɫɱ ɪɬɤɫɬ ɫɞɧɰɦ ɠ ɰɬɪ, ɵɰɬ «ɥɞɴɣɭɣɮɹ¬ 

± ɻɰɬ ɪɬɩɬɢɹɣ ɩɼɢɦ, ɨɬɰɬɮɹɪ ɳɬɰɣɩɬɯɺ ɟɹ ɮɣɞɩɦɥɬɠɞɰɺ ɯɠɬɼ ɰɽɡɱ ɨ ɮɦɯɨɱ, 

ɫɬ ɭɬ ɮɞɥɫɹɪ ɭɮɦɵɦɫɞɪ ɱ ɫɦɳ ɫɣɰ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɦ ɥɞɫɦɪɞɰɺɯɽ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɪɦ ɠɦɢɞɪɦ 

ɯɭɬɮɰɞ, ɭɬɻɰɬɪɱ ɬɫɦ ɠɹɟɦɮɞɼɰ ɢɬɯɰɱɭɫɹɣ ɢɩɽ ɫɦɳ ɯɭɬɯɬɟɹ: ɨɰɬ-ɰɬ ɩɣɥɣɰ 

ɟɣɥ ɯɰɮɞɳɬɠɨɦ ɫɞ ɯɞɪɱɼ ɠɹɯɬɨɱɼ ɟɞɶɫɼ ˏɺɼ-ˋɬɮɨɞ ɦɩɦ ːɯɰɞɫɨɦɫɯɨɱɼ ɟɞɶɫɼ, 

ɞ ɨɰɬ-ɰɬ ɭɮɹɡɞɣɰ ɯ ɠɞɡɬɫɞ ɫɞ ɠɞɡɬɫ ɢɠɦɤɱɷɣɡɬɯɽ ɭɬɣɥɢɞ. ˑɯɦɳɦɞɰɮ-ɨɮɦɪɦɫɞɩɦɯɰ 

ˎɦɳɞɦɩ ˄ɦɫɬɡɮɞɢɬɠ ɬɰɪɣɵɞɣɰ: «ˑɬɢɮɬɯɰɨɦ ɱɵɞɰɯɽ ɠ ɬɯɫɬɠɫɬɪ ɫɞ ɞɪɣɮɦɨɞɫɯɨɦɳ 

ɲɦɩɺɪɞɳ, ɡɢɣ ɨɮɱɰɹɪ ɯɵɦɰɞɣɰɯɽ ɰɬɰ, ɨɰɬ ɮɦɯɨɱɣɰ ɤɦɥɫɺɼ. ˄ ɰɞɨɬɪ ɠɬɥɮɞɯɰɣ 
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ɫɣ ɳɠɞɰɞɣɰ ɭɬɩɬɤɦɰɣɩɺɫɹɳ ɻɪɬɴɦɧ, ɫɱɤɣɫ ɞɢɮɣɫɞɩɦɫ. ɛɨɯɰɮɣɪɞɩɹ ɭɬɩɱɵɞɼɰ 

ɱɢɬɠɬɩɺɯɰɠɦɣ ɭɮɦ ɭɮɣɠɹɶɣɫɦɦ ɭɬɮɬɡɞ, ɦɪ ɫɱɤɫɬ ɠɬɥɟɱɤɢɣɫɦɣ, ɦ ɮɞɢɦ ɨɞɧɲɞ ɡɬɰɬɠɹ 

ɮɦɯɨɫɱɰɺ ɤɦɥɫɺɼ¬. 

ˑɯɦɳɬɰɣɮɞɭɣɠɰ ˔ɞɰɺɽɫɞ ˏɣɾɩɬɠɞ ɥɞɨɩɼɵɞɣɰ: «˒ɞɢɬɠɞɰɺɯɽ ɪɞɩɬɪɱ, ɢɬɯɰɦɡɞɰɺ 

ɠɣɮɶɦɫ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɪ ɰɮɱɢɬɪ ± ɯɩɬɤɫɬ, ɫɣɭɬɫɽɰɫɬ, ɰɮɱɢɫɬ. ˂ ɰɱɰ ɠɯɣ ɩɣɡɨɬ: 

ɭɮɬɣɳɞɩɯɽ ± ɦ ɰɹ ɡɣɮɬɧ, ɯɠɣɮɳɵɣɩɬɠɣɨ, ɨɬɰɬɮɹɧ ɭɬɩɱɵɞɣɰ ɱɠɞɤɣɫɦɣ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ¬. 

ˇɯɰɺ ɫɣɯɨɬɩɺɨɬ ɭɮɦɵɦɫ, ɭɬ ɨɬɰɬɮɹɪ, ɵɞɷɣ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɣ ɱɠɩɣɨɞɼɰɯɽ 

ɭɬɢɬɟɫɹɪ ɠɦɢɬɪ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ ɮɞɥɠɩɣɵɣɫɦɽ ± ɻɰɬ ɰɞɨ ɫɞɥɹɠɞɣɪɞɽ ɞɢɮɣɫɞɩɦɫɬɠɞɽ 

ɥɞɠɦɯɦɪɬɯɰɺ ɦ ɤɣɩɞɫɦɣ ɠɹɢɣɩɦɰɺɯɽ ɯɮɣɢɦ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ. ˍɬɡɦɨɞ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ, 

ɮɱɲɣɮɬɠ ɦ ɦɪ ɭɬɢɬɟɫɹɳ ɬɵɣɫɺ ɫɞɭɬɪɦɫɞɣɰ ɩɬɡɦɨɱ ɫɞɮɨɬɪɞɫɬɠ, ɨɬɰɬɮɹɣ 

ɱɰɠɣɮɤɢɞɼɰ, ɵɰɬ «ɱɪɦɮɞɼɰ ɬɰ ɫɞɮɨɬɰɦɨɬɠ ɩɦɶɺ ɢɱɮɞɨɦ¬, ɞ ɬɫɦ ɱɪɫɹɣ, ɦ ɫɦ ɠ ɨɬɣɪ 

ɯɩɱɵɞɣ ɫɣ ɭɬɡɦɟɫɱɰ. ˉɞɴɣɭɣɮɹ, ɮɱɲɣɮɹ ± ɻɰɬ ɩɼɢɦ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɨɞɨ ɭɮɞɠɦɩɬ 

ɫɣ ɭɬɩɱɵɞɼɰ ɢɬɩɤɫɬɡɬ ɭɮɦɥɫɞɫɦɽ ɠ ɯɣɪɺɣ, ɱɵɣɟɣ, ɠ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɣ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ 

ɦ ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɱɳɬɢɽɰ ɫɞ ɯɰɬɮɬɫɱ ɯɞɪɬɮɞɥɮɱɶɣɫɦɽ. 

˒ɞɯɯɪɬɰɮɦɪ ɭɬɢɮɬɟɫɣɣ ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɣ ɦ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ ɭɮɦɵɦɫɹ ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ 

ɠ ɪɬɩɬɢɣɤɫɬɧ ɯɮɣɢɣ: 

ːɯɬɟɣɫɫɬɯɰɦ ɠɬɥɮɞɯɰɫɬɡɬ ɮɞɥɠɦɰɦɽ: 

 ɯɨɩɬɫɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɬɠɞɫɫɬɪɱ ɭɬɠɣɢɣɫɦɼ; 

 ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɦ ɠ ɞɠɰɬɫɬɪɦɦ, ɯɠɬɟɬɢɣ, ɞɲɲɦɩɦɞɴɦɦ, ɥɫɞɵɦɪɬɯɰɦ; 

 ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɦɥɪɣɫɣɫɦɽ ɯɠɬɣɡɬ ɯɰɞɰɱɯɞ ɠ ɯɦɯɰɣɪɣ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɬɴɣɫɬɨ, 

ɬɭɮɣɢɣɩɣɫɦɣ ɯɠɬɣɡɬ ɪɣɯɰɞ ɠ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬɧ ɦɣɮɞɮɳɦɦ; 

 ɢɦɯɡɞɮɪɬɫɦɵɫɬɯɰɺ ɩɦɵɫɬɯɰɦ; 

 ɦɥɪɣɫɣɫɦɣ ɱɯɰɞɫɬɠɦɠɶɦɳɯɽ ɦɫɰɣɮɣɯɬɠ; 

 ɭɮɬɰɣɯɰɱɼɷɦɧ ɳɞɮɞɨɰɣɮ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɭɬ ɬɰɫɬɶɣɫɦɼ ɨ ɠɥɮɬɯɩɹɪ ɦ ɨ ɬɟɷɣɯɰɠɱ 

ɱ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ. 

˓ɬɴɦɞɩɺɫɞɽ ɯɮɣɢɞ: 

 ɯɣɪɺɽ (ɟɣɯɨɬɫɰɮɬɩɺɫɬɯɰɺ ɦɩɦ ɬɰɯɱɰɯɰɠɦɣ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɯɬ ɯɰɬɮɬɫɹ ɮɬɢɦɰɣɩɣɧ); 

 ɯɬɴɦɞɩɺɫɬɣ ɬɨɮɱɤɣɫɦɣ; 

 ɫɣɬɮɡɞɫɦɥɬɠɞɫɫɬɯɰɺ ɢɬɯɱɡɞ, ɯɠɬɟɬɢɫɬɡɬ ɠɮɣɪɣɫɦ. 
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˄ ˒ɬɯɯɦɦ ɠɹɮɞɤɣɫɫɹɧ ɮɬɯɰ «ɥɞɴɣɭɣɮɯɰɠɞ¬ ɭɮɬɦɥɬɶɣɩ ɩɣɰɬɪ 2010 ɡɬɢɞ. 

˄ ɻɰɬ ɠɮɣɪɽ ɯɲɬɮɪɦɮɬɠɞɩɬɯɺ ɬɮɡɞɫɦɥɬɠɞɫɫɬɣ ɢɠɦɤɣɫɦɽ ɰɮɣɧɫɯɾɮɲɣɮɬɠ (ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ), 

ɭɮɦɠɣɮɤɣɫɴɹ ɨɬɰɬɮɬɡɬ ɯɬɥɢɞɩɦ ɯɞɧɰɹ ɠ ɯɣɰɦ ˊɫɰɣɮɫɣɰ, ɢɩɽ ɬɟɪɣɫɞ ɦɫɲɬɮɪɞɴɦɦ 

ɬ ɰɮɣɧɫɯɾɮɲɦɫɡɣ (ɥɞɴɣɭɦɫɡɣ) ɦ ɣɡɬ ɭɮɬɭɞɡɞɫɢɣ. ˄ ɢɞɩɺɫɣɧɶɣɪ ɬɮɡɞɫɦɥɬɠɞɫɫɹɪɦ 

ɡɮɱɭɭɞɪɦ ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ ɟɹɩɞ ɭɮɬɠɣɢɣɫɞ ɭɮɬɭɞɡɞɫɢɞ ɭɮɬɣɥɢɞ ɫɞ ɨɮɹɶɣ ɦ ɯɫɞɮɱɤɦ 

ɭɬɣɥɢɬɠ ɟɬɩɺɶɦɪɦ ɡɮɱɭɭɞɪɦ. ˑɮɬɦɥɬɶɣɢɶɦɧ ɠ ɯɠɽɥɦ ɯ ɻɰɦɪ ɮɬɯɰ ɯɠɽɥɞɫɫɹɳ 

ɯ ɥɞɴɣɭɦɫɡɬɪ ɫɣɯɵɞɯɰɫɹɳ ɯɩɱɵɞɣɠ ɦ ɮɬɯɰ ɭɱɟɩɦɨɞɴɦɧ ɠ ɭɣɵɞɰɦ ɦ ɫɞ ɰɣɩɣɠɦɢɣɫɦɦ 

ɭɮɦɠɣɩɦ ɨ ɶɦɮɬɨɬɧ ɦɥɠɣɯɰɫɬɯɰɦ ɢɞɫɫɬɡɬ ɽɠɩɣɫɦɽ ɦ ɨ ɰɬɪɱ, ɵɰɬ ɠ ˒ɬɯɯɦɦ 

ɬɫɬ ɭɮɦɫɽɩɬ ɪɞɯɯɬɠɹɧ ɳɞɮɞɨɰɣɮ. ˔ɬɩɺɨɬ ɠ ˎɬɯɨɠɣ ɦ ˎɬɯɨɬɠɯɨɬɧ ɬɟɩɞɯɰɦ, 

ɭɬ ɬɴɣɫɨɞɪ ɻɨɯɭɣɮɰɬɠ, ɵɦɯɩɬ ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ ɯɬɯɰɞɠɩɽɣɰ ɢɬ 20 ɰɹɯɽɵ ɵɣɩɬɠɣɨ. 

˂ ɯɰɞɰɦɯɰɦɨɞ ɡɦɟɣɩɦ ɥɞɴɣɭɣɮɬɠ ɯ ɨɞɤɢɹɪ ɡɬɢɬɪ ɠɬɥɮɞɯɰɞɰɣɰ. 

ːɯɬɟɱɼ ɰɮɣɠɬɡɱ ɠɹɥɹɠɞɣɰ ɮɬɯɰ ɵɦɯɩɞ ɰɮɞɠɪɦɮɬɠɞɫɦɽ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ 

ɦ ɪɞɩɬɩɣɰɫɦɳ. ˄ 2012 ɡɬɢɱ ɰɬɩɺɨɬ ɠ ˎɬɯɨɠɣ ɦ ˎɬɯɨɬɠɯɨɬɧ ɬɟɩɞɯɰɦ ɭɬɯɰɮɞɢɞɩɦ 

69 ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ, 41 ɵɣɩɬɠɣɨ ɦɥ ɫɦɳ ɭɬɡɦɟ. 2013 ɡɬɢ ɬɰɪɣɰɦɩɯɽ ɮɬɯɰɬɪ 

ɢɣɰɯɨɬɡɬ ɰɮɞɠɪɞɰɦɥɪɞ: ɰɬɩɺɨɬ ɠ ɽɫɠɞɮɣ-ɲɣɠɮɞɩɣ ɥɞɮɣɡɦɯɰɮɦɮɬɠɞɫɬ ɱɤɣ 10 ɭɬɢɬɟɫɹɳ 

ɯɩɱɵɞɣɠ, ɯɣɪɺ ɢɣɰɣɧ ɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ ɭɬɡɦɟɩɦ. ˆɩɽ ɯɮɞɠɫɣɫɦɽ: ɥɞ ɽɫɠɞɮɺ-ɲɣɠɮɞɩɺ 

2012 ɡɬɢɞ ɟɹɩɬ ɥɞɮɣɡɦɯɰɮɦɮɬɠɞɫɬ ɵɣɰɹɮɣ ɭɬɢɬɟɫɹɳ ɲɞɨɰɞ. ˄ 2015 ɡɬɢɱ ɭɬɵɰɦ 

ɨɞɤɢɹɧ ɠɰɬɮɬɧ, ɞ ɠ 2016 ɡɬɢɱ ɨɞɤɢɹɧ ɰɮɣɰɦɧ ɰɮɞɠɪɦɮɬɠɞɫɫɹɧ ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɬɧ ɢɬɮɬɡɣ 

ɠ ˘ɣɫɰɮɞɩɺɫɬɪ ɲɣɢɣɮɞɩɺɫɬɪ ɬɨɮɱɡɣ ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ ± ɻɰɬ ɱɭɞɠɶɦɧ ɯ ɭɬɢɠɦɤɫɬɡɬ ɯɬɯɰɞɠɞ 

ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ. 

ːɭɞɯɫɬɣ ɱɠɩɣɵɣɫɦɣ ɣɤɣɡɬɢɫɬ ɭɮɦɠɬɢɦɰ ɨ ɡɦɟɣɩɦ ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɹɳ ɢɬɮɬɡɞɳ ɯɰɮɞɫɹ 

ɢɣɯɽɰɨɬɠ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ (ɠ ˘ɣɫɰɮɞɩɺɫɬɧ ˒ɬɯɯɦɦ ɥɞ 2015 ɡɬɢ ɭɬɡɦɟɩɦ 

16 ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ, ɠ 2016-ɪ ± 9). 

˔ɬ ɣɯɰɺ ɴɦɲɮɹ ɡɬɠɬɮɽɰ ɯɞɪɦ ɥɞ ɯɣɟɽ. ˇɤɣɢɫɣɠɫɬ ɠ ˘ɣɫɰɮɞɩɺɫɬɧ ˒ɬɯɯɦɦ 

ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɬɧ ɢɬɮɬɡɣ ɡɦɟɫɣɰ ɰɮɦ-ɵɣɰɹɮɣ ɵɣɩɬɠɣɨɞ, ɣɷɾ ɢɠɞ-ɰɮɦ ɭɬɩɱɵɞɼɰ ɰɮɞɠɪɹ, 

ɠ ɬɯɫɬɠɫɬɪ - ɰɽɤɾɩɹɣ. ˊ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦ ɨɞɤɢɱɼ ɫɣɢɣɩɼ ɡɦɟɫɣɰ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɧ. 

ˏɞɦɟɬɩɣɣ ɵɞɯɰɹɪɦ ɭɮɦɵɦɫɞɪɦ ɫɣɯɵɞɯɰɫɹɳ ɯɩɱɵɞɣɠ ɽɠɩɽɼɰɯɽ: 

 ɭɬɰɣɮɽ ɮɞɠɫɬɠɣɯɦɽ ɦ ɭɞɢɣɫɦɣ ɯ ɭɬɣɥɢɞ ɠɬ ɠɮɣɪɽ ɢɠɦɤɣɫɦɽ. ˌɞɨ ɭɮɞɠɦɩɬ 

ɻɰɬ ɭɮɬɦɯɳɬɢɦɰ ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɭɮɬɣɥɢɞ ɠ ɫɣɰɮɣɥɠɬɪ ɯɬɯɰɬɽɫɦɦ ɦɩɦ ɭɩɬɳɬɪ 

ɯɞɪɬɵɱɠɯɰɠɦɦ ɯ ɭɬɯɩɣɢɱɼɷɦɪ ɬɰɭɱɯɨɞɫɦɣɪ ɮɱɨ, ɭɮɣɫɣɟɮɣɤɣɫɦɽ ɭɮɞɠɦɩɬɪ ɰɮɾɳ ɬɭɬɮ 
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ɭɮɦ ɭɮɬɣɥɢɣ ɦ ɭɣɮɣɪɣɷɣɫɦɦ ɭɬ ɭɬɣɥɢɱ, ɭɮɬɣɥɢɞ ɠ ɫɣɱɢɬɟɫɬɪ ɦ ɫɣɱɯɰɬɧɵɦɠɬɪ 

ɭɬɩɬɤɣɫɦɦ, ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɫɦɽ ɫɣɫɞɢɾɤɫɹɳ ɨɬɫɯɰɮɱɨɴɦɧ ɠ ɨɞɵɣɯɰɠɣ ɰɬɵɨɦ ɬɭɬɮɹ 

ɦɩɦ ɢɩɽ ɢɣɮɤɞɫɦɽ, ɭɮɬɢɣɩɹɠɞɫɦɽ ɰɮɼɨɬɠ ɠɬ ɠɮɣɪɽ ɢɠɦɤɣɫɦɽ, ɭɮɬɣɥɢɞ ɫɞ ɭɬɣɥɢɣ 

ɭɮɦ ɬɰɯɱɰɯɰɠɦɦ ɭɬɥɠɬɩɽɼɷɦɳ ɢɣɮɤɞɰɺɯɽ ɮɱɨɞɪɦ ɨɬɫɯɰɮɱɨɴɦɧ, ɬɟɮɹɠɞ ɨɬɫɯɰɮɱɨɴɦɧ 

ɭɬɣɥɢɞ ɦɥ-ɥɞ ɭɬɢɭɦɩɞ, ɮɤɞɠɵɦɫɹ ɦɩɦ ɱɯɰɞɩɬɯɰɦ ɪɣɰɞɩɩɞ, ɞ ɰɞɨɤɣ ɯɬɯɨɞɩɺɥɹɠɞɫɦɽ 

ɯ ɭɬɣɥɢɞ ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɬɟɩɣɢɣɫɣɫɦɽ ɭɬɮɱɵɫɣɧ ɦ ɨɬɮɭɱɯɞ ɠɞɡɬɫɞ ɦɩɦ ɬɰ ɮɣɥɨɬɡɬ ɮɹɠɨɞ 

ɠɞɡɬɫɞ ɦɩɦ ɯɦɩɺɫɬɡɬ ɠɣɰɮɞ ɭɮɦ ɫɞɳɬɤɢɣɫɦɦ ɰɮɣɧɫɯɾɮɲɣɮɞ ɫɞ ɯɨɬɩɺɥɨɬɧ ɫɣɮɬɠɫɬɧ 

ɭɬɠɣɮɳɫɬɯɰɦ ɦ ɬɰɯɱɰɯɰɠɦɦ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɦ ɥɞɨɮɣɭɩɣɫɦɽ ɦ ɱɢɣɮɤɞɫɦɽ ɫɞ ɠɞɡɬɫɣ; 

 ɭɬɮɞɤɣɫɦɣ ɻɩɣɨɰɮɦɵɣɯɨɦɪ ɰɬɨɬɪ ɭɮɦ ɭɮɬɣɥɢɣ ɫɞ ɻɩɣɨɰɮɦɲɦɴɦɮɬɠɞɫɫɹɳ 

ɩɦɫɦɽɳ ɦɩɦ ɭɮɦ ɭɬɭɹɰɨɣ ɥɞɭɮɹɡɫɱɰɺ ɫɞ ɨɮɹɶɱ ɭɬɣɥɢɞ ɯ ɪɬɯɰɞ ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ 

ɭɮɦɨɬɯɫɬɠɣɫɦɽ ɦɩɦ ɯɩɦɶɨɬɪ ɟɩɦɥɨɬɡɬ ɭɮɦɟɩɦɤɣɫɦɽ ɨ ɨɬɫɰɞɨɰɫɬɧ ɯɣɰɦ, 

ɰɬɨɬɭɮɦɣɪɫɦɨɱ, ɰɬɮɪɬɥɫɹɪ ɮɣɥɦɯɰɬɮɬɪ ɦ ɰɬɨɬɠɣɢɱɷɦɪ ɠɹɯɬɨɬɠɬɩɺɰɫɹɪ ɶɦɫɞɪ 

ɫɞ ɨɮɹɶɣ ɻɩɣɨɰɮɬɭɬɢɠɦɤɫɬɡɬ ɯɬɯɰɞɠɞ, ɞ ɰɞɨɤɣ ɭɬɩɱɵɣɫɦɣ ɰɣɭɩɬɠɹɳ ɬɤɬɡɬɠ 

ɭɮɦ ɭɮɦɨɬɯɫɬɠɣɫɦɦ ɨ ɫɞɡɮɣɰɹɪ ɰɬɮɪɬɥɫɹɪ ɮɣɥɦɯɰɬɮɞɪ; 

 ɯɰɬɩɨɫɬɠɣɫɦɣ ɯ ɭɮɣɭɽɰɯɰɠɦɽɪɦ ɭɬ ɳɬɢɱ ɢɠɦɤɣɫɦɽ (ɫɞɭɮɦɪɣɮ, ɭɩɞɰɲɬɮɪɞɪɦ, 

ɯɠɣɰɬɲɬɮɫɹɪɦ ɯɰɬɩɟɞɪɦ, ɪɬɯɰɞɪɦ, ɭɬɮɰɞɩɞɪɦ ɰɬɫɫɣɩɣɧ) ɭɮɦ ɭɮɬɣɥɢɣ ɥɞ ɡɞɟɞɮɦɰɬɪ 

ɭɬɢɠɦɤɫɬɡɬ ɯɬɯɰɞɠɞ ɯɟɬɨɱ ɦɩɦ ɫɞ ɨɮɹɶɣ; 

 ɭɞɢɣɫɦɣ ɫɞ ɮɣɩɺɯɬɠɹɧ ɭɱɰɺ ɭɬɢ ɨɬɩɾɯɞ ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ ɫɣɱɢɞɵɫɬɡɬ ɥɞɭɮɹɡɦɠɞɫɦɽ 

ɦɩɦ ɯɳɬɢɞ ɫɞ ɳɬɢɱ ɫɞ ɟɬɨɬɠɱɼ ɭɬɢɫɬɤɨɱ, ɯɭɣɮɣɢɦ ɦɩɦ ɪɣɤɢɱ ɠɞɡɬɫɞɪɦ. ˏɞɭɮɦɪɣɮ, 

ɫɣɯɵɞɯɰɫɹɣ ɯɩɱɵɞɦ ɰɞɨɬɡɬ ɮɬɢɞ ɫɣɮɣɢɨɬ ɭɮɬɦɯɳɬɢɽɰ ɭɮɦ ɥɞɭɮɹɡɦɠɞɫɦɦ ɫɞ ɳɬɢɱ 

ɫɞ ɭɬɢɫɬɤɨɦ ɰɬɠɞɮɫɹɳ ɠɞɡɬɫɬɠ. ˑɞɢɣɫɦɣ ɦ ɰɮɞɠɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɰɣɩɞ ɠ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɣ 

ɥɞɭɮɹɡɦɠɞɫɦɽ ɫɞ ɭɬɣɥɢ ɦɩɦ ɯɭɮɹɡɦɠɞɫɦɽ ɯ ɭɬɣɥɢɞ ɫɞ ɟɬɩɺɶɬɧ ɯɨɬɮɬɯɰɦ ɫɞ ɳɬɢɱ. 

˔ɞɨɦɪ ɬɟɮɞɥɬɪ, ɯɞɪɬɣ ɬɭɞɯɫɬɣ ɮɞɥɠɩɣɵɣɫɦɣ ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɬɧ ɢɬɮɬɡɣ 

± ɻɰɬ ɥɞɴɣɭɦɫɡ! 

2. ˑɱɰɦ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɦ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ. 

2.1. ɛɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɣ ɮɞɥɠɦɰɦɣ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ. 

ɛɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɣ ɮɞɥɠɦɰɦɣ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɰɞɨɤɣ ɨɞɨ ɦ ɢɮɱɡɦɣ 

ɭɯɦɳɦɵɣɯɨɦɣ ɭɮɬɴɣɯɯɹ, ɭɬɢɵɦɫɽɣɰɯɽ ɬɭɮɣɢɣɩɣɫɫɹɪ ɥɞɨɬɫɬɪɣɮɫɬɯɰɽɪ. 
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˓ ɰɬɵɨɦ ɥɮɣɫɦɽ ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɰɣɩɽ ˗. ˒ɣɪɶɪɦɢɰɞ, ɠ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɣɪ ɠɬɥɮɞɯɰɣ 

ɠɯɰɮɣɵɞɣɰɯɽ ɰɮɦ ɰɦɭɞ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɡɬ ɮɣɞɡɦɮɬɠɞɫɦɽ: 

1. ɛɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɞɽ ɫɣɱɯɰɬɧɵɦɠɬɯɰɺ ± ɪɬɰɦɠɞɴɦɬɫɫɞɽ ɯɦɰɱɞɴɦɽ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɥɱɣɰɯɽ, 

ɯ ɬɢɫɬɧ ɯɰɬɮɬɫɹ, ɯɰɮɣɪɩɣɫɦɣɪ ɨ ɯɞɪɬɯɰɬɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ ɦ ɯɞɪɬɱɠɞɤɣɫɦɼ, ɞ ɯ ɢɮɱɡɬɧ 

± ɯɰɬɩɨɫɬɠɣɫɦɣɪ ɯ ɮɣɡɩɞɪɣɫɰɞɴɦɣɧ ɦ ɬɤɦɢɞɫɦɽɪɦ ɬɨɮɱɤɞɼɷɦɳ; 

2. ˏɞɭɞɢɣɫɦɣ ɦɩɦ ɬɰɯɰɱɭɩɣɫɦɣ ± ɞɡɮɣɯɯɦɠɫɬɣ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ ɦɩɦ ɰɣɫɢɣɫɴɦɽ ɦɥɟɣɤɞɰɺ 

ɯɰɬɩɨɫɬɠɣɫɦɽ;  

3. ˊɢɣɞɩɦɥɪ ± ɫɣɱɪɣɫɦɣ ɨɮɦɰɦɵɫɬ ɠɥɡɩɽɫɱɰɺ ɫɞ ɬɨɮɱɤɞɼɷɱɼ ɢɣɧɯɰɠɦɰɣɩɺɫɬɯɰɺ 

ɦ ɠɯɩɣɢɯɰɠɦɣ ɻɰɬɡɬ ɠɦɢɣɫɦɣ ɰɬɩɺɨɬ ɨɞɨɬɧ-ɰɬ ɬɢɫɬɧ, ɤɣɩɞɰɣɩɺɫɬɧ ɯɰɬɮɬɫɹ ɻɰɬɡɬ 

ɪɦɮɞ. 

ˑɬɢɮɬɯɰɬɨ ɣɷɣ ɫɣ ɱɶɣɩ ɬɰ ɦɡɮɹ ɦ ɭɮɬɢɬɩɤɞɣɰ ɦɯɭɹɰɹɠɞɰɺ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ 

ɠ ɦɡɮɬɠɹɳ ɠɦɢɞɳ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ. ˓ɠɬɣɬɟɮɞɥɫɹɪ ɪɣɳɞɫɦɥɪɬɪ ɥɞɷɦɰɹ ɦɡɮɹ ɬɰ ɯɞɪɬɡɬ 

ɯɣɟɽ ɠɹɯɰɱɭɞɣɰ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɺ ɠ ɮɬɪɞɫɰɦɨɣ, ɠ ɭɮɦɨɩɼɵɣɫɦɽɳ, ɠ ɽɮɨɦɳ 

ɦ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɹɳ ɯɬɟɹɰɦɽɳ. ɛɰɬ ɯɰɬɦɰ ɭɬɢɵɣɮɨɫɱɰɺ ɬɯɬɟɬ ± ɫɬɮɪɞɩɺɫɬɣ ɮɞɥɠɦɰɦɣ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɟɣɥ ɯɬɟɹɰɦɧɫɬ-ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɡɬ ɮɽɢɞ ɤɦɥɫɣɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦ 

ɫɣɠɬɥɪɬɤɫɬ. 

2.2. ˑɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦɣ ɮɣɨɬɪɣɫɢɞɴɦɦ ɭɬ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɣ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ 

ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ. 

ːɢɫɦɪ ɦɥ ɱɯɩɬɠɦɧ ɭɬɠɹɶɣɫɦɽ ɻɲɲɣɨɰɦɠɫɬɯɰɦ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɬɧ ɮɞɟɬɰɹ 

ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɺ, ɠ ɥɞɢɞɵɦ ɨɬɰɬɮɬɧ ɠɳɬɢɦɰ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɭɬɥɦɰɦɠɫɹɳ 

ɦɫɢɦɠɦɢɱɞɩɺɫɹɳ ɦɫɰɣɮɣɯɬɠ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɦ ɭɬɥɦɰɦɠɫɬɣ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɣ 

ɮɞɥɠɦɰɦɣ ɯ ɱɵɣɰɬɪ ɣɡɬ ɭɬɰɮɣɟɫɬɯɰɣɧ: 

 ɠɬ ɠɥɮɬɯɩɬɪ ɵɣɩɬɠɣɨɣ, ɫɬ ɫɣ ɠ ɨɞɤɢɬɪ ɠɥɮɬɯɩɬɪ (ɭɬɯɰɮɬɣɫɦɣ 

ɠ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɬɪ ɭɮɬɯɰɮɞɫɯɰɠɣ ɬɯɬɟɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ ɯ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɪ ± ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ 

ɯɬɥɦɢɞɼɷɣɡɬ ɠɥɞɦɪɬɢɣɧɯɰɠɦɽ); 

 ɠ ɡɣɮɬɽɳ (ɭɬɢɮɬɯɰɬɨ ɟɱɢɣɰ ɦɯɨɞɰɺ ɨɱɪɦɮɞ ɢɩɽ ɭɬɢɮɞɤɞɫɦɽ ɦ ɻɰɦɪ ɨɱɪɦɮɬɪ, 

ɵɞɷɣ ɠɯɣɡɬ ɯɰɞɫɬɠɦɰɯɽ ɰɬɰ, ɨɬɪɱ ɫɣ ɤɞɩɨɬ ɽɮɨɦɳ ɨɮɞɯɬɨ, ɯɦɩɺɫɹɳ ɻɪɬɴɦɧ ɦ ɡɮɬɪɨɦɳ 

ɢɣɩ); 
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 ɠ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɣ ɯɠɣɮɯɰɫɦɨɬɠ ɨɞɨ ɣɯɰɣɯɰɠɣɫɫɬɧ ɯɮɣɢɣ ɫɬɮɪɞɩɺɫɬɡɬ ɮɞɥɠɦɰɦɽ; 

 ɠ ɯɬɰɮɱɢɫɦɵɣɯɰɠɣ ɯ ɢɮɱɡɦɪɦ ɩɼɢɺɪɦ; 

 ɠ ɥɞɷɦɰɣ ɭɮɞɠ ɫɞ ɽɮɨɦɣ ɦ ɯɦɩɺɫɹɣ ɻɪɬɴɦɦ, ɫɞ ɭɮɦɨɩɼɵɣɫɦɽ, ɫɞ ɮɬɪɞɫɰɦɨɱ, 

ɫɞ ɱɠɩɣɵɣɫɦɽ ɦ ɦɫɰɣɮɣɯɹ; 

 ɠ ɮɞɠɫɹɳ ɯɣɪɣɧɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɽɳ. 

ˑɣɮɣɢ ɭɣɢɞɡɬɡɞɪɦ ɯ ɴɣɩɺɼ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɦ ɯɰɬɽɰ ɰɮɦ ɯɭɣɴɦɲɦɵɣɯɨɦɳ ɥɞɢɞɵɦ: 

1. ˑɣɢɞɡɬɡɦɵɣɯɨɬɣ ɭɮɬɯɠɣɷɣɫɦɣ ɮɬɢɦɰɣɩɣɧ ɠ ɬɰɫɬɶɣɫɦɦ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɣɧ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ; 

2. ːɭɮɣɢɣɩɣɫɫɬɣ ɥɞɪɣɷɣɫɦɣ ɮɬɢɦɰɣɩɣɧ ɠ ɰɣɳ ɯɩɱɵɞɽɳ, ɨɬɡɢɞ ɬɫɦ ɫɣ ɳɬɰɽɰ 

ɦ ɫɣ ɪɬɡɱɰ ɥɞɫɽɰɺ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɱɼ ɢɩɽ ɮɞɥɠɦɰɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ ɭɬɥɦɴɦɼ; 

3. ˉɞɷɦɰɞ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɣɡɬ ɬɰ ɤɣɯɰɬɨɬɯɰɦ ɦ ɮɞɠɫɬɢɱɶɦɽ ɪɦɮɞ ɠɥɮɬɯɩɹɳ. 

˔ɞɨɞɽ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɺ ɭɮɣɢɭɬɩɞɡɞɣɰ ɬɯɬɟɹɧ ɞɮɯɣɫɞɩ ɯɮɣɢɯɰɠ ɦ ɪɣɰɬɢɬɠ 

ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɬɡɬ ɠɬɥɢɣɧɯɰɠɦɽ. 

2.3. Методы профилактики экстремального поведения несовершеннолетних. 

ȼ профилактике экстремального поведения несовершеннолетних должны 

принимать участие как педагоги, так и родители подростков. Предотвратить 

развитие экстремального поведения в подростковой среде возможно с помощью 

превентивных мер воздействия, формируя правовое сознание несовершеннолетних. 

Педагогам необходимо: 

 ɭɮɬɠɬɢɦɰɺ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɦɣ ɟɣɯɣɢɹ ɯ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɪɦ ɬ ɭɬɯɩɣɢɯɰɠɦɽɳ 

ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ ɦ ɬ ɮɣɞɩɺɫɹɳ ɬɭɞɯɫɬɯɰɽɳ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɳ ɱɠɩɣɵɣɫɦɧ ɠ ɴɣɩɬɪ; 

 ɬɯɱɷɣɯɰɠɩɽɰɺ ɭɮɬɯɠɣɷɣɫɦɣ ɮɬɢɦɰɣɩɣɧ (ɬ ɠɬɥɮɞɯɰɫɹɳ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɽɳ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɪɬɩɬɢɣɤɦ, ɮɬɩɦ ɯɣɪɺɦ ɦ ɯɣɪɣɧɫɬɡɬ ɠɬɯɭɦɰɞɫɦɽ, ɲɬɮɪɞɳ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ 

ɢɬɯɱɡɞ); 

 ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɰɺ ɠ ɭɮɬɴɣɯɯɣ ɦɫɲɬɮɪɞɴɦɬɫɫɬɡɬ ɭɮɬɯɠɣɷɣɫɦɽ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 

ɫɞɡɩɽɢɫɹɣ ɪɞɰɣɮɦɞɩɹ (ɯɬɥɢɞɫɦɣ ɞɮɳɦɠɞ ɭɣɵɞɰɫɹɳ, ɠɦɢɣɬ- ɦ ɲɬɰɬ- ɪɞɰɣɮɦɞɩɬɠ 

ɭɬ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɣ ɢɣɰɯɨɬɡɬ ɰɮɞɠɪɞɰɦɥɪɞ ɫɞ ɬɟɸɣɨɰɞɳ ɰɮɞɫɯɭɬɮɰɞ, ɪɣɰɮɬ ɦ ɰ.ɢ.); 

 ɬсуществлять совместную профилактическую работу с сотрудниками 
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МȼȾ России на транспорте; 

 оɮɡɞɫɦɥɬɠɹɠɞɰɺ ɟɣɯɣɢɹ, ɩɣɨɴɦɦ, ɬɰɨɮɹɰɹɣ ɱɮɬɨɦ ɠ ɶɨɬɩɞɳ ɦ ɢɣɰɯɨɦɳ ɩɣɰɫɦɳ 

ɩɞɡɣɮɽɳ ɯ ɭɬɨɞɥɬɪ ɲɦɩɺɪɬɠ ɭɬ ɭɮɞɠɦɩɞɪ ɫɞɳɬɤɢɣɫɦɽ ɡɮɞɤɢɞɫ ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɬɢɬɮɬɤɫɹɳ 

ɭɱɰɽɳ; 

 в ɬɟɮɞɥɬɠɞɰɣɩɺɫɬɧ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɰɺ ɭɮɣɠɣɫɰɦɠɫɹɣ ɭɮɬɡɮɞɪɪɹ, 

ɦɪɣɼɷɦɣ ɽɯɫɹɣ ɰɣɬɮɣɰɦɵɣɯɨɦɣ ɬɯɫɬɠɞɫɦɽ ɯɞɪɬɡɬ ɽɠɩɣɫɦɽ ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ, 

ɭɬɢɨɮɣɭɩɣɫɫɹɣ ɻɪɭɦɮɦɵɣɯɨɦɪɦ ɢɞɫɫɹɪɦ; 

 ɮɞɥɮɞɟɞɰɹɠɞɰɺ ɦ ɮɣɞɩɦɥɬɠɹɠɞɰɺ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɦɣ ɭɮɬɡɮɞɪɪɹ ɦ ɭɮɬɣɨɰɹ, 

ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɷɦɣ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɼ ɟɣɥɬɭɞɯɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ; 

 ɞɥɮɞɟɞɰɹɠɞɰɺ ɦ ɮɣɞɩɦɥɬɠɹɠɞɰɺ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɦɣ ɭɮɬɡɮɞɪɪɹ ɦ ɭɮɬɣɨɰɹ, 

ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɷɦɣ ɠɬɠɩɣɵɣɫɦɣ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɠ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ ɥɫɞɵɦɪɹɣ ɭɮɬɣɨɰɹ; 

 ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɬɠɞɰɺ ɭɮɦɬɟɮɣɰɣɫɦɼ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɪɦ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬɡɬ ɬɭɹɰɞ 

ɭɮɬɲɬɮɦɣɫɰɞɴɦɦ, ɯɠɽɥɞɫɫɬɧ ɯ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɺɼ ɤɣɩɣɥɫɬɧ ɢɬɮɬɡɦ; 

 ɯпособствовать созданию ɠɬɩɬɫɰɣɮɯɨɦɳ ɬɰɮɽɢɬɠ ɦɥ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɳ 

ɬɟɸɣɢɦɫɣɫɦɧ; 

 ɬɮɡɞɫɦɥɬɠɹɠɞɰɺ ɢɬɯɱɡ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ, ɠ ɨɬɰɬɮɬɪ ɟɱɢɣɰ ɢɣɩɞɰɺɯɽ ɞɨɴɣɫɰ 

ɫɞ ɦɫɰɣɮɞɨɰɦɠɫɹɣ ɥɞɫɽɰɦɽ, ɨɠɣɯɰɹ, ɦɡɮɬɰɮɣɫɦɫɡɦ, ɯɣɪɣɧɫɹɣ ɦɡɮɹ ɦ ɰ.ɢ. 

˒ɬɢɦɰɣɩɽɪ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ: 

 ɠɣɯɰɦ ɟɣɯɣɢɹ ɯɬ ɯɠɬɦɪɦ ɢɣɰɺɪɦ ɬ ɮɣɞɩɺɫɹɳ ɬɭɞɯɫɬɯɰɽɳ ɦ ɭɬɯɩɣɢɯɰɠɦɽɳ 

ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɳ ɱɠɩɣɵɣɫɦɧ ɠ ɴɣɩɬɪ ɦ ɥɞɴɣɭɦɫɡɣ ɠ ɵɞɯɰɫɬɯɰɦ; 

 ɬɟɱɵɞɰɺ ɢɣɰɣɧ ɭɮɞɠɦɩɞɪ ɟɣɥɬɭɞɯɫɬɯɰɦ ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɬɧ ɢɬɮɬɡɣ; 

 ɭɮɣɢɩɞɡɞɰɺ ɯɠɬɦɪ ɢɣɰɽɪ «ɥɢɬɮɬɠɱɼ ɞɩɺɰɣɮɫɞɰɦɠɱ¬: ɠɨɩɼɵɞɰɺ ɦɳ ɠ ɯɭɬɮɰɦɠɫɹɣ, 

ɬɟɷɣɯɰɠɣɫɫɹɣ ɪɣɮɬɭɮɦɽɰɦɽ ɦ ɰ.ɢ.; 

 ɬɟɣɯɭɣɵɦɠɞɰɺ ɬɮɡɞɫɦɥɞɴɦɼ ɢɬɯɱɡɞ ɯɠɬɦɳ ɢɣɰɣɧ, ɠ ɨɬɰɬɮɬɪ ɟɱɢɣɰ ɢɣɩɞɰɺɯɽ 

ɞɨɴɣɫɰ ɫɞ ɦɫɰɣɮɞɨɰɦɠɫɹɣ ɥɞɫɽɰɦɽ ɦ ɦɡɮɬɰɮɣɫɦɫɡɦ. 

˙ɰɬ ɫɣɩɺɥɽ ɢɣɩɞɰɺ? 

ˑɬ ɬɰɫɬɶɣɫɦɼ ɨ ɭɬɢɮɬɯɰɨɱ ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɫɦɣ ɰɬɩɺɨɬ ɥɞɭɮɣɷɞɼɷɦɳ ɪɣɮ 

ɠɬɥɢɣɧɯɰɠɦɽ ɟɣɯɭɬɩɣɥɫɬ! ˔ɞɨ ɨɞɨ ɯɭɣɴɦɲɦɨɞ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɭɮɦɠɣɢɣɰ ɨ ɠɫɱɰɮɣɫɫɣɪɱ 

ɭɮɬɰɣɯɰɱ ɦ ɠɬɥɮɞɯɰɞɫɦɼ ɣɷɣ ɟɬɩɺɶɣɡɬ ɦɫɰɣɮɣɯɞ ɨ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɹɪ ɲɬɮɪɞɪ 

ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ. 
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˄ɹɠɬɢ ɬɢɦɫ ± ɠɯɣɡɢɞ ɦɯɨɞɰɺ ɞɩɺɰɣɮɫɞɰɦɠɱ. 

˄ ɴɣɩɽɳ ɞɨɰɦɠɦɥɞɴɦɦ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɬɧ ɮɞɟɬɰɹ ɠ ɢɞɫɫɬɪ ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɦɦ 

ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ: 

 ɭɬɠɹɯɦɰɺ ɱɮɬɠɣɫɺ ɠɥɞɦɪɬɢɣɧɯɰɠɦɽ ɯ ɬɟɷɣɯɰɠɣɫɫɹɪɦ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɽɪɦ, 

ɥɞɫɦɪɞɼɷɦɪɦɯɽ ɭɮɬɟɩɣɪɞɪɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɦ ɰɣɮɮɦɰɬɮɦɞɩɺɫɹɪɦ ɬɮɡɞɫɞɪɦ 

ˎɦɫɦɯɰɣɮɯɰɠɞ ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɳ ɢɣɩ ˒ɬɯɯɦɧɯɨɬɧ ˖ɣɢɣɮɞɴɦɦ ɠ ɴɣɩɽɳ ɱɩɱɵɶɣɫɦɽ 

ɬɭɣɮɞɰɦɠɫɬɧ ɬɯɠɣɢɬɪɩɣɫɫɬɯɰɦ ɬ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɭɮɞɠɬɫɞɮɱɶɦɰɣɩɽɳ, 

ɬɰɫɬɯɽɷɦɳ ɯɣɟɽ ɨ ɫɣɲɬɮɪɞɩɺɫɹɪ ɡɮɱɭɭɞɪ «ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ¬; 

 ɞɨɰɦɠɦɥɦɮɬɠɞɰɺ ɮɞɟɬɰɱ ɭɬ ɬɮɡɞɫɦɥɞɴɦɦ ɴɣɩɣɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɹɳ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɦɳ 

ɪɣɮɬɭɮɦɽɰɦɧ ɫɞ ɫɞɦɟɬɩɣɣ ɨɮɦɪɦɫɬɡɣɫɫɹɳ ɦ ɰɮɞɠɪɬɬɭɞɯɫɹɳ ɱɵɞɯɰɨɞɳ ɬɟɯɩɱɤɦɠɞɫɦɽ; 

 ɭɮɬɠɬɢɦɰɺ ɯɬɠɪɣɯɰɫɹɣ ɪɣɤɠɣɢɬɪɯɰɠɣɫɫɹɣ ɬɭɣɮɞɰɦɠɫɬ-ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɦɣ 

ɪɣɮɬɭɮɦɽɰɦɽ, ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɹɣ ɫɞ ɯɠɬɣɠɮɣɪɣɫɫɬɣ ɠɹɽɠɩɣɫɦɣ ɦ ɭɮɣɯɣɵɣɫɦɣ ɲɞɨɰɬɠ 

ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ. 

ːɯɫɬɠɫɹɣ ɭɮɦɣɪɹ ɮɞɟɬɰɹ: 

 ɠɹɽɠɩɣɫɦɣ ɪɣɯɰ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɢɬɯɱɡɞ ɪɬɩɬɢɣɤɦ, ɫɞɳɬɢɽɷɦɳɯɽ ɮɽɢɬɪ ɯ ɤɣɩɣɥɫɬɧ 

ɢɬɮɬɡɬɧ, ɦɫɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɬ ɫɦɳ ɯɬɰɮɱɢɫɦɨɬɠ ɭɬɩɦɴɦɦ; ɭɮɣɯɣɵɣɫɦɣ ɲɞɨɰɬɠ 

ɫɞɳɬɤɢɣɫɦɽ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɬɢɬɮɬɤɫɹɳ ɭɣɮɣɡɬɫɞɳ, ɰɞɨ ɨɞɨ ɳɬɤɢɣɫɦɣ 

ɭɬ ɤɣɩɣɥɫɬɢɬɮɬɤɫɹɪ ɭɱɰɽɪ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɬɯɫɬɠɫɬɧ ɭɮɦɵɦɫɬɧ ɰɮɞɠɪɞɰɦɥɪɞ (ɬɯɬɟɣɫɫɬ 

ɣɯɩɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɦ ɠ ɫɞɱɶɫɦɨɞɳ ɦɩɦ ɠ ɨɞɭɼɶɬɫɣ); 

 ɯɠɬɣɠɮɣɪɣɫɫɬɣ ɭɮɣɯɣɵɣɫɦɣ ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ ɭɮɦ ɭɬɭɹɰɨɣ ɡɮɞɤɢɞɫɦɫɞ ɥɞɟɮɞɰɺɯɽ 

ɫɞ ɤɣɩɣɥɫɬɢɬɮɬɤɫɹɧ ɯɬɯɰɞɠ ɭɮɦ ɭɬɢɸɣɥɢɣ (ɦɩɦ ɭɮɦ ɯɭɮɹɡɦɠɞɫɦɦ ɯ ɯɬɯɰɞɠɞ) 

ɫɞ ɭɣɮɮɬɫɣ ɤɣɩɣɥɫɬɢɬɮɬɤɫɬɧ ɯɰɞɫɴɦɦ; 

 ɭɮɦ ɠɹɽɠɩɣɫɦɦ ɠɥɮɬɯɩɹɳ ɩɦɴ, ɥɞɫɦɪɞɼɷɦɳɯɽ ɥɞɴɣɭɦɫɡɬɪ ɦɩɦ ɠɬɠɩɣɨɞɼɷɦɳ 

ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɠ ɻɰɦ ɡɮɱɭɭɹ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɭɮɬɠɣɯɰɦ ɮɞɥɸɽɯɫɦɰɣɩɺɫɱɼ 

ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɱɼ ɮɞɟɬɰɱ, ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɱɼ ɫɞ ɠɬɥɫɦɨɫɬɠɣɫɦɣ ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɬɡɬ 

ɲɞɨɰɬɮɞ «ɠɦɫɹ¬ ɱ ɠɥɮɬɯɩɬɡɬ ɩɦɴɞ ɥɞ ɠɬɥɪɬɤɫɱɼ ɯɪɣɮɰɺ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɣɡɬ 

ɦ ɭɮɣɨɮɞɷɣɫɦɣ ɢɞɫɫɬɡɬ ɠɦɢɞ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ; 

 ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɣ ɮɞɥɸɽɯɫɦɰɣɩɺɫɹɳ ɮɞɟɬɰ ɠ ɬɟɮɞɥɬɠɞɰɣɩɺɫɹɳ ɦ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ 

ɱɵɮɣɤɢɣɫɦɽɳ, ɞɨɴɦɧ ɫɞ ɱɩɦɴɞɳ; 

 ɭɮɦ ɠɹɽɠɩɣɫɦɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ, ɭɮɦɵɦɯɩɽɼɷɦɳ ɯɣɟɽ ɨ ɥɞɴɣɭɣɮɞɪ ɠ ɳɬɢɣ ɟɣɯɣɢɹ 
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ɦɩɦ ɰɣɯɰɦɮɬɠɞɫɦɽ (ˑɮɦɩɬɤɣɫɦɣ 1) ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɭɮɬɠɣɯɰɦ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɵɣɯɨɱɼ ɮɞɟɬɰɱ, 

ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɱɼ ɫɞ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɥɢɬɮɬɠɬɧ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɭɬɥɦɴɦɦ ɦ ɭɮɣɨɮɞɷɣɫɦɣ 

ɢɞɫɫɬɡɬ ɥɞɫɽɰɦɽ; 

 ɪɬɫɦɰɬɮɦɫɡ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɯɣɰɣɧ ɠ ˊɫɰɣɮɫɣɰɣ ɯ ɴɣɩɺɼ ɯɠɬɣɠɮɣɪɣɫɫɬɡɬ 

ɭɬɩɱɵɣɫɦɽ ɦɫɲɬɮɪɞɴɦɦ ɬ ɪɣɯɰɞɳ ɯɳɬɢɬɨ (ɭɬ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɦ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ 

ɦɫɲɬɮɪɦɮɬɠɞɰɺ ɯɬɰɮɱɢɫɦɨɬɠ ɭɬɩɦɴɦɦ ɬ ɢɞɫɫɬɪ ɲɞɨɰɣ ɢɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɮɣɧɢɞ); 

 ɭɮɬɭɞɡɞɫɢɞ ɠ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɯɣɰɽɳ «ɞɫɰɦɥɞɴɣɭɦɫɡɞ¬; 

 ɭɮɦ ɠɹɽɠɩɣɫɦɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ, ɥɞɫɦɪɞɼɷɣɡɬɯɽ ɥɞɴɣɭɦɫɡɬɪ ɠ ɳɬɢɣ ɯɬɠɪɣɯɰɫɬɡɬ 

ɮɣɧɢɞ ɯ ɯɬɰɮɱɢɫɦɨɞɪɦ ɭɬɩɦɴɦɦ ɦ ɭɮɦ ɭɮɦɠɩɣɵɣɫɦɦ ɢɞɫɫɬɡɬ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ 

ɨ ɞɢɪɦɫɦɯɰɮɞɰɦɠɫɬɧ ɬɰɠɣɰɯɰɠɣɫɫɬɯɰɦ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɭɮɬɠɣɯɰɦ ɯ ɫɦɪ ɦ ɣɡɬ ɯɣɪɺɣɧ 

ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɱɼ ɦ ɯɬɴɦɞɩɺɫɱɼ ɮɞɟɬɰɱ, ɞ ɰɞɨɤɣ ɠɬɠɩɣɵɺ ɢɞɫɫɬɡɬ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ 

ɠ ɬɟɷɣɯɰɠɣɫɫɬ ɭɬɩɣɥɫɱɼ ɤɦɥɫɺ ɭɬ ɪɣɯɰɱ ɤɦɰɣɩɺɯɰɠɞ ɦ ɱɵɣɟɹ. 
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Тезаурус

Ȼекрайдинг ± ɥɞɴɣɭɦɫɡ ɯ ɥɞɢɫɣɧ ɯɰɬɮɬɫɹ ɳɠɬɯɰɬɠɬɡɬ ɠɞɡɬɫɞ. ˓ɞɪɞɽ 

ɮɞɯɭɮɬɯɰɮɞɫɾɫɫɞɽ ɦ ɟɣɥɬɭɞɯɫɞɽ ɮɞɥɫɬɠɦɢɫɬɯɰɺ. ˑɣɮɣɢ ɯɞɪɹɪ ɯɰɞɮɰɬɪ ɥɞɴɣɭɣɮ 

ɥɞɩɣɥɞɣɰ ɩɦɟɬ ɥɞɭɮɹɡɦɠɞɣɰ ɯɥɞɢɦ ɫɞ ɯɴɣɭɨɱ, ɲɞɮɱ, ɟɱɲɣɮ ɦɩɦ ɫɞ ɭɬɢɫɬɤɨɱ 

(ɠɞɮɦɞɫɰɬɠ ɨɱɵɞ), ɦ ɢɣɮɤɦɰɯɽ ɥɞ ɠɹɯɰɱɭɹ ɦ ɮɱɵɨɦ. 

Ȼитвинвагонрайдинг ± ɣɥɢɞ ɪɣɤɢɱ ɠɞɡɬɫɞɪɦ ɭɬɣɥɢɞ, ɮɞɥɠɦɰɦɣ ɟɻɨɯɞɧɢ 

ɥɞɴɣɭɦɫɡɞ. ˔ɞɨɤɣ ɫɞ ɯɩɣɫɡɣ ɰɮɣɧɫɯɾɮɲɣɮɬɠ ɪɣɤɠɞɡɬɫɺɣ ɦɪɣɫɱɣɰɯɽ ɨɞɨ «ˎ˄¬, 

«ɟɦɰɠɦɫ¬, «ɭɮɬɪɣɤɨɞ¬. 

Ȼортвагонрайдинг ± ɭɮɬɣɥɢ ɯɫɞɮɱɤɦ ɻɩɣɨɰɮɦɵɨɦ (ɯ ɟɬɨɱ). 

Ƚруппа риска ± категория детей и подростков более других склонная 

совершать аморальные или уголовно наказуемые поступки. 

Ɂацеперы ± ɩɼɟɦɰɣɩɦ ɣɥɢɹ ɫɞ ɨɮɹɶɣ ɭɬɣɥɢɞ. 

Негативные отклонения в поведение человека ± система поступков или 

отдельные поступки, противоречащие принятым в обществе нормам 

и проявляющиеся в виде несбалансированности психических процессов, 

неадаптивности, нарушении процесса самоактуализации или в виде уклонения 

от нравственного и эстетического контроля за собственным поведением. 

Отклоняющееся (девиантное) поведение (лат. deviatio ² отклонение) ± 

поступок, деятельность человека, социальное явление, не соответствующие 

установившимся в данном обществе нормам (стереотипам, образцам) поведения 

(правонарушения, преступность, пьянство, наркомания, самоубийство, проституция 

и др.). Негативные отклонения в поведение человека можно обозначить как систему 

поступков 

или отдельные поступки, противоречащие принятым в обществе нормам 

и проявляющиеся в виде несбалансированности психических процессов, 

неадаптивности, нарушении процесса самоактуализации или в виде уклонения 

от нравственного и эстетического контроля за собственным поведением. 

Подростки с девиантным поведением ± подростки, проявившие девиации 

в поведении в той или иной форме (школьные прогулы, хулиганство, употребление 
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алкоголя и т.п.). Объективным критерием выборки подростков с девиантным 

поведением является состояние подростка на учете в Отделе по делам 

несовершеннолетних Управления внутренних дел. 

Подростки, находящиеся в неблагоприятной социальной среде, 

предрасполагающей к проявлению девиантного поведения ± подростки, 

воспитывающиеся в неблагополучных семьях, в которых родители уделяют 

недостаточное внимание воспитанию своих детей, демонстрируют образцы 

девиантного поведения (например, родители отсутствуют по причине работы 

вахтовым методом, либо родители являются алкоголиками, либо практикуют 

насилие в отношениях со своими детьми). Объективным критерием выборки 

подростков, находящихся в неблагоприятной социальной среде, является 

помещение в Ⱦетский социально-реабилитационный центр, основная причина 

нахождения подростков в указанном центре ± решение Органов опеки 

и попечительства Ⱥдминистрации города об удалении подростка из социальной 

среды семейного неблагополучия для дальнейшего помещения подростка 

в социально благоприятные условия ± это может быть помещение в Ⱦетский дом, 

передача в семью близких родственников, не поддерживающих девиантного образа 

жизни и т.п. 

Подростки, склонные к девиантному поведению ± подростки, которые 

убеждены, что система поступков, направленных на отклонения от социальных 

норм, в поведении более предпочтительная по отношению к поведению, 

следующему общепринятым правилам и нормам. Критерием выделения выборки 

подростков, склонных к девиантному поведению, является диагностирование 

высокого уровня склонности к девиациям в поведении при помощи использования 

Методики определения склонности к отклоняющемуся поведению (СОП) Ⱥ.Н. Орла. 

Профилактика ± комплекс различного рода мероприятий, направленных 

на предупреждение какого-либо явления и/или устранение факторов риска. Процесс 

влияния государственных, общественных, социально-медицинских 

и организационно-воспитательных мероприятий, направленных на предупреждение, 

устранение или нейтрализацию основных причин и условий, вызывающих 
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различного рода социальные отклонения в поведении подростков. 

Руфрайдинг ± ɭɮɬɣɥɢ ɫɞ ɨɮɹɶɣ ɭɬɣɥɢɞ. 

Социализация ± двуединый процесс: с одной стороны, это внешнее 

для человека влияние на него со стороны общества, его социальных институтов 

и общественной атмосферы, нравственных норм и культурных ценностей, образа 

жизни людей; с другой, ± это внутреннее, личностное освоение каждым человеком 

такого влияния в процессе социального становления. 

Среда социальная ± человеческое, духовное, предметное окружение ребенка, 

которое оказывает влияние на его личностное развитие, выступая реальным 

пространством его формирования и самореализации. 

Трейнсѐрфинг (ɬɰ ɞɫɡɩɦɧɯɨɬɡɬ train surfing ± ɫɞɮɱɤɫɞɽ ɣɥɢɞ) ± ɯɭɬɯɬɟ 

ɭɣɮɣɢɠɦɤɣɫɦɽ, ɭɮɬɣɥɢ ɫɞ ɞɠɰɬɯɴɣɭɫɹɳ ɱɯɰɮɬɧɯɰɠɞɳ, ɫɞ ɨɮɹɶɣ ɦɩɦ ɫɞ ɪɣɤɠɞɡɬɫɫɹɳ 

ɟɱɲɣɮɞɳ ɭɞɯɯɞɤɦɮɯɨɦɳ ɭɬɣɥɢɬɠ. 

Фронтрайдинг ± ɭɮɬɣɥɢ ɫɞ ɞɠɰɬɯɴɣɭɨɣ ɫɞɳɬɢɽɷɣɧɯɽ ɯɭɣɮɣɢɦ ɭɬɣɥɢɞ. 

Фрустрация (от лат. frustratio - обман, тщетное ожидание, расстройство, 

неудача) ± психическое состояние, возникающее вследствие реальной 

или воображаемой помехи, препятствия достижению цели. Проявляется 

в ощущениях гнетущего напряжения, тревоги, отчаяния, гнева, чувстве 

безысходности и др. Одной из защитных реакций при фрустрации является 

агрессивность ребенка. Ɂачастую причиной описанных состояний являются 

унижения и оскорбления со стороны родителей, учителей. Фрустрация 

± это и психическое состояние нарастающего внутреннего напряжения, возникает 

при наличии реальных или мнимых препятствий на пути к достижению цели, 

удовлетворению потребности, желания. Состояние Ф. Может сопровождаться 

разочарованием, тревожностью, чувством безысходности и отчаяния, агрессией 

и другими отрицательными переживаниями. 
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ˑɮɦɩɬɤɣɫɦɣ 1

ˎɣɰɬɢɦɨɞ ɢɦɞɡɫɬɯɰɦɨɦ ɯɰɣɭɣɫɦ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɦ ɨ ɮɦɯɨɱ ˂. ˎ. ˚ɱɟɣɮɰɞ 

Назначение и содержание. ˎɣɰɬɢɦɨɞ ɭɬɥɠɬɩɽɣɰ ɬɴɣɫɦɰɺ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɦ 

ɭɬɠɣɢɣɫɵɣɯɨɦɳ ɮɣɞɨɴɦɧ ɵɣɩɬɠɣɨɞ ɠ ɯɦɰɱɞɴɦɽɳ, ɯɬɭɮɽɤɣɫɫɹɳ ɯ ɫɣɬɭɮɣɢɣɩɣɫɫɬɯɰɺɼ, 

ɬɭɞɯɫɬɯɰɺɼ ɢɩɽ ɤɦɥɫɦ, ɰɮɣɟɱɼɷɦɳ ɫɞɮɱɶɣɫɦɽ ɱɯɰɞɫɬɠɩɣɫɫɹɳ ɫɬɮɪ, ɭɮɞɠɦɩ. 

˒ɣɨɬɪɣɫɢɱɣɰɯɽ ɭɮɦ ɭɬɢɟɬɮɣ ɩɦɴ, ɭɮɦɡɬɢɫɹɳ ɢɩɽ ɮɞɟɬɰɹ ɠ ɱɯɩɬɠɦɽɳ, ɯɠɽɥɞɫɫɹɳ 

ɯ ɮɦɯɨɬɪ. ˎɬɤɣɰ ɟɹɰɺ ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɫɞ ɯ ɴɣɩɺɼ ɭɮɬɡɫɬɥɦɮɬɠɞɫɦɽ ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ 

ɱɭɮɞɠɩɽɼɷɣɡɬ, ɮɞɟɬɰɫɦɨɬɠ ɠɬɣɫɫɹɳ ɠɣɢɬɪɯɰɠ, ɯɩɱɤɟ ɵɮɣɥɠɹɵɞɧɫɹɳ ɭɮɬɦɯɶɣɯɰɠɦɧ 

ɦ ɰ.ɭ. 

˔ɣɯɰ ɯɬɯɰɬɦɰ ɦɥ 25 ɠɬɭɮɬɯɬɠ, ɫɞ ɨɞɤɢɹɧ ɦɥ ɨɬɰɬɮɹɳ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɢɞɰɺ ɬɢɦɫ ɦɥ 

ɭɽɰɦ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɪɹɳ ɠɞɮɦɞɫɰɬɠ ɬɰɠɣɰɬɠ: ɬɰ ɭɬɩɫɬɡɬ ɯɬɡɩɞɯɦɽ ɢɬ ɱɠɣɮɣɫɫɬɡɬ «ɫɣɰ¬. 

˒ɣɥɱɩɺɰɞɰ ɞɫɨɣɰɦɮɬɠɞɫɦɽ ɬɭɮɣɢɣɩɽɣɰɯɽ ɯɬɡɩɞɯɫɬ ɫɞɟɮɞɫɫɹɪ ɟɞɩɩɞɪ, ɫɞ ɬɯɫɬɠɞɫɦɦ 

ɨɬɰɬɮɹɳ ɠɹɫɬɯɦɰɯɽ ɥɞɨɩɼɵɣɫɦɣ ɬ ɯɨɩɬɫɫɬɯɰɦ ɵɣɩɬɠɣɨɞ ɨ ɮɦɯɨɬɠɬɪɱ ɭɬɠɣɢɣɫɦɼ. 

ːɟɯɩɣɢɬɠɞɫɦɣ ɪɬɤɣɰ ɭɮɬɠɬɢɦɰɺɯɽ ɨɞɨ ɦɫɢɦɠɦɢɱɞɩɺɫɬ, ɰɞɨ ɦ ɠ ɡɮɱɭɭɣ. 

ːɟɷɣɣ ɠɮɣɪɽ ɬɟɯɩɣɢɬɠɞɫɦɽ - ɬɨɬɩɬ 7 ɪɦɫɱɰ. 

˂ɫɨɣɰɞ ɥɞɵɦɰɹɠɞɣɰɯɽ ɻɨɯɭɣɮɦɪɣɫɰɞɰɬɮɬɪ ɦɩɦ ɭɮɣɢɸɽɠɩɽɣɰɯɽ ɠ ɥɞɭɦɯɦ ɠ ɰɣɪɭɣ, 

ɭɬɥɠɬɩɽɼɷɣɪ ɬɯɪɹɯɩɦɰɺ ɠɬɭɮɬɯ ɦ ɯɢɣɩɞɰɺ ɬɰɪɣɰɨɱ ɠ ɟɩɞɫɨɣ ɢɩɽ ɬɰɠɣɰɬɠ. 

Инструкция: «ːɴɣɫɦɰɣ ɯɰɣɭɣɫɺ ɯɠɬɣɧ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɦ ɯɬɠɣɮɶɦɰɺ ɢɣɧɯɰɠɦɽ, ɬ ɨɬɰɬɮɹɳ 

ɠɞɯ ɯɭɮɞɶɦɠɞɼɰ. ˑɮɦ ɬɰɠɣɰɣ ɫɞ ɨɞɤɢɹɧ ɦɥ 25 ɠɬɭɮɬɯɬɠ ɭɬɯɰɞɠɺɰɣ ɯɬɬɰɠɣɰɯɰɠɱɼɷɦɧ 

ɟɞɩɩ ɭɬ ɯɩɣɢɱɼɷɣɧ ɯɳɣɪɣ: 

2 ɟɞɩɩɞ - ɭɬɩɫɬɯɰɺɼ ɯɬɡɩɞɯɣɫ, ɭɬɩɫɬɣ «ɢɞ¬;. 

1 ɟɞɩɩ - ɟɬɩɺɶɣ «ɢɞ¬, ɵɣɪ «ɫɣɰ¬; 

0 ɟɞɩɩɬɠ - ɫɦ «ɢɞ¬, ɫɦ «ɫɣɰ¬, ɫɣɵɰɬ ɯɮɣɢɫɣɣ; 

-1 ɟɞɩɩ - ɟɬɩɺɶɣ «ɫɣɰ¬, ɵɣɪ «ɢɞ¬; 

-2 ɟɞɩɩɞ - ɭɬɩɫɬɣ «ɫɣɰ¬. 
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Текст опросника 

1. ˑɮɣɠɹɯɦɩɦ ɟɹ ɠɹ ɱɯɰɞɫɬɠɩɣɫɫɱɼ ɯɨɬɮɬɯɰɺ, ɵɰɬɟɹ ɟɹɯɰɮɣɣ ɬɨɞɥɞɰɺ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɱɼ 

ɪɣɢɦɴɦɫɯɨɱɼ ɭɬɪɬɷɺ ɰɽɤɣɩɬɟɬɩɺɫɬɪɱ ɵɣɩɬɠɣɨɱ? 

2. ˓ɬɡɩɞɯɦɩɦɯɺ ɟɹ ɠɹ ɮɞɢɦ ɳɬɮɬɶɣɡɬ ɥɞɮɞɟɬɰɨɞ ɱɵɞɯɰɠɬɠɞɰɺ ɠ ɬɭɞɯɫɬɧ ɦ ɢɩɦɰɣɩɺɫɬɧ 

ɻɨɯɭɣɢɦɴɦɦ? 

3. ˓ɰɞɩɦ ɟɹ ɠɹ ɫɞ ɭɱɰɦ ɱɟɣɡɞɼɷɣɡɬ ɬɭɞɯɫɬɡɬ ɠɥɩɬɪɷɦɨɞ? 

4. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɣɳɞɰɺ ɫɞ ɭɬɢɫɬɤɨɣ ɰɬɠɞɮɫɬɡɬ ɠɞɡɬɫɞ ɭɮɦ ɯɨɬɮɬɯɰɦ ɟɬɩɣɣ 

100 ɨɪ/ɵɞɯ? 

5. ˎɬɤɣɰɣ ɩɦ ɠɹ ɫɞ ɢɮɱɡɬɧ ɢɣɫɺ ɭɬɯɩɣ ɟɣɯɯɬɫɫɬɧ ɫɬɵɦ ɫɬɮɪɞɩɺɫɬ ɮɞɟɬɰɞɰɺ? 

6. ˓ɰɞɩɦ ɟɹ ɠɹ ɭɣɮɠɹɪ ɭɣɮɣɳɬɢɦɰɺ ɬɵɣɫɺ ɳɬɩɬɢɫɱɼ ɮɣɨɱ? 

7. ːɢɬɩɤɦɩɦ ɟɹ ɠɹ ɢɮɱɡɱ ɟɬɩɺɶɱɼ ɯɱɪɪɱ ɢɣɫɣɡ, ɟɱɢɱɵɦ ɫɣ ɯɬɠɯɣɪ ɱɠɣɮɣɫɫɹɪ, 

ɵɰɬ ɬɫ ɯɪɬɤɣɰ ɠɞɪ ɠɣɮɫɱɰɺ ɻɰɦ ɢɣɫɺɡɦ? 

8. ˄ɬɶɩɦ ɟɹ ɠɹ ɠɪɣɯɰɣ ɯ ɱɨɮɬɰɦɰɣɩɣɪ ɠ ɨɩɣɰɨɱ ɯɬ ɩɺɠɞɪɦ ɭɮɦ ɣɡɬ ɥɞɠɣɮɣɫɦɦ, ɵɰɬ ɻɰɬ 

ɟɣɥɬɭɞɯɫɬ? 

9. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɭɬɢ ɮɱɨɬɠɬɢɯɰɠɬɪ ɦɥɠɫɣ ɥɞɩɣɥɰɺ ɫɞ ɠɹɯɬɨɱɼ ɲɞɟɮɦɵɫɱɼ ɰɮɱɟɱ? 

10. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɟɣɥ ɰɮɣɫɦɮɬɠɨɦ ɱɭɮɞɠɩɽɰɺ ɭɞɮɱɯɫɬɧ ɩɬɢɨɬɧ? 

11. ˒ɦɯɨɫɱɩɦ ɟɹ ɠɹ ɯɳɠɞɰɦɰɺ ɥɞ ɱɥɢɣɵɨɱ ɯɨɞɵɱɷɱɼ ɩɬɶɞɢɺ? 

12. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɭɬɯɩɣ 10 ɠɹɭɦɰɹɳ ɯɰɞɨɞɫɬɠ ɭɦɠɞ ɣɳɞɰɺ ɫɞ ɠɣɩɬɯɦɭɣɢɣ? 

13. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɯɬɠɣɮɶɦɰɺ ɭɮɹɤɬɨ ɯ ɭɞɮɞɶɼɰɬɪ? 

14. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɭɮɦ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬɯɰɦ ɭɮɬɣɳɞɰɺ ɟɣɥ ɟɦɩɣɰɞ ɬɰ ˔ɞɩɩɦɫɞ ɢɬ ˎɬɯɨɠɹ? 

15. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɯɬɠɣɮɶɦɰɺ ɞɠɰɬɰɱɮɫɣ, ɣɯɩɦ ɟɹ ɥɞ ɮɱɩɣɪ ɯɦɢɣɩ ɠɞɶ ɥɫɞɨɬɪɹɧ, 

ɨɬɰɬɮɹɧ ɯɬɠɯɣɪ ɫɣɢɞɠɫɬ ɟɹɩ ɠ ɰɽɤɣɩɬɪ ɢɬɮɬɤɫɬɪ ɭɮɬɦɯɶɣɯɰɠɦɦ? 

16. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɯ 10-ɪɣɰɮɬɠɬɧ ɠɹɯɬɰɹ ɭɮɹɡɫɱɰɺ ɫɞ ɰɣɫɰ ɭɬɤɞɮɫɬɧ ɨɬɪɞɫɢɹ? 

17. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ, ɵɰɬɟɹ ɦɥɟɞɠɦɰɺɯɽ ɬɰ ɥɞɰɽɤɫɬɧ ɟɬɩɣɥɫɦ ɯ ɭɬɯɰɣɩɺɫɹɪ ɮɣɤɦɪɬɪ, 

ɭɬɧɰɦ ɫɞ ɬɭɞɯɫɱɼ ɢɩɽ ɤɦɥɫɦ ɬɭɣɮɞɴɦɼ? 

18. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɯɭɮɹɡɫɱɰɺ ɯ ɭɬɢɫɬɤɨɦ ɰɬɠɞɮɫɬɡɬ ɠɞɡɬɫɞ, ɢɠɦɤɱɷɣɡɬɯɽ 

ɯɬ ɯɨɬɮɬɯɰɺɼ 50 ɨɪ/ɵɞɯ? 

19. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɠ ɠɦɢɣ ɦɯɨɩɼɵɣɫɦɽ ɠɪɣɯɰɣ ɯ ɯɣɪɺɼ ɢɮɱɡɦɪɦ ɩɼɢɺɪɦ ɭɬɢɫɽɰɺɯɽ 

ɠ ɩɦɲɰɣ, ɮɞɯɯɵɦɰɞɫɫɬɪ ɰɬɩɺɨɬ ɫɞ ɶɣɯɰɺ ɵɣɩɬɠɣɨ? 
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20. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɥɞ ɟɬɩɺɶɬɣ ɢɣɫɣɤɫɬɣ ɠɬɥɫɞɡɮɞɤɢɣɫɦɣ ɭɣɮɣɧɰɦ ɯ ɥɞɠɽɥɞɫɫɹɪɦ 

ɡɩɞɥɞɪɦ ɬɤɦɠɩɣɫɫɹɧ ɱɩɦɵɫɹɧ ɭɣɮɣɨɮɣɯɰɬɨ? 

21. ˄ɥɽɩɦɯɺ ɟɹ ɠɹ ɥɞ ɬɭɞɯɫɱɼ ɢɩɽ ɤɦɥɫɦ ɮɞɟɬɰɱ, ɣɯɩɦ ɟɹ ɥɞ ɫɣɣ ɳɬɮɬɶɬ ɭɩɞɰɦɩɦ? 

22. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɭɬɯɩɣ 10 ɮɼɪɬɨ ɠɬɢɨɦ ɠɹɵɦɯɩɽɰɺ ɭɮɬɴɣɫɰɹ? 

23. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɭɬ ɱɨɞɥɞɫɦɼ ɠɞɶɣɡɬ ɫɞɵɞɩɺɫɦɨɞ ɠɥɽɰɺɯɽ ɥɞ ɠɹɯɬɨɬɠɬɩɺɰɫɹɧ 

ɭɮɬɠɬɢ, ɣɯɩɦ ɟɹ ɬɫ ɥɞɠɣɮɦɩ ɠɞɯ, ɵɰɬ ɭɮɬɠɬɢ ɬɟɣɯɰɬɵɣɫ? 

24. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ ɭɬɯɩɣ ɫɣɨɬɰɬɮɹɳ ɭɮɣɢɠɞɮɦɰɣɩɺɫɹɳ ɬɟɸɽɯɫɣɫɦɧ ɱɭɮɞɠɩɽɰɺ 

ɠɣɮɰɬɩɣɰɬɪ? 

25. ˎɬɡɩɦ ɟɹ ɠɹ, ɦɪɣɽ ɟɦɩɣɰɹ, ɫɬ ɟɣɥ ɢɣɫɣɡ ɦ ɭɮɬɢɱɨɰɬɠ, ɢɬɣɳɞɰɺ ɦɥ ˎɬɯɨɠɹ 

ɢɬ ˗ɞɟɞɮɬɠɯɨɞ? 

Обработка и оценка результатов. ˑɬɢɯɵɦɰɞɧɰɣ ɯɱɪɪɱ ɫɞɟɮɞɫɫɹɳ ɠɞɪɦ ɟɞɩɩɬɠ 

ɠ ɯɬɬɰɠɣɰɯɰɠɦɦ ɯ ɦɫɯɰɮɱɨɴɦɣɧ. 

ˆɦɞɭɞɥɬɫ ɥɫɞɵɣɫɦɧ ɰɣɯɰɞ ɠɞɮɺɦɮɱɣɰ ɠ ɭɮɣɢɣɩɞɳ ɬɰ -50 ɢɬ +50 ɟɞɩɩɬɠ. ːɟɷɞɽ ɬɴɣɫɨɞ 

ɰɣɯɰɞ ɢɞɣɰɯɽ ɭɬ ɫɣɭɮɣɮɹɠɫɬɧ ɶɨɞɩɣ ɨɞɨ ɬɰɨɩɬɫɣɫɦɣ ɬɰ ɯɮɣɢɫɣɡɬ ɥɫɞɵɣɫɦɽ. 

ˑɬɩɬɤɦɰɣɩɺɫɹɣ ɬɰɠɣɰɹ ɯɠɦɢɣɰɣɩɺɯɰɠɱɼɰ ɬ ɯɨɩɬɫɫɬɯɰɦ ɨ ɮɦɯɨɱ, ɬɰɮɦɴɞɰɣɩɺɫɹɣ 

± ɬ ɯɨɩɬɫɫɬɯɰɦ ɣɡɬ ɦɥɟɣɡɞɰɺ. 

˄ɹɯɬɨɞɽ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ ɯɬɭɮɬɠɬɤɢɞɣɰɯɽ ɫɦɥɨɬɧ ɪɬɰɦɠɞɴɦɣɧ ɨ ɦɥɟɣɡɞɫɦɼ 

ɫɣɱɢɞɵ (ɥɞɷɦɰɬɧ). ˅ɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ ɢɬɯɰɬɠɣɮɫɬ ɯɠɽɥɞɫɞ ɭɮɽɪɬ ɭɮɬɭɬɮɴɦɬɫɞɩɺɫɬ 

ɯ ɵɦɯɩɬɪ ɢɬɭɱɷɣɫɫɹɳ ɬɶɦɟɬɨ. 

Результаты исследований: 

- ɯ ɠɬɥɮɞɯɰɬɪ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ ɭɞɢɞɣɰ;

- ɱ ɟɬɩɣɣ ɬɭɹɰɫɹɳ ɫɣɯɬɠɣɮɶɣɫɫɬɩɣɰɫɦɳ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ ɫɦɤɣ, ɵɣɪ ɱ ɫɣɬɭɹɰɫɹɳ;

- ɱ ɢɣɠɬɵɣɨ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ ɮɣɞɩɦɥɱɣɰɯɽ ɭɮɦ ɟɬɩɣɣ ɬɭɮɣɢɣɩɣɫɫɹɳ ɱɯɩɬɠɦɽɳ, ɵɣɪ

ɱ ɪɞɩɺɵɦɨɬɠ;

- ɱ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 14-17 ɩɣɰ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ ɠɹɶɣ, ɵɣɪ ɱ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠ 12-14 ɩɣɰ;

- ɯ ɮɬɯɰɬɪ ɬɰɠɣɮɤɣɫɫɬɯɰɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɭɬɢɮɬɯɰɨɞ, ɠ ɯɦɰɱɞɴɦɦ ɠɫɱɰɮɣɫɫɣɡɬ ɨɬɫɲɩɦɨɰɞ,

ɮɞɯɰɣɰ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ;
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- ɠ ɱɯɩɬɠɦɽɳ ɡɮɱɭɭɹ ɡɬɰɬɠɫɬɯɰɺ ɨ ɮɦɯɨɱ ɭɮɬɽɠɩɽɣɰɯɽ ɯɦɩɺɫɣɧ, ɵɣɪ ɭɮɦ ɢɣɧɯɰɠɦɽɳ 

ɠ ɬɢɦɫɬɵɨɱ, ɦ ɥɞɠɦɯɦɰ ɬɰ ɡɮɱɭɭɬɠɹɳ ɬɤɦɢɞɫɦɧ. 

Ключ 

ˎɣɫɺɶɣ -30 ɟɞɩɩɬɠ: ɯɩɦɶɨɬɪ ɬɯɰɬɮɬɤɫɹ;

ɬɰ -30 ɢɬ -11 ɟɞɩɩɬɠ: ɬɯɰɬɮɬɤɫɹ;

ɬɰ -10 ɢɬ +10 ɟɞɩɩɬɠ: ɯɮɣɢɫɦɣ ɥɫɞɵɣɫɦɽ

(ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ ɯɦɰɱɞɰɦɠɫɬɣ);

ɬɰ +11 ɢɬ +20 ɟɞɩɩɬɠ: ɯɨɩɬɫɫɹ ɨ ɮɦɯɨɱ;

ɯɠɹɶɣ +20 ɟɞɩɩɬɠ: ɯɨɩɬɫɫɬɯɰɺ ɨ ɟɣɥɱɢɣɮɤɫɬɪɱ ɮɦɯɨɱ.
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ˑɮɦɩɬɤɣɫɦɣ 2

ˑɮɬɡɮɞɪɪɹ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ-ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɬɡɬ ɰɮɣɫɦɫɡɞ 

ɤɦɥɫɣɯɰɬɧɨɬɯɰɦ ɪɬɩɬɢɣɤɦ, ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɷɣɡɬ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɣ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ

ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ (ɞɠɰɬɮ ɦ ɮɞɥɮɞɟɬɰɵɦɨ ɢ.ɭɯɳ.ɫ., ɯɰɞɮɶɦɧ ɫɞɱɵɫɹɧ ɯɬɰɮɱɢɫɦɨ 

˖˅˃ˏ˕ «˘ɣɫɰɮ ɥɞɷɦɰɹ ɭɮɞɠ ɦ ɦɫɰɮɣɯɬɠ ɢɣɰɣɧ¬ ˌɞɩɦɫɦɫɞ ˏ.˄.)

˖ɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɱ ɱɵɞɷɦɳɯɽ ɮɞɥɫɹɳ ɠɬɥɮɞɯɰɬɠ ɤɦɥɫɣɯɰɬɧɨɬɯɰɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɪɬɤɣɰ 

ɟɹɰɺ ɮɣɞɩɦɥɬɠɞɫɬ ɠ ɬɟɮɞɥɬɠɞɰɣɩɺɫɬɧ ɯɮɣɢɣ ɫɞ ɬɯɫɬɠɣ ɯɭɣɴɦɞɩɺɫɹɳ ɭɯɦɳɬɩɬɡɬ-

ɭɣɢɞɡɬɡɦɵɣɯɨɦɳ ɭɮɬɡɮɞɪɪ ɞɨɰɦɠɫɬɡɬ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ-ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɬɡɬ ɬɟɱɵɣɫɦɽ. 

˄ ɬɰɩɦɵɦɣ ɬɰ ɨɩɞɯɯɦɵɣɯɨɬɡɬ ɶɨɬɩɺɫɬɡɬ ɬɟɱɵɣɫɦɽ ɱɵɣɟɫɹɪ ɭɮɣɢɪɣɰɞɪ ɞɨɰɦɠɫɬɣ 

ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ-ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɬɣ ɬɟɱɵɣɫɦɣ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɥɱɣɰɯɽ ɬɟɽɥɞɰɣɩɺɫɹɪ ɦɫɰɣɫɯɦɠɫɹɪ 

ɠɥɞɦɪɬɢɣɧɯɰɠɦɣɪ ɠɯɣɳ ɣɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɪɣɤɢɱ ɯɬɟɬɧ, ɠ ɳɬɢɣ ɨɬɰɬɮɬɡɬ ɠ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɬɧ 

ɢɣɽɰɣɩɺɫɬɯɰɦ ɱɯɠɞɦɠɞɼɰɯɽ ɦ ɬɰɮɞɟɞɰɹɠɞɼɰɯɽ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ-ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɣ ɱɪɣɫɦɽ, 

ɭɮɦɬɟɮɣɰɞɼɰɯɽ ɥɫɞɫɦɽ, ɲɬɮɪɦɮɱɼɰɯɽ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɣ ɱɯɰɞɫɬɠɨɦ ɦ ɨɞɵɣɯɰɠɞ ɩɦɵɫɬɯɰɦ, 

ɬɯɬɥɫɞɼɰɯɽ ɦ ɨɬɮɮɣɨɰɦɮɱɼɰɯɽ ɴɣɫɫɬɯɰɫɹɣ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɦ. ˂ɨɰɦɠɫɬɣ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ-

ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɬɣ ɬɟɱɵɣɫɦɣ ɭɮɣɢɭɬɩɞɡɞɣɰ ɠɥɞɦɪɬɠɩɦɽɫɦɣ ɠɯɣɳ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɻɰɬɡɬ 

ɭɮɬɴɣɯɯɞ, ɭɬɯɮɣɢɯɰɠɬɪ ɨɬɰɬɮɬɡɬ ɭɮɬɦɯɳɬɢɽɰ ɦɥɪɣɫɣɫɦɽ ɨɞɨ ɠ ɬɟɱɵɞɣɪɹɳ, 

ɰɞɨ ɦ ɠ ɬɟɱɵɞɼɷɦɳ. ˔ɞɨɬɣ ɬɟɱɵɣɫɦɣ ɬɮɡɞɫɦɥɱɣɰɯɽ ɠ ɲɬɮɪɣ ɰɮɣɫɦɫɡɬɠ 

ɨɞɨ ɫɞɰɱɮɞɩɺɫɹɳ ɪɬɢɣɩɣɧ ɦɥɱɵɣɫɦɽ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬ-ɭɯɦɳɬɩɬɡɦɵɣɯɨɦɳ ɽɠɩɣɫɦɧ 

ɦ ɭɮɞɨɰɦɵɣɯɨɦɳ ɩɞɟɬɮɞɰɬɮɦɧ ɬɰɮɞɟɬɰɨɦ ɯɬɴɦɞɩɺɫɹɳ ɱɪɣɫɦɧ, ɮɞɥɠɦɰɦɽ ɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ 

ɨɞɵɣɯɰɠ ɦ ɴɣɫɫɬɯɰɫɹɳ ɬɮɦɣɫɰɞɴɦɧ. 

˔ɮɣɫɦɫɡɦ, ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɫɹɣ ɫɞ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɤɦɥɫɣɯɰɬɧɨɬɯɰɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ 

ɪɬɩɬɢɣɤɦ, ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɷɦɣ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɣ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ ɭɮɬɠɬɢɦɰɺɯɽ 

ɪɬɡɱɰ ɭɮɬɠɬɢɦɰɺɯɽ ɭɣɢɞɡɬɡɬɪ-ɭɯɦɳɬɩɬɡɬɪ, ɬɮɡɞɫɦɥɞɰɬɮɬɪ ɠɬɯɭɦɰɞɰɣɩɺɫɬɧ ɮɞɟɬɰɹ. 

ˑɮɬɡɮɞɪɪɹ ɰɮɣɫɦɫɡɬɠ ɭɬɯɰɮɬɣɫɹ ɫɞ ɬɯɫɬɠɣ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɬɠ ɦɯɯɩɣɢɬɠɞɫɦɽ 

ɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ ɢɣɰɣɮɪɦɫɞɫɰ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬɧ ɨɬɪɭɣɰɣɫɰɫɬɯɰɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɨɞɨ ɲɞɨɰɬɮɞ 

ɣɣ ɤɦɥɫɣɯɰɬɧɨɬɯɰɦ ɫɞ ɮɞɥɩɦɵɫɹɳ ɠɬɥɮɞɯɰɫɹɳ ɻɰɞɭɞɳ ɤɦɥɫɣɫɫɬɡɬ ɭɱɰɦ. ˆɩɽ ɨɞɤɢɬɡɬ 

ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɭɮɦɪɣɫɽɣɰɯɽ ɬɰɢɣɩɺɫɞɽ ɭɮɬɡɮɞɪɪɞ ɰɮɣɫɦɫɡɞ, ɠɨɩɼɵɞɼɷɞɽ ɠ ɯɣɟɽ 
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ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɣ ɠɯɣɳ ɯɬɯɰɞɠɩɽɼɷɦɳ ɦ ɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ ɢɣɰɣɮɪɦɫɞɫɰ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬɧ 

ɨɬɪɭɣɰɣɫɰɫɬɯɰɦ ɠ ɨɬɫɨɮɣɰɫɬɪ ɠɬɥɮɞɯɰɣ. 

ˑɮɣɢɯɰɞɠɩɽɣɪ ɰɮɣɫɦɫɡɬɠɹɣ ɰɣɳɫɬɩɬɡɦɦ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɽ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ 

ɢɩɽ ɪɬɩɬɢɣɤɦ, ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɼɷɦɣ ɭɮɬɲɦɩɞɨɰɦɨɣ ɻɨɯɰɮɣɪɞɩɺɫɬɡɬ ɭɬɠɣɢɣɫɦɽ. 

ˑɮɬɡɮɞɪɪɞ ɰɮɣɫɦɫɡɞ 

ɢɩɽ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɼɫɬɶɣɯɨɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ.

ˑɬɽɯɫɦɰɣɩɺɫɞɽ ɥɞɭɦɯɨɞ 

˘ɣɩɺɼ ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɯɰɦɪɱɩɦɮɬɠɞɫɦɣ 

ɬɯɪɹɯɩɦɠɞɫɦɽ ɣɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞɪɦ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɬɧ ɪɬɢɣɩɦ ɪɦɮɞ, ɮɞɯɶɦɮɣɫɦɣ ɢɦɞɭɞɥɬɫɞ 

ɯɭɬɯɬɟɬɠ ɬɯɬɥɫɞɫɫɬɡɬ ɱɭɮɞɠɩɣɫɦɽ ɨɞɤɢɬɧ ɦɥ ɯɬɯɰɞɠɩɽɼɷɦɳ ɻɰɬɧ ɪɬɢɣɩɦ. ˄ ɳɬɢɣ 

ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɮɣɶɞɼɰɯɽ ɥɞɢɞɵɦ ɦɫɢɦɠɦɢɱɞɩɺɫɬɡɬ ɦ ɡɮɱɭɭɬɠɬɡɬ ɬɰɮɞɤɣɫɦɽ ɨɞɮɰɦɫɹ ɪɦɮɞ 

ɨɞɨ ɯɦɼɪɦɫɱɰɫɬɡɬ ɯɮɣɥɞ ɪɬɢɣɩɦ ɪɦɮɞ, ɬɯɪɹɯɩɣɫɦɽ ɣɣ ɬɯɫɬɠɫɹɳ ɯɬɯɰɞɠɩɽɼɷɦɳ, 

ɭɬɫɦɪɞɫɦɽ ɦɳ ɠɩɦɽɫɦɽ ɫɞ ɭɬɠɣɢɣɫɦɣ ɵɣɩɬɠɣɨɞ ɠ ɮɞɥɩɦɵɫɹɳ ɤɦɥɫɣɫɫɹɳ ɯɦɰɱɞɴɦɽɳ, 

ɭɬɦɯɨɞ ɮɹɵɞɡɬɠ ɯɞɪɬɱɭɮɞɠɩɣɫɦɽ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɬɧ ɭɬɦɯɨɬɠɬɧ ɞɨɰɦɠɫɬɯɰɺɼ ɦ ɮɞɯɶɦɮɣɫɦɽ 

ɠɦɢɬɠ ɭɬɠɣɢɣɫɵɣɯɨɦɳ ɮɣɞɨɴɦɧ ɠ ɰɮɱɢɫɹɳ ɯɦɰɱɞɴɦɽɳ ɥɞ ɯɵɣɰ ɫɞɮɞɟɬɰɨɦ ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɳ 

ɩɦɵɫɬɯɰɫɹɳ ɮɣɯɱɮɯɬɠ. 

˔ɮɣɫɦɫɡ ɮɞɯɯɵɦɰɞɫ ɫɞ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɦ ɮɞɫɫɣɡɬ ɼɫɬɶɣɯɨɬɡɬ 

ɠɬɥɮɞɯɰɞ (15-17 ɩɣɰ), ɰɞɨ ɨɞɨ ɭɮɣɢɭɬɩɞɡɞɣɰ ɬɭɮɣɢɣɩɣɫɫɹɧ ɱɮɬɠɣɫɺ ɮɣɲɩɣɨɯɦɦ 

ɦ ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɫ ɫɞ ɰɦɭɦɵɫɹɣ ɬɯɬɟɣɫɫɬɯɰɦ ɢɞɫɫɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ. ˔ɮɣɫɦɫɡ ɮɞɯɯɵɦɰɞɫ 

ɫɞ 18 ɵɞɯɬɠ ɞɨɞɢɣɪɦɵɣɯɨɦɳ ɥɞɫɽɰɦɧ. ˇɡɬ ɮɣɨɬɪɣɫɢɱɣɰɯɽ ɭɮɬɠɬɢɦɰɺ ɠ ɡɮɱɭɭɣ ɯ ɵɦɯɩɬɪ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ 12-14 ɵɣɩɬɠɣɨ, ɮɣɡɱɩɽɮɫɬ (2 ɮɞɥɞ ɠ ɫɣɢɣɩɼ ɭɬ 1,5 ɵɞɯɞ ɠ ɰɣɵɣɫɦɣ ɪɣɯɽɴɞ) 

ɩɦɟɬ ɪɣɰɬɢɬɪ ɭɬɡɮɱɤɣɫɦɽ - 3 ɢɫɽ ɭɬ 6 ɞɨɞɢɣɪɦɵɣɯɨɦɳ ɵɞɯɬɠ. ˄ ɯɠɽɥɦ ɯ ɻɰɦɪ ɰɮɣɫɦɫɡ 

ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫ ɠ ɴɣɩɬɯɰɫɬɪ ɠɦɢɣ, ɞ ɫɣ ɮɞɯɭɦɯɞɫ ɭɬ ɢɫɽɪ ɦ ɥɞɫɽɰɦɽɪ. ˉɞ ɬɢɦɫ ɭɮɦɣɪ 

ɠɞɤɫɬ ɬɰɮɞɟɬɰɞɰɺ ɬɢɫɱ ɯɬɯɰɞɠɩɽɼɷɱɼ ɬɟɮɞɥɞ ɪɦɮɞ. 

ˌɞɤɢɹɧ ɯɬɢɣɮɤɞɰɣɩɺɫɹɧ ɟɩɬɨ (ɮɞɥɢɣɩ) ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɬɟɬɥɫɞɵɣɫ ɮɦɪɯɨɦɪɦ 

ɴɦɲɮɞɪɦ. ˌɞɤɢɬɣ ɫɬɠɬɣ ɥɞɫɽɰɦɣ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɫɞɵɦɫɞɰɺ ɯ ɭɮɦɠɣɰɯɰɠɦɽ ɦ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ-

ɞɨɰɦɠɞɰɬɮɞ, ɭɮɦɪɣɮɹ ɨɬɰɬɮɹɳ ɭɮɦɠɣɢɣɫɹ ɠ ɨɬɫɴɣ ɭɮɬɡɮɞɪɪɹ. ˉɞɨɞɫɵɦɠɞɰɺ ɥɞɫɽɰɦɽ 

ɮɣɨɬɪɣɫɢɱɣɰɯɽ ɮɣɲɩɣɨɯɦɣɧ ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɽ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɡɬ ɯɞɪɬɵɱɠɯɰɠɦɽ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ, 

ɞ ɰɞɨ ɤɣ ɮɦɰɱɞɩɬɪ ɭɮɬɷɞɫɦɽ, ɠɹɟɮɞɫɫɹɪ ɡɮɱɭɭɬɧ ɭɬ ɭɮɣɢɩɬɤɣɫɦɼ ɰɮɣɫɣɮɞ 



 

    

    

    

 

   

       

  

     

     

    

 

   

       

    

   

      

    

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

35

ɫɞ ɭɣɮɠɬɪ ɥɞɫɽɰɦɦ. ˑɬɯɩɣɢɬɠɞɰɣɩɺɫɬɯɰɺ ɬɰɮɞɟɞɰɹɠɞɣɪɹɳ ɻɩɣɪɣɫɰɬɠ ɮɣɨɬɪɣɫɢɱɣɰɯɽ 

ɯɬɳɮɞɫɽɰɺ, ɰɞɨ ɨɞɨ ɬɫɞ ɠɹɯɰɮɬɣɫɞ ɠ ɯɬɬɰɠɣɰɯɰɠɦɦ ɯ ɰɣɬɮɣɰɦɵɣɯɨɦɪɦ ɬɯɫɬɠɞɪɦ, 

ɦɥɩɬɤɣɫɫɹɪɦ ɠɹɶɣ. ˕ɭɮɞɤɫɣɫɦɽ, ɦɯɭɬɩɺɥɱɣɪɹɣ ɢɩɽ ɬɰɮɞɟɬɰɨɦ ɬɰɢɣɩɺɫɹɳ ɫɞɠɹɨɬɠ, 

ɪɬɡɱɰ ɠɞɮɺɦɮɬɠɞɰɺɯɽ ɠ ɥɞɠɦɯɦɪɬɯɰɦ ɬɰ ɤɣɩɞɫɦɽ ɡɮɱɭɭɹ ɦ ɩɦɵɫɬɯɰɦ ɰɮɣɫɣɮɞ. 

ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɥɞɫɽɰɦɧ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɭɬɪɣɷɣɫɦɣ, ɯɠɬɟɬɢɫɬɣ ɬɰ ɯɰɬɩɬɠ, 

ɠ ɨɬɰɬɮɬɪ ɦɪɣɣɰɯɽ ɭɮɬɯɰɮɞɫɯɰɠɬ ɢɩɽ ɡɮɱɭɭɬɠɬɧ ɮɞɟɬɰɹ ɦ ɱɯɩɬɠɦɽ ɢɩɽ ɮɞɟɬɰɹ 

ɦɫɢɦɠɦɢɱɞɩɺɫɬɧ. ˏɞ ɨɞɤɢɬɣ ɥɞɫɽɰɦɣ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɹ ɮɞɥɢɞɰɬɵɫɹɣ ɪɞɰɣɮɦɞɩɹ, ɨɬɰɬɮɹɣ 

ɫɞɥɹɠɞɼɰɯɽ ɭɮɦ ɬɭɦɯɞɫɦɦ ɨɬɫɨɮɣɰɫɹɳ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɧ. ɛɲɲɣɨɰɦɠɫɬɯɰɺ ɥɞɫɽɰɦɧ 

ɬɟɣɯɭɣɵɦɠɞɣɰɯɽ ɯɬɥɢɞɫɦɣɪ ɪɬɰɦɠɞɴɦɦ ɱɵɞɯɰɦɽ ɱ ɨɞɤɢɬɡɬ ɵɩɣɫɞ ɰɮɣɫɦɫɡɬɠɬɧ ɡɮɱɭɭɹ, 

ɱɯɰɞɫɬɠɩɣɫɦɣɪ ɢɬɠɣɮɦɰɣɩɺɫɹɳ ɬɰɫɬɶɣɫɦɧ ɰɮɣɫɣɮɞ ɯ ɡɮɱɭɭɬɧ ɦ ɰɣɬɮɣɰɦɵɣɯɨɬɧ 

ɨɬɪɭɣɰɣɫɰɫɬɯɰɺɼ ɰɮɣɫɣɮɞ ɭɬ ɠɬɭɮɬɯɞɪ ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɽ ɭɬɫɽɰɦɽ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ. 

ˑɬɯɮɣɢɯɰɠɬɪ ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɮɣɞɩɦɥɱɣɰɯɽ ɦɢɣɽ ɞɠɰɬɮɞ ɬɟ ɬɯɪɹɯɩɣɫɦɦ 

ɦ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɽɳ ɯɞɪɬɮɣɡɱɩɽɴɦɦ ɵɣɩɬɠɣɨɬɪ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɬɧ ɨɞɮɰɦɫɹ ɪɦɮɞ ɯ ɭɬɥɦɴɦɧ 

ɭɬɦɯɨɬɠɬɧ ɞɨɰɦɠɫɬɯɰɦ ɨɞɨ ɪɣɳɞɫɦɥɪɞ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɽ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ 

ɩɦɵɫɬɯɰɦ, ɣɣ ɯɬɴɦɞɩɺɫɬɧ ɨɬɪɭɣɰɣɫɰɫɬɯɰɦ. ˄ ɰɮɣɫɦɫɡɣ ɦɯɭɬɩɺɥɱɼɰɯɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ, 

ɮɞɥɮɞɟɬɰɞɫɫɹɣ ɦ ɬɭɦɯɞɫɫɹɣ ˂..ˎ. ˑɮɦɳɬɤɞɫ 1997), ˄.ɜ. ˃ɬɩɺɶɞɨɬɠɹɪ (1996), 

˅.ˊ. ˎɞɮɞɯɞɫɬɠɹɪ (1985), ɠ ɦɫɰɣɮɭɮɣɰɞɴɦɦ ɞɠɰɬɮɞ ɰɮɣɫɦɫɡɞ, ɞ ɰɞɨɤɣ ɣɡɬ 

ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɣ ɞɠɰɬɮɯɨɦɣ ɫɞɮɞɟɬɰɨɦ. 

ˑɮɦɪɣɮɫɬɣ ɰɣɪɞɰɦɵɣɯɨɬɣ ɭɩɞɫɦɮɬɠɞɫɦɣ ɰɮɣɫɦɫɡɞ 

˔ɣɪɞ ˌɬɩ-ɠɬ 

ɵɞɯɬɠ 

ˉɫɞɨɬɪɯɰɠɬ. ˄ɹɽɯɫɣɫɦɣ ɬɤɦɢɞɫɦɧ. ːɯɪɹɯɩɣɫɦɣ 

ɪɦɮɞ. 

ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɬɧ ɨɞɮɰɦɫɹ 2 

˓ɞɪɬɢɦɞɡɫɬɯɰɦɨɞ. 2 

ˑɬɯɰɞɫɬɠɨɞ ɴɣɩɣɧ. 2 

ːɯɬɥɫɞɫɦɣ ɱɯɰɞɫɬɠɬɨ 4 

˒ɞɟɬɰɞ ɯ ɦɢɣɞɩɞɪɦ, ɯɪɹɯɩɞɪɦ, ɬɟɮɞɥɬɪ «ɝ¬. 4 

˒ɞɟɬɰɞ ɯ ɮɣɯɱɮɯɞɪɦ. 2 

˅ɮɱɭɭɬɠɞɽ ɨɞɮɰɦɫɞ ɪɦɮɞ. 1 

˓ɬɢɣɮɤɞɫɦɣ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ. 1 

ˊ˔ː˅ː: 18 
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˓ɬɢɣɮɤɞɫɦɣ ɥɞɫɽɰɦɧ 

ˉɞɫɽɰɦɣ 1. «ˉɫɞɨɬɪɯɰɠɬ. ˄ɹɽɯɫɣɫɦɣ ɬɤɦɢɞɫɦɧ¬. 

ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɥɫɞɨɬɪɯɰɠɞ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪ ɩɦɯɰ ɠɞɰɪɞɫɞ, ɲɩɬɪɞɯɰɣɮ 

ɦ ɥɞɨɮɣɭɩɽɼɷɦɣ ɯɮɣɢɯɰɠɞ (ɨɫɬɭɨɦ, ɯɨɬɰɵ). ˄ɹɟɬɮ ɯɭɬɯɬɟɞ ɥɫɞɨɬɪɯɰɠɞ ɬɭɮɣɢɣɩɽɣɰɯɽ 

ɫɞɩɦɵɦɣɪ ɨɬɫɰɞɨɰɬɠ ɪɣɤɢɱ ɵɩɣɫɞɪɦ ɡɮɱɭɭɹ ɠɫɣ ɰɮɣɫɦɫɡɞ. ˇɯɩɦ ɠ ɡɮɱɭɭɣ ɩɼɢɦ 

ɫɣ ɥɫɞɨɬɪɹ, ɰɬ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɫɞɵɞɰɺ ɯ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɭɬ ɫɞɥɹɠɞɫɦɼ ɦɪɣɫɦ ɢɮɱɡ ɢɮɱɡɞ 

ɦ ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɦɼ ɨɞɤɢɹɪ ɵɩɣɫɬɪ 

ɡɮɱɭɭɹ ɯɣɟɽ ɠ 2-3 ɭɮɣɢɩɬɤɣɫɦɽɳ. ˇɯɩɦ ɤɣ ɵɩɣɫɹ ɡɮɱɭɭɹ ɥɫɞɨɬɪɹ ɪɣɤɢɱ ɯɬɟɬɧ 

(ɵɩɣɫɹ ɬɢɫɬɡɬ ɨɩɞɯɯɫɬɡɬ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɞ), ɰɬ ɭɣɮɠɹɧ ɪɬɪɣɫɰ ɬɭɱɯɨɞɣɰɯɽ, ɞ ɫɞɵɞɩɬɪ 

ɥɞɫɽɰɦɽ ɯɩɱɤɦɰ ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɦɣ ɯɣɟɽ ɨɞɤɢɹɪ ɵɩɣɫɬɪ ɡɮɱɭɭɹ ɠ ɲɬɮɪɣ ɥɞɨɞɫɵɦɠɞɫɦɽ 

ɯɩɣɢɱɼɷɦɳ ɭɮɣɢɩɬɤɣɫɦɧ: 

- ˎɫɣ ɭɮɦɽɰɫɬ, ɨɬɡɢɞ ɪɣɫɽ ɫɞɥɹɠɞɼɰ... 

- ˃ɬɩɺɶɣ ɠɯɣɡɬ ɫɞ ɯɠɣɰɣ ɽ ɩɼɟɩɼ... 

- ˍɱɵɶɣ ɠɯɣɡɬ ɫɞ ɯɠɣɰɣ ɽ ɱɪɣɼ... 

- ˎɫɣ ɫɮɞɠɦɰɯɽ, ɨɬɡɢɞ... 

ˑɬɯɩɣ ɰɬɡɬ, ɨɞɨ ɻɰɦ ɭɮɣɢɩɬɤɣɫɦɽ ɥɞɨɬɫɵɞɰ ɠɯɣ ɭɬ ɬɵɣɮɣɢɦ, ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ 

ɠɹɽɯɫɦɰɺ, ɨɞɨ ɨɞɤɢɬɪɱ ɭɬɪɬɡɞɣɰ ɠ ɤɦɥɫɦ ɰɬ, ɵɰɬ ɬɫ ɱɪɣɣɰ ɩɱɵɶɣ ɠɯɣɡɬ ɫɞ ɯɠɣɰɣ; 

ɠɳɬɢɦɰ ɩɦ ɻɰɬ ɱɪɣɫɦɣ ɠ ɭɬɫɽɰɦɣ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ; ɨɞɨɦɣ ɱɪɣɫɦɽ ɣɷɣ ɪɬɤɫɬ 

ɬɰɫɣɯɰɦ ɨ ɱɪɣɫɦɽɪ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ; ɵɣɪɱ ɳɬɰɣɩɬɯɺ ɟɹ ɫɞɱɵɦɰɺɯɽ. 

ːɤɦɢɞɫɦɽ ɠɹɽɯɫɽɼɰɯɽ ɠ ɲɬɮɪɣ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɽ, ɬɟɪɣɫɞ ɪɫɣɫɦɽɪɦ. ˄ɣɢɱɷɦɧ 

ɫɞ ɢɬɯɨɣ ɩɦɟɬ ɠɞɰɪɞɫɣ ɲɦɨɯɦɮɱɣɰ ɪɫɣɫɦɽ ɵɩɣɫɬɠ ɡɮɱɭɭɹ ɬ ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɦ ɭɬɫɽɰɦɽ 

ɤɦɥɫɣɫɫɞɽ ɯɰɬɧɨɬɯɰɺ. ˄ ɨɬɫɴɣ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɽ ɠɣɢɱɷɦɧ ɭɬɢɠɬɢɦɰ ɦɰɬɡ, ɬɭɦɯɹɠɞɽ 

ɡɮɱɭɭɬɠɬɣ ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɦɣ ɬ ɭɬɫɽɰɦɦ «ɤɦɥɫɣɫɫɞɽ ɯɰɬɧɨɬɯɰɺ¬ (ɻɰɬ ɡɮɱɭɭɬɠɬɣ 

ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɦɣ, ɯɬɥɢɞɫɫɬɣ ɠ ɫɞɵɞɩɣ ɰɮɣɫɦɫɡɞ, ɢɬɩɤɫɬ ɟɹɰɺ ɯɬɳɮɞɫɣɫɬ 

ɢɬ ɣɡɬ ɬɨɬɫɵɞɫɦɽ). 

ˉɞɫɽɰɦɣ 2. «ːɯɪɹɯɩɣɫɦɣ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɬɧ ɨɞɮɰɦɫɹ ɪɦɮɞ¬. 

ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɹ ɞɩɺɟɬɪɫɹɣ ɩɦɯɰɹ ɢɩɽ ɮɦɯɬɠɞɫɦɽ 

ɫɞ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ ɦ ɫɞɟɬɮɹ ɴɠɣɰɫɹɳ ɨɞɮɞɫɢɞɶɣɧ, ɲɩɬɪɞɯɰɣɮɬɠ, ɯɨɮɣɭɩɽɼɷɦɧ 

ɪɞɰɣɮɦɞɩ (ɯɨɬɰɵ, ɨɫɬɭɨɦ). 

ˌɞɤɢɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɭɬɩɱɵɞɣɰ ɩɦɯɰ ɟɱɪɞɡɦ, ɫɞɟɬɮ ɨɞɮɞɫɢɞɶɣɧ. 
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ˉɞɢɞɫɦɣ: ˏɞɮɦɯɱɧɰɣ ɯɠɬɧ ɬɟɮɞɥ ɪɦɮɞ, ɰɬ, ɨɞɨɦɪ ˄ɹ ɠɦɢɦɰɣ ɻɰɬɰ ɪɦɮ, ɯɣɟɽ 

ɠ ɻɰɬɪ ɪɦɮɣ. ˙ɰɬ ɣɯɰɺ ɢɩɽ ɠɞɯ ɻɰɬɰ ɪɦɮ? ˏɞɮɦɯɱɧɰɣ! 

ˑɬɯɩɣ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɥɞɢɞɫɦɽ ɨɞɤɢɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɭɬɨɞɥɹɠɞɣɰ ɯɠɬɧ ɮɦɯɱɫɬɨ 

ɦ ɨɬɪɪɣɫɰɦɮɱɣɰ ɣɡɬ (ɬɟɸɽɯɫɽɣɰ, ɵɰɬ ɫɞɮɦɯɬɠɞɫɬ, ɵɰɬ ɻɰɬ ɬɥɫɞɵɞɣɰ). 

ˉɞɰɣɪ ɦɥ ɮɦɯɱɫɨɬɠ ɯɨɩɞɢɹɠɞɣɰɯɽ ɡɮɱɭɭɬɠɞɽ ɨɞɮɰɦɫɞ ɪɦɮɞ ɦ ɬɟɯɱɤɢɞɣɰɯɽ 

ɫɞ ɭɮɣɢɪɣɰ ɭɬɳɬɤɣɯɰɦ ɦ ɮɞɥɩɦɵɦɽ ɮɞɥɫɹɳ ɮɦɯɱɫɨɬɠ, ɞɯɯɬɴɦɞɴɦɧ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɠɹɥɹɠɞɣɰ 

ɟɬɩɺɶɞɽ ɨɞɮɰɦɫɞ ɦ ɡɩɞɠɫɬɣ. - ɰɬɡɬ ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɽ, ɨɬɰɬɮɬɣ ɠɨɩɞɢɹɠɞɼɰ ɮɞɥɫɹɣ ɩɼɢɦ 

ɠ ɭɬɫɽɰɦɣ «ɨɞɮɰɦɫɞ ɪɦɮɞ¬.ˉɢɣɯɺ ɠɣɢɱɷɣɪɱ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɰɺ ɯɠɣɢɣɫɦɽ, 

ɢɞɫɫɹɣ ɠ ɰɣɬɮɣɰɦɵɣɯɨɬɪ ɬɭɦɯɞɫɦɦ ɰɮɣɫɦɫɡɞ, ɩɦɟɬ ɰɣɬɮɣɰɦɵɣɯɨɦɣ ɥɫɞɫɦɽ ɬ ɭɬɫɽɰɦɦ 

ɬɟɮɞɥɞ ɪɦɮɞ, ɨɞɮɰɦɫɹ ɪɦɮɞ ɦ ɦɳ ɯɬɯɰɞɠɩɽɼɷɦɳ. 

ˉɞɫɽɰɦɽ 3-4. «˓ɞɪɬɢɦɞɡɫɬɯɰɦɨɞ¬ 

ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɯɞɪɬɢɦɞɡɫɬɯɰɦɨɦ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɹ ɩɦɯɰ ɟɱɪɞɡɦ ɦ ɮɱɵɨɞ 

ɢɩɽ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ. ˊɯɭɬɩɺɥɱɣɰɯɽ ɰɣɯɰ «20 ɭɬɥɦɴɦɧ ˌɱɫɞ¬. 

˕ɵɞɯɰɫɦɨɞɪ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɥɞ 15 ɪɦɫɱɰ ɬɰɠɣɰɦɰɺ ɫɞ ɠɬɭɮɬɯ: «ˌɰɬ ɝ?¬, 

ɦɯɭɬɩɺɥɱɽ 20 ɯɩɬɠ, ɯɩɬɠɬɯɬɵɣɰɞɫɦɧ ɦɩɦ ɭɮɣɢɩɬɤɣɫɦɧ. 

˄ɣɢɱɷɦɧ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰ ɨɞɤɢɬɪɱ ɭɮɬɞɫɞɩɦɥɦɮɬɠɞɰɺ ɯɠɬɦ ɬɰɠɣɰɹ ɭɬ ɯɩɣɢɱɼɷɦɪ 

ɭɱɫɨɰɞɪ: 

1. ˕ɮɬɠɣɫɺ ɯɞɪɬɭɮɣɥɣɫɰɞɴɦɦ.. ˇɯɩɦ ɫɞɥɠɞɫɬ ɪɣɫɣɣ 8 ɭɬɥɦɴɦɧ, ɰɬ ˄ɹ ɫɣ ɪɬɤɣɰɣ 

ɩɦɟɬ ɫɣ ɳɬɰɦɰɣ ɭɮɣɢɯɰɞɠɦɰɺ ɯɣɟɽ ɯɣɟɣ ɯɞɪɬɪɱ. ˕ɪɣɣɰɣ ɩɦ ɠɹ ɮɞɥɪɹɶɩɽɰɺ ɫɞɢ ɯɬɟɬɧ? 

˕ɪɣɣɰɣ ɩɦ ɠɦɢɣɰɺ ɰɣ ɨɞɵɣɯɰɠɞ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɭɬɪɬɡɞɼɰ ˄ɞɪ ɦɩɦ ɪɣɶɞɼɰ ɢɬɟɦɰɺɯɽ ɱɯɭɣɳɞ? 

ɛɰɦ ɠɬɭɮɬɯɹ - ɡɩɞɠɫɹɣ ɢɩɽ ɮɞɥɪɹɶɩɣɫɦɽ ɠ ɞɯɭɣɨɰɣ ɯɞɪɬɭɮɣɥɣɫɰɞɴɦɦ. 

9-17 ɭɬɥɦɴɦɧ ɬɰɮɞɤɞɼɰ ɯɮɣɢɫɦɧ ɱɮɬɠɣɫɺ ɯɞɪɬɭɮɣɥɣɫɰɞɴɦɦ, ɱɪɣɮɣɫɫɹɧ ɦɫɰɣɮɣɯ 

ɨ ɯɣɟɣ, ɬɰ ɯɩɱɵɞɽ ɨ ɯɩɱɵɞɼ - ɯɞɪɬɞɫɞɩɦɥ. 

18-22 ɭɬɥɦɴɦɦ - ɭɬɨɞɥɹɠɞɼɰ ɮɞɥɫɬɯɰɬɮɬɫɫɣɣ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɨ ɯɣɟɣ, ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɺ 

ɥɞɢɱɪɹɠɞɰɺɯɽ ɫɞɢ ɯɬɟɬɧ, ɱɪɣɫɦɣ ɬɯɪɹɯɩɦɠɞɰɺ ɯɠɬɦ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɦ. 

˃ɬɩɣɣ 22 ɭɬɥɦɴɦɧ - ɪɬɤɣɰ ɟɹɰɺ ˄ɹ ɠɣɢɣɰɣ ɦɡɮɱ «ˌɰɬ ɟɬɩɺɶɣ?¬ ɛɰɬ ɬɢɦɫ ɦɥ ɯɭɬɯɬɟɬɠ 

ɥɞɷɦɰɹ ɬɰ ɯɞɪɬɞɫɞɩɦɥɞ. ˑɬɪɬɤɣɰ ɩɦ ɬɫ ˄ɞɪ ɠ ɤɦɥɫɦ? 

2. ˄ɹɢɣɩɣɫɦɣ ɮɬɩɣɠɹɳ ɦ ɲɬɮɪɞɩɺɫɬ-ɟɦɬɡɮɞɲɦɵɣɯɨɦɳ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨ.. ˑɬɥɦɴɦɦ 

ɰɦɭɞ: ɱɵɣɫɦɨ, ɼɫɬɶɞ, ɢɣɠɱɶɨɞ, 15-ɩɣɰɫɦɧ ɵɣɩɬɠɣɨ, ɮɬɢɦɩɯɽ ɠ ɡ. ˕ɩɺɽɫɬɠɯɨɣ ɦ ɰ.ɭ. 
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ɬɰɮɞɤɞɼɰ ɲɬɮɪɞɩɺɫɹɣ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɦ. ˊɳ ɭɮɣɬɟɩɞɢɞɫɦɣ ɯɠɦɢɣɰɣɩɺɯɰɠɱɣɰ 

ɬ ɰɮɱɢɫɬɯɰɽɳ ɯɞɪɬɞɫɞɩɦɥɞ. 

3. ˑɬɠɰɬɮɹ. ˄ ɭɬɥɦɴɦɽɳ, ɬɭɦɯɹɠɞɼɷɦɳ ɬɢɫɱ ɦ ɰɱ ɤɣ ɰɣɪɱ, ɬɰɮɞɤɞɣɰɯɽ, 

ɨɞɨ ɭɮɞɠɦɩɬ, ɠɬɩɫɱɼɷɞɽ ɵɣɩɬɠɣɨɞ ɭɮɬɟɩɣɪɞ. 

4. ˄ɮɣɪɽ. ˄ ɯɠɬɦɳ ɠɹɯɨɞɥɹɠɞɫɦɽɳ ɱɵɞɷɦɧɯɽ ɬɰɮɞɤɞɣɰ ɫɞɯɰɬɽɷɣɣ? ˎɬɤɣɰ ɟɹɰɺ 

ɬɫ ɭɮɦɟɩɦɤɞɣɰ ɦ ɰɬɮɬɭɦɰ ɟɱɢɱɷɣɣ ɦɩɦ ɠɥɢɹɳɞɣɰ ɬ ɭɮɬɶɩɬɪ? ˌɞɨɬɣ ɠɮɣɪɽ ɬɰɮɞɤɣɫɬ 

ɠ ɣɡɬ ɭɬɥɦɴɦɽɳ? ˑɮɬɰɦɠɬɯɰɬɽɰɺ ɭɮɬɟɩɣɪɞɪ ɪɬɤɫɬ, ɩɦɶɺ ɬɯɪɹɯɩɦɠ ɫɞɯɰɬɽɷɣɣ. 

5. ːɰɫɬɶɣɫɦɣ ɨ ɯɣɟɣ . ˒ɣɟɽɰɞɪ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɭɬɢɯɵɦɰɞɰɺ ɭɬɥɦɰɦɠɫɹɣ 

ɦ ɫɣɡɞɰɦɠɫɹɣ ɠɹɯɨɞɥɹɠɞɫɦɽ ɬ ɯɣɟɣ? ˌɞɨɦɳ ɟɬɩɺɶɣ? ˎɬɤɣɰ ɟɹɰɺ ɱɵɣɫɦɨ ɫɣ ɱɠɣɮɣɫ 

ɠ ɯɣɟɣ? ˏɣɱɠɣɮɣɫɫɬɯɰɺ ɫɣ ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɣɰ ɭɮɣɬɢɬɩɣɫɦɼ ɰɮɱɢɫɬɯɰɣɧ. ˑɮɦɫɽɰɦɣ ɯɣɟɽ 

ɭɬɪɬɡɞɣɰ ɭɬɦɯɨɱ ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɳ ɮɣɥɣɮɠɬɠ. 

˄ ɥɞɠɣɮɶɣɫɦɦ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɠɣɢɱɷɦɧ ɯɬɬɟɷɞɣɰ ɬ ɰɬɪ, ɵɰɬ ɤɦɥɫɣɫɫɞɽ ɯɰɬɧɨɬɯɰɺ 

ɭɮɣɢɭɬɩɞɡɞɣɰ ɭɮɣɬɢɬɩɣɫɦɣ ɰɮɱɢɫɬɯɰɣɧ, ɨɬɰɬɮɬɣ ɫɞɵɦɫɞɣɰɯɽ ɯ ɯɞɪɬɞɫɞɩɦɥɞ, ɯ ɭɬɦɯɨɞ 

ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɳ ɮɣɥɣɮɠɬɠ ɨ ɭɮɣɬɢɬɩɣɫɦɼ ɭɮɬɟɩɣɪ. ˄ ɢɞɫɫɬɪ ɥɞɢɞɫɦɦ ɨɞɤɢɬɪɱ ɱɢɞɩɬɯɺ 

ɬɟɫɞɮɱɤɦɰɺ ɠ ɯɣɟɣ ɨɞɨɦɣ-ɰɬ ɠɞɤɫɹɣ ɩɦɵɫɬɯɰɫɹɣ ɨɞɵɣɯɰɠɞ ɦ ɱɪɣɫɦɽ. ˏɬ ɯɞɪɬɞɫɞɩɦɥ ± 

ɻɰɬ ɦɯɨɱɯɯɰɠɬ, ɰɮɣɟɱɼɷɣɣ ɯɭɣɴɦɞɩɺɫɬɧ ɮɞɟɬɰɹ ɭɬ ɬɠɩɞɢɣɫɦɼ ɦɪ. ˉɞɰɣɪ ɠɣɢɱɷɦɧ 

ɬɟɮɞɷɞɣɰɯɽ ɨ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞɪ ɯ ɠɬɭɮɬɯɬɪ: «˙ɰɬ ɫɞɢɬ, ɭɬ-ɠɞɶɣɪɱ, ɱɪɣɰɺ ɞɫɞɩɦɥɦɮɬɠɞɰɺ 

ɠ ɯɣɟɣ, ɢɩɽ ɰɬɡɬ, ɵɰɬɟɹ ɫɞɧɰɦ ɯɦɩɹ ɭɮɣɬɢɬɩɣɰɺ ɰɮɱɢɫɬɯɰɦ?¬ ˄ɹɯɩɱɶɞɠ ɫɣɨɬɰɬɮɹɣ 

ɠɹɯɨɞɥɹɠɞɫɦɽ, ɠɣɢɱɷɦɧ ɬɟɬɟɷɞɣɰ ɦɳ ɦ ɭɮɦ ɭɬɪɬɷɦ ɫɞɠɬɢɽɷɦɳ ɠɬɭɮɬɯɬɠ ɭɮɦɠɬɢɦɰ 

ɨ ɬɯɪɹɯɩɣɫɦɼ ɰɬɡɬ, ɵɰɬ ɮɣɶɣɫɦɣ ɩɼɟɬɧ ɭɮɬɟɩɣɪɹ ɫɞɵɦɫɞɣɰɯɽ ɯ ɭɬɯɰɞɫɬɠɨɦ ɴɣɩɦ. 

ˉɞɫɽɰɦɽ 5-6. ˑɬɯɰɞɫɬɠɨɞ ɴɣɩɣɧ¬ 

ɞ) ˏɞɵɦɫɞɰɺ ɮɞɟɬɰɱ ɭɬ ɭɬɯɰɞɫɬɠɨɣ ɴɣɩɦ ɩɱɵɶɣ ɯ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ-ɞɨɰɦɠɞɰɬɮɞ, 

ɯɬɢɣɮɤɞɷɣɡɬ ɥɞɢɞɫɦɽ ɫɞ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɣ 2-ɳ ɦ ɟɬɩɣɣ ɴɣɩɣɧ ɬɢɫɬɠɮɣɪɣɫɫɬ. ɛɰɬ ɪɬɤɣɰ 

ɟɹɰɺ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣ «ˎɣɫɽɣɪɯɽ ɪɣɯɰɞɪɦ¬. ˅ɮɱɭɭɞ ɯɦɢɦɰ ɫɞ ɯɰɱɩɺɽɳ, ɬɟɮɞɥɱɽ ɨɮɱɡ. 

ːɢɦɫ ɵɩɣɫ ɡɮɱɭɭɹ - ɠɣɢɱɷɦɧ ɫɞɳɬɢɦɰɯɽ ɠ ɴɣɫɰɮɣ. ˆɩɽ ɫɣɡɬ ɯɰɱɩɞ ɫɣ ɭɮɣɢɱɯɪɬɰɮɣɫɬ. 

˄ɣɢɱɷɦɧ ɯɰɞɠɦɰ ɴɣɩɺ: «ˎɣɫɽɼɰɯɽ ɪɣɯɰɞɪɦ ɰɣ, ɨɰɬ...¬ (ɫɞɥɹɠɞɣɰ ɩɼɟɬɧ ɭɮɦɥɫɞɨ, 

ɫɞɭɮɦɪɣɮ, ɨɰɬ ɠɹɶɣ 110 ɯɪ ɮɬɯɰɬɪ). ˄ɯɣ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ, ɦɪɣɼɷɦɣ ɢɞɫɫɹɧ ɭɮɦɥɫɞɨ, 

ɢɬɩɤɫɹ ɭɬɪɣɫɽɰɺɯɽ ɪɣɯɰɞɪɦ, ɞ ɠɣɢɱɷɦɧ ɥɞɫɦɪɞɣɰ ɵɺɣ-ɰɬ ɪɣɯɰɬ ɫɞ ɯɰɱɩɣ. ˙ɣɩɬɠɣɨ, 

ɨɬɰɬɮɬɪɱ ɫɣ ɳɠɞɰɦɩɬ ɪɣɯɰɞ, ɯɰɞɫɬɠɦɰɯɽ ɠɣɢɱɷɦɪ ɦ ɯɰɞɠɦɰ ɴɣɩɺ, ɫɞɥɹɠɞɽ ɢɮɱɡɬɧ 

ɭɮɦɥɫɞɨ. ˄ ɻɰɬɪ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɦ ɯɬɥɢɞɼɰɯɽ ɰɮɱɢɫɬɯɰɦ ɟɹɯɰɮɬɡɬ ɭɬɢɟɬɮɞ ɭɮɦɥɫɞɨɬɠ, 
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ɞ ɰɞɨ ɤɣ ɫɱɤɫɬ ɱɢɣɮɤɦɠɞɰɺ ɠ ɯɬɥɫɞɫɦɦ ɥɞɢɞɵɱ ɬɟɪɣɫɽɰɺɯɽ ɪɣɯɰɬɪ ɯ «ɫɱɤɫɹɪ¬ 

ɵɣɩɬɠɣɨɬɪ. ˎɬɡɱɰ ɟɹɰɺ ɥɞɰɮɱɢɫɣɫɦɽ ɠ ɵɣɰɨɬɯɰɦ ɲɬɮɪɱɩɦɮɬɠɞɫɦɽ ɭɮɦɥɫɞɨɞ ɦɩɦ 

ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɦɫɯɰɮɱɨɴɦɦ. ɛɰɦ ɰɮɱɢɫɬɯɰɦ ɪɬɤɫɬ ɬɟɯɱɢɦɰɺ ɯ ɰɬɵɨɦ ɥɮɣɫɦɽ ɰɬɡɬ, ɨɞɨɱɼ 

ɴɣɩɺ ɠɹɭɬɩɫɽɰɺ ɩɣɡɵɣ (ɨɬɫɨɮɣɰɫɱɼ, ɵɣɰɨɬ ɯɲɬɮɪɱɩɦɮɬɠɞɫɫɱɼ), ɦ ɬɰɵɣɡɬ ɥɞɠɦɯɦɰ 

ɱɯɭɣɳ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ 2-ɳ ɦ ɟɬɩɣɣ ɴɣɩɣɧ ɯɮɞɥɱ (ɬɰ ɦɳ ɭɬɶɞɡɬɠɬɧ ɲɬɮɪɱɩɦɮɬɠɨɦ). ˆɞɩɣɣ 

ɪɬɤɫɬ ɭɣɮɣɳɬɢɦɰɺ ɨ ɬɰɮɞɟɬɰɨɣ ɭɬɯɰɞɫɬɠɨɦ ɴɣɩɦ. 

ɟ) ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɹ ɩɦɯɰɹ ɟɱɪɞɡɦ ɦ ɮɱɵɨɦ 

ɢɩɽ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ. 

˄ɣɢɱɷɦɧ ɢɞɣɰ ɥɞɢɞɫɦɣ ɠɯɣɪ: «˄ɯɭɬɪɫɦɰɺ ɯɦɰɱɞɴɦɼ, ɨɬɡɢɞ ˄ɹ ɫɣɱɢɞɵɫɬ 

ɫɞɵɦɫɞɩɦ ɫɬɠɱɼ ɤɦɥɫɺ. ˅ɬɠɬɮɦɩɦ ɯɣɟɣ: «˄ɬɰ ɯ ɭɬɫɣɢɣɩɺɫɦɨɞ (ɯ ɱɰɮɞ, ɯ ɫɬɠɬɡɬ ɡɬɢɞ) 

ɫɞɵɫɱ ɫɬɠɱɼ ɤɦɥɫɺ...¬ ˂ ɰɣɭɣɮɺ ɭɦɯɺɪɣɫɫɬ ɬɰɠɣɰɺɰɣ ɫɞ ɠɬɭɮɬɯɹ: 1) ɭɬɵɣɪɱ ɱ ˄ɞɯ 

ɠɬɥɫɦɨɩɬ ɤɣɩɞɫɦɣ ɫɞɵɞɰɺ ɫɬɠɱɼ ɤɦɥɫɺ? 2) ɨɬɡɢɞ ˄ɹ ɭɬɫɽɩɦ ɤɣɩɞɫɦɣ, ɵɰɬ 

˄ɹ ɮɣɶɦɩɦ ɢɣɩɞɰɺ? 3) ɵɰɬ ˄ɹ ɢɣɩɞɩɦ ɫɞ ɯɞɪɬɪ ɢɣɩɣ? 4) ɯɨɬɩɺɨɬ ɠɮɣɪɣɫɦ 

ɭɮɬɢɬɩɤɞɩɦɯɺ ɻɰɦ ɭɬɭɹɰɨɦ? 5) ɭɬɵɣɪɱ ɬɫɦ ɭɮɣɨɮɞɰɦɩɦɯɺ? 

ˑɬɯɩɣ ɭɦɯɺɪɣɫɫɹɳ ɬɰɠɣɰɬɠ ɫɞ ɠɬɭɮɬɯɹ ɤɣɩɞɼɷɦɧ ɥɞɵɦɰɹɠɞɣɰ ɦɳ ɠɯɩɱɳ ɭɬ ɭɬɮɽɢɨɱ. 

˄ɣɢɱɷɦɧ ɭɬɯɩɣ ɨɞɤɢɬɡɬ ɭɮɬɵɦɰɞɫɫɬɡɬ ɭɮɣɢɩɬɤɣɫɦɽ ɥɞɢɞɣɰ ɠɬɭɮɬɯɹ. 

ˌ ɭ.1. ˄ɞɤɫɬ ɩɦ ɢɩɽ ˄ɞɯ ɮɣɶɣɫɦɣ ɫɞɵɞɰɺ ɫɬɠɱɼ ɤɦɥɫɺ? ˆɣɧɯɰɠɦɰɣɩɺɫɬ ɩɦ ɻɰɬ ɫɱɤɫɬ 

˄ɞɪ. (ɦɩɦ ɻɰɬ ɫɱɤɫɬ ɨɬɪɱ-ɰɬ ɢɮɱɡɬɪɱ)? 

ˌ ɭ.2. ˌɞɨ ɟɹɩɞ ɠɞɪɦ ɯɲɬɮɪɱɩɦɮɬɠɞɫɞ ɴɣɩɺ, ɠ ɨɞɨɦɳ ɰɣɮɪɦɫɞɳ -ɭɬɥɦɰɦɠɫɹɳ (ɯɢɣɩɞɰɺ, 

ɢɬɟɦɰɺɯɽ) ɦɩɦ ɫɣɡɞɰɦɠɫɹɳ (ɫɣ ɢɣɩɞɰɺ, ɟɬɩɺɶɣ ɫɦɨɬɡɢɞ ɫɣ...)? 

ˌɰɬ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɢɣɧɯɰɠɱɼɷɦɪ ɩɦɴɬɪ ɢɣɧɯɰɠɦɧ - ˄ɹ ɦɩɦ ɢɮɱɡɬɧ? ːɰ ɨɬɡɬ ɥɞɠɦɯɦɰ 

ɦɳ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɣ? ˌɬɪɱ ˄ɹ ɯɰɞɠɦɰɣ ɴɣɩɺ? 

ˌɬɫɨɮɣɰɫɹ ɩɦ ɥɞɭɩɞɫɦɮɬɠɞɫɫɹɣ ɢɣɧɯɰɠɦɽ? ˌɞɨ ˄ɹ ɱɥɫɞɣɰɣ, ɵɰɬ ɴɣɩɺ ɢɬɯɰɦɡɫɱɰɞ? 

ːɭɦɶɦɰɣ ɯɦɰɱɞɴɦɼ, ɨɬɰɬɮɞɽ ɭɮɣɢɭɬɩɞɡɞɣɰɯɽ ɠɞɪɦ ɭɬɯɩɣ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɢɣɧɯɰɠɦɧ. 

ˌ ɭ.3. ˓ɬɠɭɞɩɦ ɩɦ ˄ɞɶɦ ɢɣɧɯɰɠɦɽ ɯ ɭɩɞɫɬɪ? ˑɬɵɣɪɱ? 

ˌɞɨɦɣ ɱ ɠɞɯ ɣɯɰɺ ɱɪɣɫɦɽ ɦ ɫɞɠɹɨɦ ɢɩɽ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɫɞɪɣɵɣɫɫɹɳ ɢɣɧɯɰɠɦɧ? ˙ɣɡɬ ɣɷɣ 

ɫɣ ɳɠɞɰɞɣɰ? ˄ ɵɣɪ ɠɹ ɠɦɢɦɰɣ ɯɠɬɦ ɮɣɥɣɮɠɹ? 

ˌ ɭ.4 ɦ ɭ.5. ˌɞɨɞɽ ɠɹɡɬɢɞ ɢɩɽ ˄ɞɯ ɠ ɰɬɪ, ɵɰɬɟɹ ɫɣ ɠɹɭɬɩɫɽɰɺ ɫɞɪɣɵɣɫɫɹɣ ɢɣɧɯɰɠɦɽ? 

ˌɬɡɬ ˄ɹ ɭɮɦɠɩɣɨɞɣɰɣ ɨ ɬɰɠɣɰɯɰɠɣɫɫɬɯɰɦ ɠɪɣɯɰɬ ɯɣɟɽ (ɢɮɱɡɦɳ ɩɼɢɣɧ, 

ɬɟɯɰɬɽɰɣɩɺɯɰɠɞ)? 
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˄ɪɣɯɰɣ ɯ ɞɨɰɦɠɫɹɪ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɪ ɦ ɠɣɢɱɷɦɪ ɫɞ ɻɰɦ ɠɬɭɮɬɯɹ ɭɬ ɯɠɬɦɪ ɰɣɨɯɰɞɪ 

ɬɰɠɣɵɞɼɰ ɠɯɣ ɵɩɣɫɹ ɡɮɱɭɭɹ (ɢɩɽ ɯɣɟɽ). ːɟɯɱɤɢɣɫɦɣ ɱɨɞɥɞɫɫɹɳ ɠɬɭɮɬɯɬɠ ɪɬɤɣɰ 

ɟɹɰɺ ɬɮɡɞɫɦɥɬɠɞɫɬ ɠ ɭɞɮɞɳ, ɡɢɣ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɭɬ ɬɵɣɮɣɢɦ ɠɹɭɬɩɫɽɼɰ ɮɬɩɺ ɠɣɢɱɷɣɡɬ 

ɦ ɞɨɰɦɠɫɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ. 

ˑɬɯɩɣ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣ ɬɟɽɥɞɰɣɩɺɫɬ ɬɟɯɱɤɢɞɣɰɯɽ ɯ ɰɬɵɨɦ ɥɮɣɫɦɽ 

ɭɣɮɣɤɦɠɞɫɦɧ ɦ ɢɬɡɞɢɬɨ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ, ɦɳ ɪɫɣɫɦɧ ɬ ɭɮɬɴɣɯɯɣ ɭɬɯɰɞɫɬɠɨɦ ɴɣɩɦ. ˊɰɬɡɬɪ 

ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɱɯɰɞɫɬɠɩɣɫɦɣ ɫɣɨɬɰɬɮɹɳ ɠɞɤɫɹɳ ɭɮɞɠɦɩ ɴɣɩɣɭɬɩɞɡɞɫɦɽ, 

ɯ ɨɬɰɬɮɹɪɦ ɠɞɤɫɬ ɯɮɞɠɫɦɠɞɰɺ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɣ ɴɣɩɦ. ˏɞɦɟɬɩɣɣ ɠɞɤɫɹɣ ɦɥ ɭɮɞɠɦɩ 

ɰɞɨɬɠɹ: 

- ɴɣɩɺ ɲɬɮɪɱɩɦɮɱɣɰɯɽ ɠ ɭɬɥɦɰɦɠɫɹɳ ɭɮɦɫɴɦɭɞɳ; 

- ɠ ɴɣɩɺ ɥɞɨɩɞɢɹɠɞɣɰɯɽ ɮɣɥɱɩɺɰɞɰ (ɰɬ ɣɯɰɺ ɢɬɩɤɫɹ ɟɹɰɺ ɠɦɢɫɹ ɰɣ ɭɬɨɞɥɞɰɣɩɦ, 

ɭɬ ɨɬɰɬɮɹɪ ɪɹ ɬɴɣɫɦɪ ɢɬɯɰɦɤɣɫɦɣ ɴɣɩɦ); 

- ɴɣɩɺ ɲɬɮɪɱɩɦɮɱɣɰɯɽ ɢɩɽ ɯɣɟɽ, ɞ ɫɣ ɢɩɽ ɢɮɱɡɦɳ (ɬɰɠɣɰɯɰɠɣɫɫɬɯɰɺ ɯɣɟɣ); 

- ɢɬɯɰɦɤɣɫɦɣ ɴɣɩɦ ɮɞɯɭɦɯɹɠɞɣɰɯɽ ɭɬ ɶɞɡɞɪ, ɭɬ ɻɰɞɭɞɪ. 

ˉɞɫɽɰɦɽ 7-10. «ːɯɬɥɫɞɫɦɣ ɱɯɰɞɫɬɠɬɨ¬ 

ˏɞ ɭɱɰɦ ɨ ɢɬɯɰɦɤɣɫɦɼ ɴɣɩɦ ɱ ɩɼɟɬɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ ɠɯɣɡɢɞ ɠɬɥɫɦɨɞɼɰ ɰɮɱɢɫɬɯɰɦ. 

ːɢɫɦ ɩɼɢɦ ɭɮɣɬɢɬɩɣɠɞɼɰ ɦɳ ɩɣɡɨɬ, ɢɮɱɡɦɣ - ɱɭɬɮɫɹɪ ɰɮɱɢɬɪ, ɞ ɢɩɽ ɰɮɣɰɺɦɳ 

ɰɮɱɢɫɬɯɰɦ ɯɰɞɫɬɠɽɰɯɽ ɫɣɭɮɣɬɢɬɩɦɪɹɪɦ. ˑɬɵɣɪɱ ɰɞɨ ɭɮɬɦɯɳɬɢɦɰ? ˆɣɩɬ ɠ ɰɬɪ, ɵɰɬ 

ɨɮɬɪɣ ɠɫɣɶɫɦɳ ɭɮɣɡɮɞɢ, ɵɣɩɬɠɣɨ ɯɰɞɩɨɦɠɞɣɰɯɽ ɯ ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɪɦ ɭɮɣɡɮɞɢɞɪɦ ± ɯɠɬɦɪɦ 

ɱɯɰɞɫɬɠɨɞɪɦ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɬɫ ɫɣ ɬɯɬɥɫɞɣɰ. ˄ ɯɩɣɢɱɼɷɦɳ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽɳ ɪɹ ɭɬɭɮɬɟɱɣɪ 

ɭɮɬɢɠɦɫɱɰɺɯɽ ɠ ɭɬɫɦɪɞɫɦɦ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɳ ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɳ ɭɮɣɡɮɞɢ. 

˂) ˑɬɫɦɪɞɫɦɣ ɭɮɬɟɩɣɪɹ. 

ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɫɱɤɫɹ ɩɦɯɰɹ ɟɱɪɞɡɦ ɦ ɮɱɵɨɦ ɢɩɽ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ 

ɰɮɣɫɦɫɡɞ. 

ˉɞɢɞɫɦɣ: ˓ɬɯɰɞɠɺɰɣ ɯɭɦɯɬɨ ɯɠɬɦɳ ɫɣɢɬɯɰɞɰɨɬɠ. ˑɬɯɩɣ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɥɞɢɞɫɦɽ ɠɹɟɣɮɦɰɣ 

ɰɮɦ ɫɣɢɬɯɰɞɰɨɞ, ɟɬɩɺɶɣ ɠɯɣɡɬ ɪɣɶɞɼɷɦɣ ˄ɞɪ ɤɦɰɺ. 

˂ ɰɣɭɣɮɺ ɥɞɭɬɩɫɦɰɣ ɰɞɟɩɦɴɱ. 

ˏɣɢɬɯɰɞɰɬɨ 

˙ɰɬ ɠɹ ɦɪɣɣɰɣ ɟɩɞɡɬɢɞɮɽ ɫɣɢɬɯɰɞɰɨɱ (ɭɮɣɦɪɱɷɣɯɰɠɞ) 

˙ɰɬ ɠɹ ɰɣɮɽɣɰɣ ɦɥ-ɥɞ ɫɣɡɬ (ɭɬɰɣɮɦ) 

ˑɬɩɬɤɦɰɣɩɺɫɹɣ ɯɰɬɮɬɫɹ ɭɬɰɣɮɺ 
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ːɰɮɦɴɞɰɣɩɺɫɹɣ ɯɰɬɮɬɫɹ ɭɮɣɦɪɱɷɣɯɰɠ 

˄ɹɠɬɢ 

˄ɣɢɱɷɦɧ ɫɞ ɭɮɦɪɣɮɣ ɢɣɪɬɫɯɰɮɦɮɱɣɰ ɥɞɭɬɩɫɣɫɦɣ ɰɞɟɩɦɴɹ. 

ˑɮɦɪɣɮ: 

ˎɬɧ ɫɣɢɬɯɰɞɰɬɨ - ɵɞɯɰɹɣ ɬɭɬɥɢɞɫɦɽ. ˙ɰɬ ɽ ɦɥ-ɥɞ ɫɣɡɬ ɰɣɮɽɼ? ˓ɭɬɨɬɧɯɰɠɦɣ, 

ɳɬɮɬɶɣɣ ɬɰɫɬɶɣɫɦɣ ɱɵɦɰɣɩɣɧ. ˙ɰɬ ɦɪɣɼ? ˑɬɠɹɶɣɫɫɬɣ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɨ ɯɠɬɣɧ ɭɣɮɯɬɫɣ. 

ˑɬɩɬɤɦɰɣɩɺɫɹɣ ɯɰɬɮɬɫɹ ɭɬɰɣɮɺ: ɭɬɰɣɮɽ ɯɭɬɨɬɧɯɰɠɦɽ ɭɮɦɠɬɢɦɰ ɨ ɭɣɮɣɤɦɠɞɫɦɽɪ, 

ɠɬɩɫɣɫɦɽɪ ɦ ɝ ɯɰɞɫɬɠɩɼɯɺ ɞɨɰɦɠɣɫ; ɭɬɰɣɮɽ ɳɬɮɬɶɣɡɬ ɬɰɫɬɶɣɫɦɽ ɱɵɦɰɣɩɣɧ ɭɮɦɠɬɢɦɰ 

ɨ ɵɱɠɯɰɠɱ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɬɧ ɭɬɟɣɢɹ ɫɞɢ ɥɞɠɦɯɦɪɬɯɰɺɼ ɦ ɨ ɠɫɦɪɞɫɦɼ ɬɢɫɬɨɩɞɯɯɫɦɨɬɠ. 

ːɰɮɦɴɞɰɣɩɺɫɹɣ ɯɰɬɮɬɫɹ ɭɮɣɦɪɱɷɣɯɰɠ: ɭɬɯɰɬɽɫɫɬɣ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɨɬ ɪɫɣ ɥɞɯɰɞɠɩɽɣɰ ɪɣɫɽ 

ɭɣɮɣɤɦɠɞɰɺ ɱɡɮɹɥɣɫɦɽ ɯɬɠɣɯɰɦ. ˄ɹɠɬɢ: ɪɫɣ ɫɣ ɳɠɞɰɞɣɰ ɠɫɦɪɞɫɦɽ? ˄ɫɦɪɞɫɦɣ ɨ ɯɣɟɣ 

ɪɬɤɫɬ ɭɮɦɠɩɣɵɺ ɦ ɭɬ-ɢɮɱɡɬɪɱ. 

ˑɬ ɳɬɢɱ ɮɞɟɬɰɹ ɠɣɢɱɷɦɧ ɭɬɪɬɡɞɣɰ ɨɞɤɢɬɪɱ ɱɵɞɯɰɫɦɨɱ. ˉɞɰɣɪ ɬɟɸɣɢɦɫɽɣɰ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɠ ɭɞɮɹ ɭɬ ɤɣɩɞɫɦɼ, ɡɢɣ ɵɩɣɫɹ ɭɞɮɹ ɰɞɨ ɤɣ ɪɬɡɱɰ ɬɨɞɥɞɰɺ ɭɬɪɬɷɺ ɢɮɱɡ 

ɢɮɱɡɱ ɠ ɠɦɢɣ ɠɬɭɮɬɯɬɠ ɦ ɭɣɮɣɵɦɯɩɣɫɦɽ ɠɞɮɦɞɫɰɬɠ ɬɰɠɣɰɬɠ. 

ˑɮɦ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɦ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɣ ɰɞɟɩɦɴɹ ɦɩɦ ɭɮɦɪɣɮɹ ɦɥ ɫɣɣ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɥɞɵɦɰɹɠɞɼɰ ɰɬɩɺɨɬ ɭɬ ɤɣɩɞɫɦɼ. ːɟɯɱɤɢɣɫɦɣ ɤɣ ɯɰɮɬɦɰɯɽ 

ɠɬɨɮɱɡ ɠɬɭɮɬɯɬɠ: ɵɣɪ ɟɹɩɬ ɭɬɩɣɥɫɬ ɥɞɢɞɫɦɣ? ɯ ɨɞɨɦɪɦ ɰɮɱɢɫɬɯɰɽɪɦ ɠɯɰɮɣɰɦɩɦɯɺ ɭɮɦ 

ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɦ? ɵɰɬ ɱɢɦɠɦɩɬ? ɨɞɨɦɣ ɻɪɬɴɦɦ ɠɹɥɠɞɩɬ ɥɞɢɞɫɦɣ? 

ˉɞɠɣɮɶɞɣɰɯɽ ɻɰɞ ɵɞɯɰɺ ɮɞɟɬɰɹ ɬɟɽɥɞɰɣɩɺɫɬ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣɪ-ɞɨɰɦɠɞɰɬɮɬɪ. 

ˑɬɩɣɥɫɹɪ ɟɱɢɣɰ ɰɞɨɬɣ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣ: ˏɞ ɢɮɱɡɬɧ ɯɰɬɮɬɫɣ ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɫɫɬɡɬ ɩɦɯɰɞ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɭɬ ɭɮɣɢɩɬɤɣɫɦɼ ɠɣɢɱɷɣɡɬ ɮɦɯɱɼɰ ɯɬɩɫɴɣ ɯ ɩɱɵɦɨɞɪɦ. ˑɬɯɩɣ ɰɬɡɬ, ɨɞɨ 

ɫɞɮɦɯɬɠɞɩɦ, ɠ ɨɮɱɡɣ ɯɬɩɫɴɞ ɭɦɶɱɰ ɟɱɨɠɱ «ɝ¬, ɞ ɨ ɨɞɤɢɬɪɱ ɩɱɵɦɨɱ ɭɬɢɭɦɯɹɠɞɼɰ 

ɭɬɩɬɤɦɰɣɩɺɫɱɼ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɱ ɯɞɪɬɡɬ ɯɣɟɽ (ɢɬɟɮɹɧ, ɬɰɠɣɰɯɰɠɣɫɫɹɧ ɦ ɰ.ɭ.). ˌɞɨ 

ɰɬɩɺɨɬ ɮɞɟɬɰɞ ɥɞɨɬɫɵɣɫɞ, ɠɣɢɱɷɦɧ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰ ɳɬɮɬɪ ɵɦɰɞɰɺ: «ɝ ± ɱɪɫɹɧ, ɝ ± 

ɢɬɟɮɬɯɬɠɣɯɰɫɹɧ¬, ɦ ɰɞɨ ɠɯɣ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɦ. ˌɰɬ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɦ ɦɯɵɣɮɭɞɩ, 

ɥɞɪɬɩɨɞɣɰ, ɬɯɰɞɩɺɫɹɣ ɭɮɬɢɬɩɤɞɼɰ ɵɦɰɞɰɺ ɢɬ ɭɬɯɩɣɢɫɣɧ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɦ. 

˃) ˄ɯɰɮɣɵɞ ɯ ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɬɪ. 

˄ɣɢɱɷɦɧ ɢɞɣɰ ɥɞɢɞɫɦɣ ɵɩɣɫɞɪ ɡɮɱɭɭɹ ɠɯɭɬɪɫɦɰɺ ɬ ɨɞɨɬɪ-ɫɦɟɱɢɺ ɢɣɩɣ, 

ɨɬɰɬɮɬɣ ɫɱɤɫɬ ɥɞɠɣɮɶɦɰɺ, ɫɬ ɫɣɰ ɯɦɩ ɦ ɤɣɩɞɫɦɽ. 
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ˆɞɩɣɣ ɠɣɢɱɷɦɧ ɠɹɥɹɠɞɣɰ ɢɩɽ ɮɞɟɬɰɹ ɞɨɰɦɠɫɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ (ɭɬ ɤɣɩɞɫɦɼ). 

ˏɞ ɭɬɩɱ ɫɞɵɣɮɵɣɫɹ 3 ɨɮɱɡɞ (ɩɦɟɬ ɭɬɯɰɞɠɩɣɫɹ 3 ɯɰɱɩɞ). 

˕ɵɞɯɰɫɦɨ ɠɯɰɞɣɰ ɠ ɭɬɥɦɴɦɼ 1 ɦ ɮɞɯɯɨɞɥɹɠɞɣɰ ɬ ɢɣɩɣ, ɨɬɰɬɮɬɣ ɫɱɤɫɬ 

ɥɞɠɣɮɶɦɰɺ. ˉɞɰɣɪ ɠɣɢɱɷɦɧ ɭɮɬɯɦɰ ɭɮɣɢɯɰɞɠɦɰɺ, ɵɰɬ ɢɣɩɬ ɥɞɠɣɮɶɣɫɬ, ɭɣɮɣɠɬɢɦɰ 

ɠ ɭɬɥɦɴɦɼ 2 ɦ ɭɮɬɯɦɰ ɠɥɡɩɽɫɱɰɺ ɫɞ ɭɬɥɦɴɦɼ 1. 

˄ɣɢɱɷɦɧ ɯɬɬɟɷɞɣɰ ɱɵɞɯɰɫɦɨɱ: «˄ɹ ɠɦɢɦɰɣ ɭɮɣɭɽɰɯɰɠɦɣ, ɨɬɰɬɮɬɣ ˄ɞɪ ɪɣɶɞɩɬ. 

ˏɞɮɦɯɱɧɰɣ ɣɡɬ ɯɩɬɠɣɯɫɹɧ ɭɬɮɰɮɣɰ. ˏɞɥɬɠɣɪ ɣɡɬ ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɬɪ ɦ ɢɞɢɦɪ ɣɡɬ ɮɬɩɺ 

ɠɰɬɮɬɪɱ ɱɵɞɯɰɫɦɨɱ (ɱɵɞɯɰɫɦɨɞɪ). ˕ɵɞɯɰɫɦɨɱ ɦɩɦ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞɪ ɢɞɼɰɯɽ ɦɪɣɫɞ ɦ ɬɫɦ 

ɠɯɰɞɼɰ ɠ ɭɬɥɦɴɦɼ 3. ˑɣɮɠɬɪɱ ɱɵɞɯɰɫɦɨɱ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɰɞɨɤɣ ɭɣɮɣɧɰɦ ɠ ɭɬɥɦɴɦɼ 

3 ɦ ɯɬɬɟɷɦɰɺ ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɞɪ, ɨɞɨ ɬɫɦ ɪɣɶɞɼɰ ɥɞɠɣɮɶɣɫɦɼ ɢɣɩɞ, ɭɬɵɣɪɱ, ɨɞɨɦɳ 

ɱɯɰɱɭɬɨ ɰɮɣɟɱɼɰ. ˉɞɰɣɪ ɭɣɮɠɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɠɬɥɠɮɞɷɞɣɰɯɽ ɠ ɭɬɥɦɴɦɼ 1 ɦ ɠɣɢɣɰ 

ɭɣɮɣɡɬɠɬɮɹ ɯ ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɞɪɦ: ɯɭɮɞɶɦɠɞɣɰ, ɵɰɬ ɦɳ ɫɣ ɱɯɰɮɞɦɠɞɣɰ, ɵɣɡɬ ɬɫɦ ɳɬɰɽɰ, ɯɞɪ 

ɭɮɬɯɦɰ ɦɳ ɬɟ ɱɯɰɱɭɨɞɳ. ˓ɞɟɬɰɞɤɫɦɨɦ ɬɴɣɫɦɠɞɼɰ ɱɯɰɱɭɨɦ. ːɥɠɱɵɦɠɞɼɰ ɠɹɡɬɢɱ. ˘ɣɩɺ 

ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɬɠ - ɭɬɪɬɵɺ ɵɣɩɬɠɣɨɱ ɬɯɪɹɯɩɦɰɺ ɭɮɦɵɦɫɹ ɫɣɤɣɩɞɫɦɽ ɦɩɦ ɭɮɣɭɽɰɯɰɠɦɧ 

ɠ ɢɬɠɣɢɣɫɦɦ ɫɞɵɞɰɬɡɬ ɢɣɩɞ ɢɬ ɨɬɫɴɞ ɦ ɯɭɬɯɬɟɹ ɦɳ ɭɮɣɬɢɬɩɣɫɦɽ. ˄ ɨɞɵɣɯɰɠɣ 

ɞɨɰɦɠɫɹɳ ɪɬɡɱɰ ɠɹɯɰɱɭɦɰɺ 2-3 ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ. 

ˑɮɦ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɦ ɞɨɴɣɫɰ ɢɣɩɞɣɰɯɽ ɫɞ ɠɬɭɮɬɯɹ: ɵɰɬ ɫɬɠɬɡɬ ɱɥɫɞɩ ɬ ɯɣɟɣ ɨɞɤɢɹɧ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨ? ɱɢɞɩɬɯɺ ɩɦ ɬɯɪɹɯɩɦɰɺ ɭɮɬɟɩɣɪɱ «ɯɬ ɯɰɬɮɬɫɹ¬? ɵɰɬ ɭɬɪɬɡɞɩɬ ɦ ɵɰɬ 

ɪɣɶɞɩɬ ɣɣ ɬɯɪɹɯɩɣɫɦɼ? ɠɯɣ ɩɦ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɬɢɦɫɞɨɬɠɬ ɠɣɩɦ ɯɣɟɽ 

ɯ ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɞɪɦ? 

˒ɞɟɬɰɞ ɥɞɨɞɫɵɦɠɞɣɰɯɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣɪ-ɞɨɰɦɠɞɰɬɮɬɪ. 

ˉɞɫɽɰɦɽ 11-14. «˒ɞɟɬɰɞ ɯ ɦɢɣɞɩɞɪɦ, ɯɪɹɯɩɞɪɦ, ɬɟɮɞɥɬɪ «ɝ¬ 

ːɟɯɱɤɢɞɽ ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɬɠ, ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɱɤɣ ɱɥɫɞɩɦ, ɵɰɬ ɢɞɩɣɣ, ɬɯɪɹɯɩɦɠ 

ɭɮɬɟɩɣɪɱ, ɨɞɤɢɹɧ ɵɣɩɬɠɣɨ ɠɹɟɦɮɞɣɰ ɯɠɬɧ ɭɱɰɺ ɣɣ ɮɣɶɣɫɦɽ. ɛɰɬɰ ɭɱɰɺ ɥɞɠɦɯɦɰ 

ɬɰ ɯɦɯɰɣɪɹ ɣɡɬ ɴɣɫɫɬɯɰɣɧ, ɦɢɣɞɩɬɠ, ɯɪɹɯɩɬɠ. ːɟɮɞɷɞɽɯɺ ɨ ɯɞɟɬɰɞɤɫɦɨɞɪ, ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ 

ɞɨɴɣɫɰɦɮɱɼɰ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɫɞ ɮɞɥɫɹɳ ɦɳ ɳɞɮɞɨɰɣɮɦɯɰɦɨɞɳ, ɨɞɨ ɟɹ ɥɞɴɦɨɩɦɠɞɽɯɺ 

ɫɞ ɬɢɫɬɪ. ˔ɬ, ɵɰɬ ɽɠɩɽɣɰɯɽ ɭɮɣɭɽɰɯɰɠɦɣɪ ɢɩɽ ɬɢɫɬɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ, ɪɬɤɣɰ ɫɣ ɥɞɪɣɵɞɰɺɯɽ 

ɢɮɱɡɦɪ, ɰɞɨ ɨɞɨ ɢɩɽ ɫɣɡɬ ɬɫɬ ɫɣ ɥɫɞɵɦɪɬ, ɫɣ ɠɳɬɢɦɰ ɠ ɯɦɯɰɣɪɱ ɣɡɬ ɴɣɫɫɬɯɰɣɧ. ˅ɩɽɢɽ 

ɫɞ ɬɢɦɫ ɦ ɰɬɰ ɤɣ ɭɮɣɢɪɣɰ, ɩɼɢɦ ɵɞɯɰɬ ɠɦɢɽɰ ɮɞɥɫɹɣ ɠɣɷɦ. ˇɯɰɺ ɰɞɨɞɽ ɫɞɮɬɢɫɞɽ 

ɪɱɢɮɬɯɰɺ: «˙ɣɩɬɠɣɨ ɠɦɢɦɰ ɰɬ, ɵɰɬ ɳɬɵɣɰ ɠɦɢɣɰɺ!¬ ˌɞɤɢɬɪɱ ɫɣɪɞɩɬɠɞɤɫɬ ɥɫɞɰɺ, 
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ɫɞ ɵɰɬ ɤɣ ɬɫ ɬɟɮɞɷɞɣɰ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɠ ɭɣɮɠɱɼ ɬɵɣɮɣɢɺ, ɦ ɮɞɥɟɦɮɞɰɺɯɽ ɠ ɯɠɬɣɪ ɬɟɮɞɥɣ 

«ɝ¬. ɛɰɬɪɱ ɭɬɪɬɡɱɰ ɯɩɣɢɱɼɷɦɣ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ. 

˂) ˕ɭɮɞɤɫɣɫɦɣ «ˌɰɬ ɢɹɶɦɰ ɪɫɣ ɠ ɥɞɰɹɩɬɨ?¬ 

˂ɨɰɦɠɫɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ 1 ɠɯɰɞɣɰ ɭɬɯɮɣɢɦ ɥɞɩɞ. ˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ 2,3 ɦ 4 ɠɯɰɞɼɰ ɭɣɮɣɢ 

ɫɦɪ ɦ ɦɯɭɬɩɫɽɼɰ ɮɬɩɺ ɰɮɣɳ ɥɣɮɨɞɩ. ːɯɰɞɩɺɫɹɣ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɠɯɰɞɼɰ ɥɞ ɯɭɦɫɬɧ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ 1 ɫɞ ɫɣɨɬɰɬɮɬɪ ɱɢɞɩɣɫɦɦ ɬɰ ɫɣɡɬ. ːɰ ɡɮɱɭɭɹ ɬɰɢɣɩɽɣɰɯɽ ɱɵɞɯɰɫɦɨ 5 

ɦ ɠɯɰɞɣɰ ɯɰɮɬɡɬ ɥɞ ɯɭɦɫɬɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ 1 ɰɞɨ, ɵɰɬɟɹ ɰɬɰ ɣɡɬ ɫɣ ɪɬɡ ɠɦɢɣɰɺ. ˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ 

2,3 ɦ 4 - «ɥɣɮɨɞɩɞ¬ ɫɞɵɦɫɞɼɰ ɦɥɬɟɮɞɤɞɰɺ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ 5 ɰɞɨ, ɵɰɬɟɹ ɭɬɪɬɵɺ ɱɵɞɯɰɫɦɨɱ 1 

ɬɭɮɣɢɣɩɦɰɺ, ɨɰɬ ɢɹɶɦɰ ɣɪɱ ɠ ɥɞɰɹɩɬɨ. «ˉɣɮɨɞɩɞ¬ ɦɥɬɟɮɞɤɞɼɰ ɳɞɮɞɨɰɣɮɫɹɣ 

ɢɠɦɤɣɫɦɽ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ 5, ɭɬɥɹ, ɬɰɮɞɤɞɼɷɦɣ ɣɡɬ ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɧ ɪɦɮ; ɪɦɪɦɨɱ, 

ɬɰɮɞɤɞɼɷɱɼ ɬɰɫɬɶɣɫɦɣ ɨ ɩɼɢɽɪ ɦ ɪɦɮɱ ɦ ɰ.ɭ. ˕ɵɞɯɰɫɦɨ 1 ɱɡɞɢɹɠɞɣɰ ɯɰɬɽɷɦɳ 

ɥɞ ɯɭɦɫɬɧ ɩɼɢɣɧ, ɤɣɩɞɰɣɩɺɫɬ ɢɬ ɯɬɠɭɞɢɣɫɦɽ. ˉɞɰɣɪ ɭɮɬɦɯɳɬɢɦɰ ɯɪɣɫɞ ɮɬɩɣɧ. ˍɱɵɶɣ, 

ɣɯɩɦ ɨɞɤɢɹɧ ɵɩɣɫ ɡɮɱɭɭɹ ɭɬɭɮɬɟɱɣɰ ɯɣɟɽ ɠɬ ɠɯɣɳ 3-ɳ ɮɬɩɽɳ: ɠɬɢɽɷɣɡɬ, «ɥɣɮɨɞɩɞ¬ 

ɦ ɢɹɶɞɷɣɡɬ ɠ ɥɞɰɹɩɬɨ. 

ˉɞɰɣɪ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣ ɬɟɯɱɤɢɞɣɰɯɽ. ˄ɞɤɫɬ ɬɥɠɱɵɦɰɺ ɭɣɮɣɤɦɠɞɫɦɽ, ɦɯɭɹɰɞɫɫɹɣ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨɞɪɦ ɠ ɨɞɤɢɬɧ ɮɬɩɦ, ɬɤɦɢɞɫɦɽ ɬɰ «ɥɣɮɨɞɩ¬ ɭɮɦ ɦɥɬɟɮɞɤɣɫɦɦ ɯɣɟɽ 

ɦ ɯɬɠɭɞɢɣɫɦɣ ɬɤɦɢɞɫɦɧ ɯ ɰɣɪ, ɵɰɬ ɱɠɦɢɣɩ. ˕ɵɞɷɦɪɯɽ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɭɬɫɽɰɺ, ɫɞ ɵɰɬ 

ɬɟɮɞɷɞɩɬɯɺ ɦɳ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɭɮɦ ɦɥɬɟɮɞɤɣɫɦɦ ɢɮɱɡɬɡɬ ɵɩɣɫɞ ɡɮɱɭɭɹ, ɨɬɡɢɞ 

ɦɯɭɬɩɫɽɩɞɯɺ ɮɬɩɺ ɥɣɮɨɞɩɞ. ɛɰɬ ɯɭɬɯɬɟɯɰɠɱɣɰ ɭɮɬɢɠɦɤɣɫɦɼ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ 

ɠ ɬɯɪɹɯɩɣɫɦɦ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɳ ɦɢɣɞɩɬɠ ɦ ɰɬɡɬ, ɵɰɬ ɢɩɽ ɫɦɳ ɠɞɤɫɬ ɠ ɵɣɩɬɠɣɨɣ ɦ ɠ ɯɣɟɣ, 

ɫɞ ɵɰɬ ɬɫɦ ɬɟɮɞɷɞɼɰ ɠɫɦɪɞɫɦɣ. 

˃) ˕ɭɮɞɤɫɣɫɦɣ «˒ɦɯɱɫɬɨ ɝ-ɡɣɮɬɽ¬. 

ˆɩɽ ɣɡɬ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɨɞɤɢɬɪɱ ɱɵɞɯɰɫɦɨɱ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪ ɯɰɞɫɢɞɮɰɫɹɧ ɩɦɯɰ ɟɱɪɞɡɦ, 

ɯɩɬɤɣɫɫɹɧ ɭɬɭɬɩɞɪ (ɠ ɠɦɢɣ ɨɫɦɤɣɵɨɦ ɦɥ 4 ɯɰɮɞɫɦɴ), ɦ ɴɠɣɰɫɹɣ ɨɞɮɞɫɢɞɶɦ 

(ɲɩɬɪɞɯɰɣɮɹ) 6 ɴɠɣɰɬɠ. 

ˊɫɯɰɮɱɨɴɦɽ: ˏɞɮɦɯɱɧɰɣ ɯɦɪɠɬɩɦɵɣɯɨɦɣ ɬɟɮɞɥɹ, ɭɮɦ ɻɰɬɪ ɯɬɟɩɼɢɞɽ 

ɯɩɣɢɱɼɷɱɼ ɭɬɯɩɣɢɬɠɞɰɣɩɺɫɬɯɰɺ ɠ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɦ ɥɞɢɞɫɦɽ. ˏɞ 1-ɬɧ ɯɰɮɞɫɦɴɣ ɫɞɮɦɯɱɧɰɣ 

ɭɩɬɳɬɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ, ɦɯɭɬɩɺɥɱɽ ɰɬɩɺɨɬ 3 ɴɠɣɰɞ. ˉɞɰɣɪ ɫɞ 2-ɬɧ ɯɰɮɞɫɦɴɣ ɦɥɬɟɮɞɥɦɰɣ 

ɳɬɮɬɶɣɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ, ɦɯɭɬɩɺɥɱɣɪ ɢɮɱɡɦɣ ɰɮɦ ɴɠɣɰɞ. ˔ɣɭɣɮɺ ɫɞ 3-ɣɧ ɯɰɮɞɫɦɴɣ ± ɯɣɟɽ 

ɯɞɪɬɡɬ ɦ ɦɯɭɬɩɺɥɱɧɰɣ ɩɼɟɹɣ ɦɥ 6 ɴɠɣɰɬɠ. 



 

   

    

     

     

     

    

 

      

       

         

     

       

 

    

 

      

   

    

     

   

         

  

 

  

    

    

    

       

   

      

44

ːɟɯɱɤɢɣɫɦɣ ɠɹɭɬɩɫɣɫɫɬɡɬ ɥɞɢɞɫɦɽ ɭɮɬɠɬɢɦɰɯɽ ɲɮɬɫɰɞɩɺɫɬ. ˄ɣɢɱɷɦɧ ɭɮɬɯɦɰ 

ɭɬɯɵɦɰɞɰɺ ɫɞ ɮɦɯɱɫɨɣ ɬɟɮɞɥɞ ɯɣɟɽ ɨɬɩɦɵɣɯɰɠɬ ɴɠɣɰɬɠ, ɨɬɰɬɮɹɣ ɰɞɨɤɣ ɬɨɞɥɞɩɦɯɺ 

ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɫɹ ɠ ɮɦɯɱɫɨɣ ɳɬɮɬɶɣɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ, ɦ ɨɬɩɦɵɣɯɰɠɬ ɴɠɣɰɬɠ, ɭɮɦɪɣɫɣɫɫɹɳ 

ɠ ɮɦɯɱɫɨɣ ɭɩɬɳɬɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ. ˏɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɬɭɮɣɢɣɩɦɰɺ ɭɬɳɬɤɣɯɰɺ ɝ-ɮɦɯɱɫɨɞ 

ɫɞ ɢɮɱɡɦɣ ɦ ɭɬɢɱɪɞɰɺ ɫɞɢ ɬɰɫɬɶɣɫɦɣɪ ɨ ɯɣɟɣ. ˄ɣɢɱɷɦɧ ɫɞɭɬɪɦɫɞɣɰ ɬ ɥɞɢɞɫɦɦ 

ɭɬ ɯɞɪɬɢɦɞɡɫɬɯɰɦɨɣ, ɠɹɭɬɩɫɣɫɫɬɪ ɠ ɫɞɵɞɩɣ ɰɮɣɫɦɫɡɞ, ɦ ɭɮɬɯɦɰ ɯɮɞɠɫɦɰɺ 

ɮɣɥɱɩɺɰɞɰɹ. 

ˉɞɰɣɪ ɦɢɣɰ ɮɞɟɬɰɞ ɫɞ 4-ɬɧ ɯɰɮɞɫɦɴɣ. ˄ɣɢɱɷɦɧ ɭɮɬɯɦɰ ɫɞɮɦɯɬɠɞɰɺ ɬɟɮɞɥ 

«ɝ - ɡɣɮɬɽ¬ ɳɱɢɬɤɣɯɰɠɣɫɫɬɡɬ ɲɦɩɺɪɞ ɭɮɬ ɪɬɼ ɟɱɢɱɷɱɼ ɤɦɥɫɺ¬. ˑɮɦ ɻɰɬɪ 

ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɭɬɢɱɪɞɰɺ ɫɞɢ ɰɣɪ, ɵɰɬ ɠ ɨɞɤɢɬɪ ɣɯɰɺ ɢɩɽ ɻɰɬɡɬ ɱɤɣ ɯɣɧɵɞɯ, ɦ ɻɰɬ 

ɬɟɽɥɞɰɣɩɺɫɬ ɫɞɮɦɯɱɣɰɯɽ, ɞ ɵɰɬ ɫɞɮɦɯɱɣɰɯɽ ɰɞɨɬɡɬ, ɵɣɡɬ ɯɣɧɵɞɯ ɠ ɯɣɟɣ ɫɣɰ, ɫɬ ɣɯɰɺ 

ɠ ɬɟɩɦɨɣ ɳɬɮɬɶɣɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ; ɵɣɡɬ ɦɥ ɮɦɯɱɫɨɞ ɭɩɬɳɬɡɬ ɵɣɩɬɠɣɨɞ ɱ ɪɣɫɽ ɫɣ ɟɱɢɣɰ, 

ɞ ɬɰ ɵɣɡɬ ɫɣ ɳɬɵɣɰɯɽ ɬɰɨɞɥɹɠɞɰɺɯɽ. 

ˑɬɯɩɣ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɮɦɯɱɫɨɞ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɫɞɭɦɯɞɰɺ ɭɬɢ ɫɦɪ ɯɞɪɹɣ ɠɞɤɫɹɣ 

ɭɮɞɠɞ ɡɣɮɬɽ ɠ ɤɦɥɫɦ, ɭɮɦɥɫɞɨɦ ɣɡɬ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ. 

ˑɬ ɤɣɩɞɫɦɼ ɮɦɯɱɫɨɦ ɦ ɫɞɢɭɦɯɦ ɢɣɪɬɫɯɰɮɦɮɱɼɰɯɽ ɠɯɣɪ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞɪ ɡɮɱɭɭɹ. 

ˑɮɦɥɫɞɨɦ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ ɬɥɠɱɵɦɠɞɼɰɯɽ ɬɟɽɥɞɰɣɩɺɫɬ. ːɟɯɱɤɢɞɣɰɯɽ 

ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɣ ɮɦɯɱɫɨɬɠ ɦ ɭɮɬɴɣɯɯ ɮɦɯɬɠɞɫɦɽ ɯ ɰɬɵɨɦ ɥɮɣɫɦɽ ɠɹɥɠɞɫɫɹɳ ɻɪɬɴɦɧ 

ɦ ɫɞɩɦɵɦɽ ɱ ɨɞɤɢɬɡɬ ɵɩɣɫɞ ɡɮɱɭɭɹ ɠ ɮɦɯɱɫɨɣ «ɝ-ɡɣɮɬɽ¬ ɭɮɦɥɫɞɨɬɠ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ 

ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ. ˄ɹɽɯɫɽɣɰɯɽ, ɵɰɬ ɨɞɤɢɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɱɤɣ ɦɪɣɣɰ ɰɬ, ɵɣɪɱ ɳɬɵɣɰ ɫɞɱɵɦɰɺɯɽ, 

ɵɰɬɟɹ ɟɹɰɺ ɤɦɥɫɣɫɫɬ ɯɰɬɧɨɦɪ, ɦ ɥɞ ɯɵɣɰ ɵɣɡɬ ɪɬɤɫɬ ɬɟɬɡɞɰɦɰɺɯɽ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ 

ɯɰɬɧɨɬɯɰɺɼ (ɨɞɨɦɣ ɮɣɯɱɮɯɹ ɫɱɤɫɹ ɢɩɽ ɻɰɬɡɬ). 

˄ɹɭɬɩɫɣɫɦɣ ɥɞɢɞɫɦɽ ɥɞɨɞɫɵɦɠɞɣɰɯɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣɪ-ɞɨɰɦɠɞɰɬɮɬɪ. 

ˉɞɫɽɰɦɽ 15-16. «˒ɞɟɬɰɞ ɫɞɢ ɮɣɯɱɮɯɞɪɦ¬. 

˄ɬ ɠɯɰɱɭɦɰɣɩɺɫɬɪ ɯɩɬɠɣ ɠɣɢɱɷɦɧ ɠɬɥɠɮɞɷɞɣɰɯɽ ɨ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɼ ɮɣɯɱɮɯɬɠ 

ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ. ːɯɬɟɬɣ ɠɫɦɪɞɫɦɣ ɫɱɤɫɬ ɱɢɣɩɦɰɺ ɠɫɱɰɮɣɫɫɦɪ ɮɣɯɱɮɯɞɪ 

ɨɞɤɢɬɧ ɩɦɵɫɬɯɰɦ: ɯɞɪɬɨɬɫɰɮɬɩɼ, ɱɪɣɫɦɼ ɯɬɯɮɣɢɬɰɬɵɦɰɺɯɽ ɫɞ ɭɮɬɟɩɣɪɣ 

ɦ ɭɬɯɪɬɰɮɣɰɺ ɫɞ ɫɣɣ ɯ ɢɮɱɡɬɧ ɯɰɬɮɬɫɹ, ɱɪɣɫɦɼ ɯɫɦɪɞɰɺ ɞɲɲɣɨɰɦɠɫɬɯɰɺ 

ɮɣɞɡɦɮɬɠɞɫɦɽ ɦ ɯɭɮɞɠɩɽɰɺɯɽ ɯ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɹɪ ɠɬɥɟɱɤɢɣɫɦɣɪ, ɪɣɳɞɫɦɥɪɞɪ 

ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɡɬ ɦ ɮɞɴɦɬɫɞɩɺɫɬɡɬ ɭɮɬɰɦɠɬɯɰɬɽɫɦɽ. ˉɞɰɣɪ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞɪ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ 
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ɭɬɮɞɟɬɰɞɰɺ ɯ ɯɬɟɯɰɠɣɫɫɹɪɦ ɮɣɯɱɮɯɞɪɦ. ˄ ɨɞɵɣɯɰɠɣ ɬɯɫɬɠɫɹɳ ɮɣɯɱɮɯɬɠ ɢɩɽ ɯɰɞɮɶɣɡɬ 

ɭɬɢɮɬɯɰɨɬɠɬɡɬ ɠɬɥɮɞɯɰɞ ɪɹ ɠɹɢɣɩɦɩɦ ɢɠɞ: ɯɬɥɫɞɰɣɩɺɫɬɣ ɯɬɯɮɣɢɬɰɬɵɣɫɦɣ 

ɫɞ ɭɮɬɟɩɣɪɣ ɦ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɣ ɯɞɪɬɮɣɡɱɩɦɮɬɠɞɫɦɣ. ˒ɞɟɬɰɞ ɯɰɮɬɦɰɯɽ ɠ ɢɠɞ ɻɰɞɭɞ. 

˂) ˕ɭɮɞɤɫɣɫɦɣ «˓ɹɷɦɨɦ¬. 

˕ɵɞɯɰɫɦɨɞɪ ɮɞɥɢɞɼɰɯɽ ɨɞɮɰɬɵɨɦ ɯ ɦɫɯɰɮɱɨɴɦɽɪɦ ɢɩɽ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ ɨɬɫɨɮɣɰɫɹɳ 

ɢɣɧɯɰɠɦɧ: ɯɟɬɮ ɴɠɣɰɬɠ, ɠɨɬɩɞɵɦɠɞɫɦɣ ɡɠɬɥɢɽ ɠ ɯɰɣɫɱ, ɭɮɬɭɬɩɨɞ ɡɮɽɢɨɦ, ɠɹɟɬɮ 

ɨɬɯɪɣɰɦɨɦ, ɵɰɣɫɦɣ ɡɞɥɣɰɹ, ɥɞɠɽɥɹɠɞɫɦɣ ɱɥɩɬɠ ɫɞ ɫɦɰɨɣ, ɠɹɟɬɮ ɨɫɦɡɦ ɠ ɟɦɟɩɦɬɰɣɨɣ 

ɦ ɰ.ɢ. (ɫɞ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ ɭɬ ɬɢɫɬɪɱ ɥɞɢɞɫɦɼ). ˌɞɤɢɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɠɹɟɦɮɞɣɰ ɯɣɟɣ 

ɬɟɸɣɨɰ ɢɩɽ ɫɞɟɩɼɢɣɫɦɽ ɦ ɭɦɶɣɰ ɣɡɬ ɦɪɽ ɫɞ ɩɦɯɰɬɵɣɨ, ɨɬɰɬɮɹɧ ɭɮɽɵɣɰ. 

ˉɞɢɞɵɦ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ: ɠɹɭɬɩɫɽɰɺ ɯɠɬɣ ɢɣɧɯɰɠɦɣ, ɫɞɟɩɼɢɞɰɺ ɥɞ ɬɟɸɣɨɰɬɪ 

ɦ ɢɬɡɞɢɞɰɺɯɽ ɬ ɣɡɬ ɥɞɫɽɰɦɦ; ɭɬɫɽɰɺ, ɨɰɬ ɯɩɣɢɦɰ ɥɞ ɫɦɪ ɯɞɪɦɪ. 

ˆɣɧɯɰɠɦɽ ɠɹɭɬɩɫɽɼɰɯɽ ɠ ɰɣɵɣɫɦɣ 5 ɪɦɫɱɰ. ˉɞɰɣɪ ɦɢɣɰ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɣ: ɱɢɞɩɬɯɺ ɩɦ 

ɯɭɮɞɠɦɰɺɯɽ ɯ ɥɞɢɞɫɦɣɪ ɫɞ ɨɞɮɰɬɵɨɣ? ɨɰɬ ɯɩɣɢɦɩ ɥɞ ɪɫɬɧ? ɨɞɨ ɽ ɻɰɬ ɬɭɮɣɢɣɩɦɩ 

(ɻɰɱ ɠɣɮɯɦɼ ɪɬɤɫɬ ɭɮɬɠɣɮɦɰɺ)? ɰɮɱɢɫɬ ɩɦ ɯɬɯɮɣɢɬɰɬɵɦɰɺɯɽ ɯɮɞɥɱ ɫɞ ɠɯɣɳ 

ɦɫɯɰɮɱɨɴɦɽɳ? ɵɰɬ ɭɬɪɬɡɞɩɬ, ɞ ɵɰɬ ɪɣɶɞɩɬ ɠɹɭɬɩɫɽɰɺ ɥɞɢɞɫɦɣ? ɵɰɬ ɽ ɱɥɫɞɩ ɬ ɯɣɟɣ 

ɫɬɠɬɡɬ, ɨɞɨɦɣ ɥɫɞɫɦɽ ɭɬɢɰɠɣɮɢɦɩɦɯɺ, ɞ ɨɞɨɦɣ ɬɭɮɬɠɣɮɡɩɦɯɺ? ɛɰɬ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣ ɪɬɤɣɰ 

ɟɹɰɺ ɥɞɪɣɫɣɫɬ ɩɼɟɹɪ ɢɮɱɡɦɪ, ɰɮɣɟɱɼɷɦɪ ɨɬɫɴɣɫɰɮɞɴɦɦ ɦ ɮɞɯɭɮɣɢɣɩɣɫɦɽ 

ɠɫɦɪɞɫɦɽ. 

˃) ˏɞ ɻɰɬɪ ɻɰɞɭɣ ɫɱɤɫɬ ɦɯɭɬɩɺɥɬɠɞɰɺ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣ, ɭɬɥɠɬɩɽɼɷɣɣ ɫɞɮɞɟɬɰɞɰɺ 

ɮɣɯɱɮɯ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɡɬ ɯɞɪɬɮɣɡɱɩɦɮɬɠɞɫɦɽ ɦ ɬɟɣɯɭɣɵɦɠɞɼɷɣɣ ɻɪɬɴɦɬɫɞɩɺɫɬɣ 

ɟɩɞɡɬɭɬɩɱɵɦɣ. 

˕ɭɮɞɤɫɣɫɦɣ «˔ɣɮɪɬɪɣɰɮ¬. 

ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɽ ɫɱɤɫɹ ɮɱɵɨɦ ɦ ɩɦɯɰɬɵɨɦ ɟɱɪɞɡɦ ɢɩɽ ɨɞɤɢɬɡɬ. 

˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ ɯɞɢɽɰɯɽ ɠ ɨɮɱɡ ɠ ɱɢɬɟɫɹɣ ɭɬɥɹ, ɥɞɨɮɹɠɞɼɰ ɡɩɞɥɞ ɦ ɭɮɣɢɯɰɞɠɩɽɼɰ 

ɰɣɮɪɬɪɣɰɮ, ɭɬ ɨɬɰɬɮɬɪɱ ɢɠɦɤɣɰɯɽ ɨɮɞɯɫɞɽ ɤɦɢɨɬɯɰɺ. ːɫɞ ɭɬɨɞɥɹɠɞɣɰ ɱɮɬɠɣɫɺ 

ɯɵɞɯɰɺɽ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ ɫɞ ɬɰɪɣɰɨɣ, ɨɬɰɬɮɱɼ ɫɱɤɫɬ ɥɞɭɬɪɫɦɰɺ, ɭɬɯɩɣ ɵɣɡɬ 

ɬɰɨɮɹɰɺ ɡɩɞɥɞ. ˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ ɢɣɩɽɰɯɽ ɱɠɦɢɣɫɫɹɪ ɢɮɱɡ ɯ ɢɮɱɡɬɪ. ˉɞɰɣɪ ɠɣɢɱɷɦɧ 

ɨɞɤɢɬɪɱ ɦɫɢɦɠɦɢɱɞɩɺɫɬ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰ ɫɞ ɩɦɯɰɬɵɨɞɳ ɫɞɭɦɯɞɰɺ ɯɫɞɵɞɩɞ ɰɬ, ɵɰɬ ɪɣɶɞɣɰ 

ɣɡɬ ɭɬɩɫɬɪɱ ɯɵɞɯɰɺɼ, ɞ ɥɞɰɣɪ ɬɰɠɣɰ ɫɞ ɠɬɭɮɬɯ «ˉɞ ɵɰɬ ɽ ɟɩɞɡɬɢɞɮɣɫ ɯɱɢɺɟɣ ɯɣɡɬɢɫɽ, 

ɥɞ ɵɰɬ ɽ ɪɬɡɱ ɟɩɞɡɬɢɞɮɦɰɺ ɯɱɢɺɟɱ?¬ ˑɬɯɩɣ ɫɞɭɦɯɞɫɦɽ ɨɞɤɢɹɧ ɵɦɰɞɣɰ ɭɮɬ ɯɣɟɽ 
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ɠɰɬɮɱɼ ɭɬɩɬɠɦɫɱ ɥɞɭɦɯɦ. ˉɞɰɣɪ ɠɣɢɱɷɦɧ ɭɮɬɯɦɰ ɠɯɣɳ ɯɫɬɠɞ ɯɣɯɰɺ ɠ ɱɢɬɟɫɱɼ ɭɬɥɱ 

ɦ ɭɮɣɢɯɰɞɠɦɰɺ ɰɣɮɪɬɪɣɰɮ, ɬɟɬɥɫɞɵɞɼɷɦɧ ɱɮɬɠɣɫɺ ɯɵɞɯɰɺɽ, ɥɞɭɬɪɫɦɰɺ ɬɰɪɣɰɨɱ, 

ɫɞ ɨɬɰɬɮɬɧ ɬɯɰɞɫɞɠɩɦɠɞɣɰɯɽ ɤɦɢɨɬɯɰɺ ɦ ɬɰɨɮɹɰɺ ɡɩɞɥɞ. ˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ ɯɫɬɠɞ ɢɣɩɽɰɯɽ 

ɱɠɦɢɣɫɫɹɪ ɢɮɱɡ ɯ ɢɮɱɡɬɪ, ɭɬɢɵɣɮɨɦɠɞɽ ɦɥɪɣɫɣɫɦɽ, ɭɮɬɦɥɬɶɣɢɶɦɣ ɯ ɭɬɨɞɥɞɫɦɽɪɦ 

ɰɣɮɪɬɪɣɰɮɞ, ɦ ɬɟɸɽɯɫɽɽ ɦɳ. ːɯɬɟɬɧ ɭɮɬɮɞɟɬɰɨɦ ɯɬ ɯɰɬɮɬɫɹ ɠɣɢɱɷɣɡɬ ɭɬɢɩɣɤɞɰ 

ɯɩɱɵɞɦ, ɨɬɡɢɞ ɱɮɬɠɣɫɺ ɯɵɞɯɰɺɽ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ ɠɬ ɠɰɬɮɬɪ ɯɩɱɵɞɣ ɮɣɥɨɬ ɭɞɢɞɣɰ. 

ˇɪɱ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪɬ ɬɨɞɥɞɰɺ ɭɬɢɢɣɮɤɨɱ, ɭɬɪɬɵɺ ɱɠɦɢɣɰɺ ɰɬ, ɥɞ ɵɰɬ ɬɫ ɪɬɤɣɰ ɟɹɰɺ 

ɟɩɞɡɬɢɞɮɣɫ ɯɱɢɺɟɣ. 

˄ɹɭɬɩɫɣɫɦɣ ɢɞɫɫɬɡɬ ɥɞɢɞɫɦɽ ɥɞɨɞɫɵɦɠɞɣɰɯɽ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɣɪ-ɞɨɰɦɠɞɰɬɮɬɪ. 

ˉɞɫɽɰɦɣ 17. «˅ɮɱɭɭɬɠɞɽ ɨɞɮɰɦɫɞ ɪɦɮɞ¬. 

ˆɩɽ ɭɮɬɠɣɢɣɫɦɽ ɮɞɟɬɰɹ ɫɣɬɟɳɬɢɦɪ ɩɦɯɰ ɠɞɰɪɞɫɞ, ɫɞɟɬɮɹ ɴɠɣɰɫɹɳ ɨɞɮɞɫɢɞɶɣɧ 

ɦɩɦ ɲɩɬɪɞɯɰɣɮɬɠ. 

ˉɞɢɞɫɦɣ ɭɮɬɠɬɢɦɰɯɽ ɞɫɞɩɬɡɦɵɫɬ ɮɦɯɱɫɨɱ ɨɞɮɰɦɫɹ ɪɦɮɞ ɯ ɰɬɧ ɩɦɶɺ ɮɞɥɫɦɴɣɧ, 

ɵɰɬ ɯɬɥɢɞɣɰɯɽ ɡɮɱɭɭɬɠɞɽ ɨɞɮɰɦɫɞ, ɡɢɣ ɣɯɰɺ ɪɣɯɰɬ ɨɞɤɢɬɪɱ ɦ ɡɢɣ ɠɯɣ ɯɠɽɥɞɫɹ 

ɵɣɪ-ɩɦɟɬ ɢɮɱɡ ɯ ɢɮɱɡɬɪ. ˌɞɮɰɦɫɞ ɠɹɭɬɩɫɽɣɰɯɽ ɨɬɩɩɣɨɰɦɠɫɬ ɠ ɰɣɵɣɫɦɣ 10-15 ɪɦɫɱɰ. 

ːɟɯɱɤɢɣɫɦɣ ɭɮɬɠɬɢɦɰɯɽ ɨɞɨ ɯ ɰɬɵɨɦ ɥɮɣɫɦɽ ɯɬɢɣɮɤɞɫɦɽ (ɣɢɦɫɯɰɠɬ ɯɼɤɣɰɞ, 

ɬɯɪɹɯɩɣɫɫɬɯɰɺ, ɫɞɩɦɵɦɣ/ɬɰɯɱɰɯɰɠɦɣ ɞɟɯɱɮɢɬɠ ɦ ɰ.ɭ.), ɰɞɨ ɦ ɯ ɰɬɵɨɦ ɥɮɣɫɦɽ ɭɮɬɴɣɯɯɞ 

ɮɦɯɬɠɞɫɦɽ (ɭɬɪɬɡɞɩɦ ɩɦ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɢɮɱɡ ɢɮɱɡɱ, ɭɬɢɢɣɮɤɦɠɞɩɦ ɩɦ ɢɮɱɡ ɢɮɱɡɞ, ɯɱɪɣɩ 

ɩɦ ɨɞɤɢɹɧ ɠɯɰɮɬɦɰɺɯɽ ɠ ɬɟɷɱɼ ɨɞɮɰɦɫɱ). 

˓ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɽ ɡɮɱɭɭɬɠɬɧ ɨɞɮɰɦɫɹ ɪɦɮɞ ɩɬɡɦɵɫɬ ɭɣɮɣɧɰɦ ɨ ɬɟɯɱɤɢɣɫɦɼ 

ɦɰɬɡɬɠ ɰɮɣɫɦɫɡɞ. 

ˉɞɫɽɰɦɣ 18. «˓ɬɢɣɮɤɞɫɦɣ «ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ¬ (ːɟɯɱɤɢɣɫɦɣ). 

ˌɞɤɢɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɠɹɮɞɤɞɣɰ ɯɠɬɣ ɪɫɣɫɦɣ ɬ ɰɮɣɫɦɫɡɣ, ɬ ɰɬɪ, ɵɰɬ 

ɱɥɫɞɩ, ɵɰɬ ɥɞɭɬɪɫɦɩ, ɨɞɨ ɦɥɪɣɫɦɩ ɯɠɬɼ ɭɬɥɦɴɦɼ ɦ ɨɞɨ ɭɬɯɩɣ ɮɞɟɬɰɹ ɠ ɡɮɱɭɭɣ 

ɭɬɫɦɪɞɣɰ, ɵɰɬ ɰɞɨɬɣ «ɤɦɥɫɣɫɫɞɽ ɯɰɬɧɨɬɯɰɺ¬. 

ˉɞɢɞɵɞ ɠɣɢɱɷɣɡɬ ɥɞɨɩɼɵɞɣɰɯɽ ɠ ɰɬɪ, ɵɰɬɟɹ ɭɬɢɵɣɮɨɫɱɰɺ ɥɞɯɩɱɡɦ 

ɦ ɭɮɬɢɠɦɤɣɫɦɣ ɨɞɤɢɬɡɬ ɱɵɞɯɰɫɦɨɞ ɠ ɰɮɣɫɦɫɡɣ. 

˕ɭɮɞɤɫɣɫɦɽ-ɞɨɰɦɠɞɰɬɮɹ 

«˙ɱɤɦɣ ɨɬɩɣɫɨɦ¬ 
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˅ɮɱɭɭɞ ɯɞɢɦɰɯɽ ɠ ɰɣɯɫɹɧ ɨɮɱɡ, ɯɢɠɦɫɱɠ ɯɰɱɩɺɽ ɟɩɦɤɣ ɢɮɱɡ ɨ ɢɮɱɡɱ. ˌɞɤɢɹɧ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɨɩɞɢɣɰ ɯɠɬɦ ɮɱɨɦ ɫɞ ɨɬɩɣɫɦ ɯɬɯɣɢɽɪ: ɭɮɞɠɞɽ ɮɱɨɞ ɫɞ ɩɣɠɬɣ ɨɬɩɣɫɬ ɯɬɯɣɢɞ 

ɯɭɮɞɠɞ, ɩɣɠɞɽ ɮɱɨɞ ɫɞ ɭɮɞɠɬɣ ɨɬɩɣɫɬ ɯɬɯɣɢɞ ɯɩɣɠɞ. ˑɬ ɨɬɪɞɫɢɣ ɠɣɢɱɷɣɡɬ ɮɱɨɦ 

ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ ɭɬ ɬɵɣɮɣɢɦ ɳɩɬɭɞɼɰ ɭɬ ɨɬɩɣɫɽɪ (ɭɬɮɽɢɬɨ ɬɭɮɣɢɣɩɽɣɰɯɽ 

ɭɬɯɩɣɢɬɠɞɰɣɩɺɫɬɯɰɺɼ ɮɱɨ, ɯɩɣɢɦɰɺ ɫɱɤɫɬ ɥɞ ɰɣɪ, ɨɬɡɢɞ ɬɵɣɮɣɢɺ ɢɬɧɢɣɰ ɢɬ ɠɞɶɣɧ 

ɮɱɨɦ, ɞ ɫɣ ɢɬ ɠɞɶɣɧ ɨɬɩɣɫɨɦ). «ːɶɦɟɞɼɷɞɽɯɽ ɮɱɨɞ¬ ɠɹɳɬɢɦɰ ɦɥ ɦɡɮɹ (ɱɵɞɯɰɫɦɨ 

ɱɟɦɮɞɣɰ ɰɱ ɮɱɨɱ, ɨɬɰɬɮɞɽ ɫɞɮɱɶɦɩɞ ɬɵɣɮɣɢɫɬɯɰɺ). 

˄ ɱɭɮɞɤɫɣɫɦɦ ɥɫɞɵɣɫɦɣ ɦɪɣɣɰ ɰɣɪɭ ɠɹɭɬɩɫɣɫɦɽ. ˄ɬɥɪɬɤɫɬ ɦɥɪɣɫɣɫɦɣ 

ɫɞɭɮɞɠɩɣɫɦɽ ɢɠɦɤɣɫɦɽ ɳɩɬɭɨɬɠ ɭɬ ɨɮɱɡɱ ɭɬ ɯɭɣɴɦɞɩɺɫɬɧ ɨɬɪɞɫɢɣ ɠɣɢɱɷɣɡɬ. 

«˔ɬɩɨɫɦ ɪɣɫɽ¬ 

˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ ɮɞɥɟɦɮɞɼɰɯɽ ɫɞ ɭɞɮɹ. ˓ɰɬɽ ɫɞɭɮɬɰɦɠ ɢɮɱɡ ɢɮɱɡɞ, ɫɞɭɞɮɫɦɨɦ 

ɭɮɦɫɦɪɞɼɰ ɱɯɰɬɧɵɦɠɬɣ ɭɬɩɬɤɣɫɦɣ ɦ ɱɭɦɮɞɼɰɯɽ ɩɞɢɬɫɽɪɦ ɠ ɩɞɢɬɫɦ ɢɮɱɡ ɢɮɱɡɞ. 

ˉɞɢɞɵɞ - ɠɹɠɣɯɰɦ ɫɞɭɞɮɫɦɨɞ ɦɥ ɭɬɩɬɤɣɫɦɽ ɮɞɠɫɬɠɣɯɦɽ. 

«ˉɣɮɨɞɩɬ¬ 

˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ ɯɰɞɫɬɠɽɰɯɽ ɠ ɨɮɱɡ. ˄ɯɣ ɫɦ ɠɹɭɬɩɫɽɼɰ ɮɬɩɺ ɥɣɮɨɞɩɞ. ˙ɩɣɫɹ ɡɮɱɭɭɹ 

ɭɬ ɬɢɫɬɪɱ ɭɬ ɬɵɣɮɣɢɦ ɬɟɳɬɢɽɰ «ɥɣɮɨɞɩɺɫɹɧ ɨɮɱɡ¬, ɯɪɬɰɮɽɯɺ ɭɬɬɵɣɮɣɢɫɬ ɠ ɨɞɤɢɬɣ 

ɥɣɮɨɞɩɬ, ɠɹɭɬɩɫɽɽ ɭɮɦ ɻɰɬɪ ɨɬɪɞɫɢɹ ɠɣɢɱɷɣɡɬ: ɱɪɹɠɞɣɰɣɯɺ, ɵɦɯɰɦɰɣ ɥɱɟɹ, 

ɠɹɫɦɪɞɣɰɣ ɦɥ ɡɩɞɥɞ ɯɬɮɦɫɨɱ ɯɪɬɰɮɦɰɣ, ɫɣɰ ɩɦ ɠɬɯɭɞɩɣɫɦɽ ɠ ɡɬɮɩɣ, ɡɮɦɪɞɯɫɦɵɞɣɰɣ 

ɦ ɰ.ɭ. 

«ˉɣɮɨɞɩɬ¬ ɨɬɭɦɮɱɣɰ (ɬɰɮɞɤɞɣɰ) ɢɣɧɯɰɠɦɽ ɰɬɡɬ, ɨɰɬ ɦɳ ɦɥɬɟɮɞɤɞɣɰ. 

«˃ˊˑ¬ 

ˊɡɮɞɼɷɦɣ ɯɦɢɽɰ ɫɞ ɯɰɱɩɺɽɳ, ɯɢɠɦɫɱɰɹɳ ɰɣɯɫɹɪ ɨɮɱɡɬɪ. ˓ɰɱɩɺɣɠ ɫɞ ɬɢɦɫ 

ɪɣɫɺɶɣ, ɵɣɪ ɦɡɮɬɨɬɠ. ːɢɦɫ ɦɥ ɦɡɮɬɨɬɠ ɫɞɳɬɢɦɰɯɽ ɠ ɴɣɫɰɮɣ ɯ ɥɞɠɽɥɞɫɫɹɪɦ ɡɩɞɥɞɪɦ. 

ˇɡɬ ɥɞɢɞɵɞ - ɱɡɞɢɞɰɺ, ɨɰɬ ɡɢɣ ɯɦɢɦɰ. ˆɩɽ ɻɰɬɡɬ ɬɫ ɭɬɬɵɣɮɣɢɫɬ ɭɮɦɯɞɤɦɠɞɣɰɯɽ 

ɫɞ ɨɬɩɣɫɦ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ. ˆɣɩɞɣɰ ɬɫ ɻɰɬ ɠɯɩɣɭɱɼ, ɭɬɻɰɬɪɱ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɢɬɩɤɫɹ 

ɭɮɣɢɱɯɪɬɰɮɦɰɣɩɺɫɬ ɭɬɢɯɰɞɠɩɽɰɺ ɨɬɩɣɫɦ, ɵɰɬɟɹ ɦɡɮɬɨ ɫɣ ɭɮɬɪɞɳɫɱɩɯɽ. ˄ ɪɬɪɣɫɰ 

ɭɬɯɞɢɨɦ ɬɟɩɞɢɞɰɣɩɺ ɨɬɩɣɫ, ɫɞ ɨɬɰɬɮɹɣ ɭɮɦɯɣɩ ɠɬɢɽɷɦɧ, ɭɮɬɦɥɫɬɯɦɰ ɨɬɮɬɰɨɬɣ ɯɩɬɠɬ 

«˃ˊˑ¬. ˑɬɯɩɣ ɻɰɬɡɬ ɠɬɢɽɷɦɧ ɢɬɩɤɣɫ ɱɡɞɢɞɰɺ ɦ ɫɞɥɠɞɰɺ ɦɪɽ ɵɣɩɬɠɣɨɞ, ɫɞ ɵɺɦɳ 

ɨɬɩɣɫɽɳ ɬɫ ɯɦɢɦɰ. ˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ ɪɬɡɱɰ ɪɫɬɡɬɨɮɞɰɫɬ ɭɣɮɣɯɞɤɦɠɞɰɺɯɽ ɠɬ ɠɮɣɪɽ ɦɡɮɹ. 

«˂ɠɰɬɟɱɯ¬ 
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˓ɰɱɩɺɽ ɯɢɠɦɡɞɼɰɯɽ ɯɭɦɫɨɞɪɦ ɨ ɴɣɫɰɮɱ ɨɬɪɫɞɰɹ, ɯɬɥɢɞɠɞɽ ɥɞɨɮɹɰɬɣ 

ɭɮɬɯɰɮɞɫɯɰɠɬ ɫɞɭɬɢɬɟɦɣ ɞɠɰɬɟɱɯɞ. ˄ ɫɣɡɬ ɢɬɩɤɫɹ ɱɪɣɯɰɦɰɺɯɽ, ɰɣɯɫɬ ɯɰɬɽ ɢɮɱɡ 

ɨ ɢɮɱɡɱ, ɠɯɣ ɦɡɮɬɨɦ ɨɮɬɪɣ ɬɢɫɬɡɬ. ˄ɣɢɱɷɦɧ ɯɰɞɫɬɠɦɰɯɽ ɠɬɢɦɰɣɩɣɪ. ːɫ ɬɟɸɽɠɩɽɣɰ 

ɬɯɰɞɫɬɠɨɦ ɦ ɫɞɥɹɠɞɣɰ ɦɪɽ ɦɡɮɬɨɞ, ɨɬɰɬɮɹɧ ɢɬɩɤɣɫ ɠɹɧɰɦ ɦɥ ɞɠɰɬɟɱɯɞ (ɠ ɨɞɵɣɯɰɠɣ 

ɢɠɣɮɦ ɦɯɭɬɩɺɥɱɣɰɯɽ ɬɢɦɫ ɯɰɱɩ: ɬɫ ɪɬɤɣɰ ɬɰɬɢɠɦɡɞɰɺɯɽ ɦ ɥɞɢɠɦɡɞɰɺɯɽ). ˄ɪɣɯɰɬ 

ɠɹɶɣɢɶɣɡɬ ɠ «ɞɠɰɬɟɱɯ¬ ɠɳɬɢɦɰ ɯɰɬɽɷɦɧ ɫɞ ɬɯɰɞɫɬɠɨɣ. ˊɡɮɞ ɬɮɦɣɫɰɦɮɬɠɞɫɞ 

ɫɞ ɯɭɩɬɵɣɫɦɣ ɡɮɱɭɭɹ. 

«˅ɠɞɩɰ¬ 

ːɢɦɫ ɦɥ ɵɩɣɫɬɠ ɡɮɱɭɭɹ - ɠɬɢɽɷɦɧ ɠɹɳɬɢɦɰ ɥɞ ɢɠɣɮɺ. ˄ ɻɰɬ ɠɮɣɪɽ ɡɮɱɭɭɞ 

ɠɹɟɦɮɞɣɰ ɦɥɠɣɯɰɫɱɼ ɭɬɯɩɬɠɦɴɱ, ɭɬɡɬɠɬɮɨɱ, ɯɰɮɬɵɨɱ ɦɥ ɯɰɦɳɬɰɠɬɮɣɫɦɽ, ɞɲɬɮɦɥɪ. 

˄ɹɟɮɞɫɫɞɽ ɲɮɞɥɞ ɮɞɯɭɮɣɢɣɩɽɣɰɯɽ ɪɣɤɢɱ ɦɡɮɞɼɷɦɪɦ ɭɬ ɬɢɫɬɪɱ ɯɩɬɠɱ ɫɞ ɵɣɩɬɠɣɨɞ. 

ˌɬɡɢɞ ɠɬɢɽɷɦɧ ɠɳɬɢɦɰ ɠ ɨɬɪɫɞɰɱ, ɨɞɤɢɹɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨ ɫɞɵɦɫɞɣɰ ɫɣɱɯɰɞɫɫɬ 

ɪɫɬɡɬɨɮɞɰɫɬ ɭɬɠɰɬɮɽɰ ɠɹɭɞɠɶɣɣ ɫɞ ɫɣɡɬ ɯɩɬɠɬ. ˄ɯɣ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɭɮɬɦɥɫɬɯɽɰ ɯɠɬɦ 

ɯɩɬɠɞ ɬɢɫɬɠɮɣɪɣɫɫɬ, ɳɬɮɬɪ. ˄ɬɢɽɷɦɧ ɢɬɩɤɣɫ ɭɬɫɽɰɺ, ɨɞɨɱɼ ɲɮɞɥɱ ɡɬɠɬɮɦɰ ɡɮɱɭɭɞ. 

«ˌɰɬ ɭɮɬɥɮɞɵɫɣɣ?¬ 

ɛɰɞ ɦɡɮɞ - ɮɞɫɤɦɮɬɠɞɫɦɣ. ˄ɬɢɽɷɣɪɱ ɭɮɣɢɩɞɡɞɣɰɯɽ ɭɮɬɮɞɫɤɦɮɬɠɞɰɺ ɡɮɱɭɭɱ 

ɭɬ ɭɮɦɥɫɞɨɱ, ɨɬɰɬɮɹɧ ɫɣ ɦɪɣɣɰ ɬɭɮɣɢɣɩɣɫɫɬɧ ɬɴɣɫɬɵɫɬɧ ɬɨɮɞɯɨɦ ɠ ɬɟɹɢɣɫɫɬɪ 

ɯɬɥɫɞɫɦɦ. ˄ɬɢɽɷɦɧ ɢɬɩɤɣɫ ɮɞɯɯɰɞɠɦɰɺ ɦɡɮɬɨɬɠ ɠ ɮɽɢ ɦ ɬɟɸɽɯɫɦɰɺ ɭɮɦɫɴɦɭ 

ɮɞɯɯɰɞɫɬɠɨɦ (ɬɰɠɣɰɦɰɺ ɫɞ ɠɬɭɮɬɯ - ɭɬɵɣɪɱ ɮɞɯɯɰɞɠɦɩ ɦɪɣɫɫɬ ɰɞɨ, ɞ ɫɣ ɦɫɞɵɣ). 

ˑɮɦɥɫɞɨɦ ɪɬɡɱɰ ɟɹɰɺ ɰɞɨɦɣ: ɭɮɬɥɮɞɵɫɬɯɰɺ, ɠɣɥɱɵɣɯɰɺ, ɥɠɬɫɨɬɯɰɺ, ɱɭɮɱɡɬɯɰɺ, 

ɠɫɣɥɞɭɫɬɯɰɺ, ɠɣɮɰɦɨɞɩɺɫɬɯɰɺ, ɭɱɶɦɯɰɬɯɰɺ ɦ ɰ.ɭ. 

«ɛɯɰɞɲɣɰɞ¬ 

ˊɡɮɞɼɷɦɣ ɱɯɞɤɦɠɞɼɰɯɽ ɠ ɨɮɱɡ ɦ ɥɞɨɮɹɠɞɼɰ ɡɩɞɥɞ. ːɢɦɫ ɦɥ ɦɡɮɬɨɬɠ 

ɥɞɢɱɪɹɠɞɣɰ ɨɞɨɬɣ-ɩɦɟɬ ɵɱɠɯɰɠɬ, ɻɪɬɴɦɼ ɦɩɦ ɭɣɮɣɤɦɠɞɫɦɣ, ɭɬɯɩɣ ɵɣɡɬ ɬɰɨɮɹɠɞɣɰ 

ɡɩɞɥɞ, ɠɯɰɞɣɰ, ɭɬɢɳɬɢɦɰ ɨ ɯɬɯɣɢɱ ɦ ɭɣɮɣɢɞɣɰ ɣɪɱ ɥɞɢɱɪɞɫɫɬɣ ɵɣɮɣɥ ɰɣɩɣɯɫɬɣ 

ɭɮɬɽɠɩɣɫɦɣ (ɭɮɦɨɬɯɫɬɠɣɫɦɣ, ɭɬɡɩɞɤɦɠɞɫɦɣ). ˉɞɰɣɪ ɦɡɮɞɼɷɦɧ ɯɞɢɦɰɯɽ ɫɞ ɯɠɬɣ ɪɣɯɰɬ 

ɦ ɡɩɞɥɞ ɱɤɣ ɫɣ ɥɞɨɮɹɠɞɣɰ. ˓ɬɯɣɢ ɫɞɳɬɢɦɰ ɯɠɬɦ ɯɮɣɢɯɰɠɞ ɠɹɮɞɤɣɫɦɽ ɵɱɠɯɰɠɞ 

ɦ ɭɣɮɣɢɞɣɰ ɯɩɣɢɱɼɷɣɪɱ. 

«ˑɬɯɩɞɫɦɣ ɯɞɪɬɪɱ ɯɣɟɣ¬ 



 

     

          

       

        

 

 

   

     

    

       

   

       

   

 

 

49

˕ɵɞɯɰɫɦɨɦ ɰɮɣɫɦɫɡɞ ɠɹɯɰɮɞɦɠɞɼɰɯɽ ɠ ɬɢɫɱ ɶɣɮɣɫɡɱ. ˑɮɞɠɬɲɩɞɫɡɬɠɹɧ ɡɬɠɬɮɦɰ 

ɯɠɬɣɪɱ ɯɬɯɣɢɱ ɫɞ ɱɳɬ ɲɮɞɥɱ, ɨɬɰɬɮɱɼ ɬɫ ɯɞɪ ɳɬɰɣɩ ɟɹ ɱɯɩɹɶɞɰɺ, ɞ ɯɞɪ ɟɣɤɦɰ 

ɫɞ ɩɣɠɹɧ ɲɩɞɫɡ. ˓ɬɯɣɢ ɭɣɮɣɢɞɣɰ ɲɮɞɥɱ ɭɬ ɴɣɭɬɵɨɣ (ɭɮɦɵɣɪ, ɭɣɮɣɢɞɣɰ ɯɪɹɯɩ, 

ɞ ɫɣ ɢɬɯɩɬɠɫɬ). ˉɞɰɣɪ ɬɫ ɡɬɠɬɮɦɰ ɲɮɞɥɱ ɢɩɽ ɯɣɟɽ ɦ ɟɣɤɦɰ ɫɞ ɩɣɠɹɧ ɲɩɞɫɡ. ˊɡɮɞ 

ɭɮɬɢɬɩɤɞɣɰɯɽ ɢɬ ɰɣɳ ɭɬɮ, ɭɬɨɞ ɠɯɣ ɱɵɞɯɰɫɦɨɦ ɫɣ ɭɬɩɱɵɞɰ ɭɬɯɩɞɫɦɣ ɯɞɪɬɪɱ ɯɣɟɣ. 

ˑɬɢɠɣɢɣɪ ɫɣɨɬɰɬɮɹɣ ɦɰɬɡɦ. 

ˑɮɣɢɯɰɞɠɩɣɫɫɹɣ ɰɮɣɫɦɫɡɬɠɹɣ ɭɮɬɡɮɞɪɪɹ ɭɮɬɶɩɦ ɞɭɮɬɟɞɴɦɼ ɫɞ ɟɞɥɣ 

ɬɟɮɞɥɬɠɞɰɣɩɺɫɹɳ ɱɵɮɣɤɢɣɫɦɧ ɬɟɷɣɡɬ ɬɟɮɞɥɬɠɞɫɦɽ ɡ. ˕ɩɺɽɫɬɠɯɨɞ ɦ ˕ɩɺɽɫɬɠɯɨɬɧ 

ɬɟɩɞɯɰɦ. ːɫɦ ɠɹɭɬɩɫɽɼɰ ɲɱɫɨɴɦɼ ɮɞɯɶɦɮɣɫɦɽ ɠɬɥɪɬɤɫɬɯɰɣɧ ɱɵɞɯɰɫɦɨɬɠ 

ɠ ɮɣɶɣɫɦɦ ɰɮɱɢɫɹɳ ɤɦɥɫɣɫɫɹɳ ɭɮɬɟɩɣɪ, ɠ ɭɬɦɯɨɣ ɠɹɳɬɢɞ ɦɥ ɨɮɦɥɦɯɫɹɳ ɯɦɰɱɞɴɦɧ. 

ɛɰɬ - ɬɯɫɬɠɫɹɣ ɯɬɯɰɞɠɩɽɼɷɦɣ ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ, ɬɟɣɯɭɣɵɦɠɞɼɷɦɣ ɯɬɴɦɞɩɺɫɱɼ 

ɨɬɪɭɣɰɣɫɰɫɬɯɰɺ ɩɦɵɫɬɯɰɦ. ˒ɣɞɩɦɥɞɴɦɽ ɰɮɣɫɦɫɡɬɠɹɳ ɭɮɬɡɮɞɪɪ ɦɩɦ ɦɳ ɻɩɣɪɣɫɰɬɠ 

ɠ ɬɟɮɞɥɬɠɞɰɣɩɺɫɬɪ ɭɮɬɴɣɯɯɣ ɭɬɥɠɬɩɦɰ ɯɭɣɴɦɞɩɦɯɰɞɪ ɮɣɶɞɰɺ ɥɞɢɞɵɦ ɲɬɮɪɦɮɬɠɞɫɦɽ 

ɤɦɥɫɣɫɫɬɧ ɯɰɬɧɨɬɯɰɦ ɪɬɩɬɢɣɤɦ. 


